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*Referente a aula de ADM de Medicamentos.

Alusivo a citada aula, fomos encaminhados ao
laboratório de enfermagem, chegando lá tivemos o
primeiro contato com frasco ampolas, aprendemos a
manusear a mesma e em seguida a fazer a abertura
utilizando algodão ou gaze para que possíveis
estilhaços de vidro soltos devido a quebra no local
referido do frasco nos perfure ou corte. Conhecemos a
diferença de solvente, soluto e solução, e também a de
reconstituição, diluição e rediluição. Tivemos contato
com as fórmulas de gotejamento sendo elas divididas
em microgotas e macrogotas que irão variar dependo
do que será pedido no tempo. Foram aulas bastantes
proveitosas porém necessitam de bastante atenção já
que pode confundir muito fácil.



Imagem referente a aula citada anteriormente.



Referente a aula sobre o mundo do trabalho. 

Na referida aula de mundo do trabalho conhecemos
algumas competências que são extremamente
importantes para uma boa carreira profissional,
respondemos uma atividade passada pelas
professoras e conhecemos histórias incentivadoras
das mesmas. Foi uma excelente aula, obtivemos
vários aprendizados sobre o assunto, e um dos
maiores aprendizados adquiridos foi que um bom
profissional não é aquele que só executa a técnica
com perfeição, mais também o que consegue tratar o
paciente de forma integral, observando o individuo
como um todo. 



Referente a aula sobre colostomia.

Na já citada aula obtivemos o conhecimento sobre
como funciona a colostomia.  Vimos como o paciente
fica com uma certa "vergonha" e muitas vezes tenta
ajudar ao máximo o profissional em diversas
situações entre elas na hora da limpeza da bolça
utilizada no procedimento, essa vergonha em parte
majoritária das vezes deriva do odor que sai da bolsa
devido as fezes contidos na mesma. Tivemos o contato
com a bolsa utilizada no procedimento,como ele era
realizado, e os cuidados de enfermagem a relação à
paciente que fizeram esse procedimento. Eu já tinha
um pouco de conhecimento do assunto devido a um
parente ter realizado o procedimento e ter usado a
bolsa por 2 anos, porém, nessa aula tive o
conhecimento de como ela feita a colagem da bolsa ao
corpo, o porque de ser realizado esse "atalho" para
fezes e gases. 



Essa imagem representa onde é feita a abertura
abdominal para exteriorização do cólon descendente. 



Referente a aula sobre problemas ambientais.

Nessa aula tivemos a exposição de diversos pontos de
vista dos meus colegas de aula sobre como agimos
sobre o assunto, debatemos também como a
sociedade agia diante a esse problemas, e como a
mesma agia ao se deparar com lixo na rua. Tivemos
contato com um artigo sobre a atuação da
enfermagem sobre problemas ambientais, e
descobrimos como a enfermagem linda com o
assunto, já que a mesma atua na promoção e
consequente na prevenção de problemas que
possivelmente derivam de certos problemas
ambientais.



Referente a aula de cuidados emergenciais 

Essa aula foi meio que um tipo de revisão, pois já
tínhamos visto o conteúdo na disciplina de Urgência e
emergência no segundo ano, praticamos a técnica
chamada de Heimlich (utilizada em OVACE) em nossos
colegas de aula, tivemos o conhecimento das sigas
CABDE, que é muito ultilizada no APH, vimos também
a técnica de Chin Lift que é utilizada em paciente sem
trauma, e a manobra de Jaw Thrust que é utilizada
em paciente onde ocorreu o possível trauma.



Manobra de Heimlich utilizada em adultos.

Manobra de Heimlich utilizada em lactentes.



Manobras utilizadas para aberturas aéreas.



Demostração sobre a apresentação referente à
desmaio  



Reunião de grupo para o estudo de caso



Referente a aula sobre curativos.



Aula prática referente ao calendário vacinal

É notório afirmar que o calendário vacinal atualiza
todos os anos, e as mudanças do ano de 2018 para
2019 foram minímas, porém, foi necessária essa
revisão, pois os conteúdo já tinha sido abordado no 2
ano e muitos alunos já tinham esquecido. Aula
ministrada pela Jamilly e Dayana, primeiramente a
sala foi dividida em grupos, e cada grupo ganhou um
folha de papel madeira e algumas vacinas utilizadas
no calendário vacinal infantil, e a proposta era montar
o calendário vacinal infantil atualizado, foi estipulado
um tempo para cada grupo montar seu esquema
vacinal e depois apresentar para o resto da sala, no
momento da apresentação as orientadoras conferiram
os calendários para ver se estava tudo direitinho, e
como resultado final apenas u grupo acertou todas. 



Esse foi o grupo campeão, o que conseguiu acertar
todas as vacinas.



Ainda sobre vacina, além de adquirirmos o
conhecimento teórico sobre o calendário vacinal,
também tivemos aula prática, que foram utilizadas
para a atualização e aplicação de vacinas que os
alunos não teriam tomado.

 
Referente a aula prática. 



Referente a aula de auxílio de procedimento.

Na mencionada aula, obtivemos conhecimento de
alguns procedimentos de competência do Téc. de
Enfermagem auxiliar sendo eles sonda vesical de
alívio ou demora, sonda nasogástrica e exames
citopatológicos, As orientadoras Jamilly e Daiana nos
mostraram alguns matérias utilizados em alguns
desses procedimentos como o de detecção de câncer
de colo de útero. Também tivemos acesso a algumas
fichas de serviço que iremos ter bastante contados no
nosso dia a dia no estágio. 



Materiais demonstrados na aula.



Referente ao aulão do spaece técnico sobre educação
em saúde ambiental.

 O aulão aconteceu na sala, nele discutimos um pouco
junto a orientadora Daiane sobre a educação em saúde
ambiental. Na aula foi debatidos desastres ambientais
que ocorreram recentemente no Brasil, entre eles
ressaltando-se o de Mariana e o mais recente que
ocorreu em Brumadinho. Foi debatido também a
importância e como a educação em saúde ambiental
agiria em situações como essa. 



Referente a aula sobre Tuberculose e Hanseníase

A aula referente as duas doenças assim como a de
vacina foi uma forma de revisão, pois já tínhamos visto
o conteúdo no primeiro e segundo ano, a aula foi
ministrada pelas orientadoras Jamilly e Daiana onde
cada uma ministrou sobre uma doença. Ao longo da
aula foi discutidos as formas das patologias, as
formas de transmissão, os medicamentos utilizados
para o combate, e as formas de prevenção Foi uma
aula de bastante aproveitamento, pois existam
algumas duvidas e elas foram sanadas, sendo assim é
importante que dominemos esse assunto, tendo em
vista que seremos nós que atuaremos na promoção e
prevenção das patologias citadas a cima. 


