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“Sempre evitel coisas que pudessem me
causar dependéncia. Desde o dlcool,as drogas. De
pessoas a sentimentos.”

-Calica B. Freitas



Simples

Eu sd queria uma vidinha simples,

Uma casinha pequena e branca cercada de
flores

Muitos poemas, muitos livros, verdadeiros
amores,

Um quintal grande, com uma arvore e um
balanco grama e margaridas

Uma varanda e uma cerquinha pintada de
amarelo

Um varal cheio de roupa de crianca, Quero um
dia de sol, alguém pra me chamar de mamae
Alguém pra me chamar de meu bem Quero ser o
amor verdadeiro de alguém Custurar um vestido
de boneca,

Contar uma historia pra uma pessoinha dormir,



Pegar no colo, dar banho, coisas assim..

Quero um domingo em familia,

Um violao e um lapis, uma noite um luar, Quero um
beijo, um cheiro, um cafuné, alguém pra abracar
Uma musica, um filme, pipoca, coca-cola, um sonho a
mais pra realizar,

Vivendo cada dia, como se o mundo fosse acabar
Quero fazer alguém feliz, uma vida colorir, Sempre em
frente meu bem, eu digo, mesmo quando nao souber
onde ir

Um pouco mais de esforco,

Foi pénalti seu juiz,

Outro cabelo branco

Um dia a mais pra ser feliz....



Anjo de asas azuis

Era paz celeste e caos

Era doce o calor e o frio

O mundo parou entao de girar, quando para mim ela
sorriu

Emanava luz de si

Florecia tudo ao seu redor

Era alma pura e sensata,

Era loucura por si so

As cores d'quarela

Nos seus olhos sintilavam

Nunca vi coisa mais bela

Tantos olhares a olhavam

Ela eraternura

Era guerra furacao

Era o sol do inverno

Era a chuva do verao

Ela cantava, ela dancava,parecia flutuar



Sua forma singular

Suas curvas bem desenhadas
Feminas e tao sutis

A fazia Monaliza, Vénos, Cledpatra, ImperatrizEla é o
préoprio sol

Um milagre magestal

Era brisa de outono

Era um belo temporal

Ela era amor eterno

Era romance de verao

Era fogo e gelo

Era a propria solidao

Seus olhos pretos brilhavam
Com a noite de luar
Brincavam com os coracoes
Feitos pra manipular

Ela era o proprio amor
Eraeoescuroealuz
Eravida era morte

Anjo de asas Azuis..



Delirios

Mas moca, e aquele vestido branco?

E o buqué de rosas vermelhas?

E ovéu?

E o até que a morte nos separe?

O felizes para sempre?

Vai deixar tudo isso pra la?

Vai desistir dos sonhos alheios?

A moca desculpe, esqueci que vocé nao quer um
marido

Esqueci que vocé tem medo de se decepcionar ou
decepcionar os outros

Esqueci que o mundo nao foi justo com vocé Que
levaram todos os teus sonhos

Que o amor te decepcionou

Perdao moca, por achar que vocé seria uma linda
esposa e uma 6tima mae

Por achar que vocé nao merece passar o resto da vida
sozinha



Até logo moca

Espero que fiqgue bem
Sozinha ou acompanhada
S6 nao desista do amor
Por favor.



Dedicatoria

As minhas sombras e dores
As minhas feridas amores
A minha grande incerteza

E principalmente
As vozes em minha cabeca.



Sobre o amor

Ha quem diga que o amor é instantaneo, pra mim
nada €, nem o macarrao...

Tudo leva tempo, pg nao o amor?

A quem diga "Eu te amo, mas nao quero ficar ao seu
lado”, lamento, isso ndo é amor.

A quem diga "Eu te amei”,mas oras, nao se deixa de
amar, o amor € conjugado e no presente sempre,
nunca no passado.

Ja ouvi coisas como NUNCA VOU TE DEIXAR, de
gente que ja nao esta mais comigo a tanto tempo.

A quem fuja do amor, a quem finja nao amar, a quem
grite aos sete cantos, mas nada sinta. A quem toque
teu corpo, mas também quem toque tua alma. A
quem desista de vocé, e quem nao consiga imaginar
uma vida sem vocé nela.

A quem diga te amo, e ha quem prove.



A quem cobre tudo de vocé, e quem agradeca por vocé
ser voce.

A quem tenha medo de te perder, e quem te mande
embora.

Existe amor sim, ele estad nas pequenas coisas.
Naquela décima mensagem que vc ignora, naquele
abraco que vc nao retribui, naquele olhar que procura
0 seu, naquele "boa noite, fica bem”™ , no "eu posso te
ver hoje”

O amor é cheio de incertezas, mas se alguém pode
escolher entre estar com vocé e nao est3, e escolhe
nao estar, entao nao é amor.

O amor perdoa.

Cuida.

[lumina.

Ensina.

Faz chorar, mas alegra.

Quando for amor voceé vai saber.



Tu

Se o mundo parace pra te enchergar

O brilho dos teus olhos

O teu sorriso de lado

Teu corpo bem desenhado

A tua pele, teu tom

Tua boca

Teus ares de menina louca

Tuavoz, e que voz

Tu és tao notavel moca,
Tua beleza é mais bonita que a dos padroes



Talvez um Até logo

Sobre o criado mudo, em um pedaco de papel
manchado com lagrimas e baton, estava escrito:

“ Acho que vou falar de amor... Enquanto ainda
consigo... Eu espero que vc encontre o amor, que vc
ame alguém com todo seu coracao... Vc vai saber que
é amor quando seus olhos brilharem so de pensar na
pessoa, quando a vontade de estar com ela for maior
que a birra por uma briga rs Vc vai saber que é amor,
quando vc gostar até dos defeitos da pessoa, quando o
abraco dela te confortar, vc vai saber que é amor,
quando for maior que o orgulho, o ego, a vaidade e até
o medo. Vc vai saber que é amor, quando o choro dela
te doer mais que o seu. Mas quando vc encontrar o
amor, nao cobre dele a perfeicao. Amar nao é



gritar pro mundo, escrever seu nome nos Muros,
andar com uma camisa com teu rosto.

Amar é quando vc coloca seus problemas em plano,
sabe, quando vc chega e sorri mesmo chorando por
dentro pg a pessoa precissegundoa de vc, do seu colo.
Amar é vc esquecer seu orgulho e pedir perdao,
mesmo nao estando errado. Eu espero que ela ame
suas manias loucas, seus costumes estranhos e
coecas estranhas, seu ronco e suas caretas...

Que aceite seus medos.

Que nao tema suas crises.

Que te ame como eu te amo.

Que seja pra vocé tudo que vocé é pra mim.

Adeus meu querido”



Nao era uma recaida.
Por que afinal eu nunca tinha ido embora. Vocé me
tinha, vocé sempre me teve.



Tu cortaste minhas asas, minhas esperancas, meu
coracao. Hoje cortarel meus pulsos, e a ti dedicarei
meu sangue.



Alo?

Desculpe te ligar a essa hora, sei que sao 3:00 AM,
nao precisa falar nada, s6 me deixa dormir ouvindo
sua respiracao, mais uma vez.



Sempre fui a menina que gostava de gatos e flores, e
que sempre estava de fones de ouvido. Hoje me
pergunto:

-Quem sou eu?



Um pouco de nds

Teus olhos neon iluminam meu corpo nu
Tua respiracam ofegante contrasta com meus
gemidos

Teu cheiro me faz querer-te mais e mais
Vocé pede que eu fique, diz que me ama
Mas s6 sou sua aqui, hessa cama

Tuas maos percorrem todo meu corpo
Tua boca bja toda minha pele

Vai e volta, vai e volta, vai e volta

-Mais forte meu amor

Vocé entre dentes grita que sou sua

E me bate, e me marca

Pega meu cabelo

-Com mais forca amor, mais fundo

A velocidade aumenta, o tesao com ela
Um instante de éxtase, prazer mutuo
-Eu quero de novo amor, por favor

E tudo remeca...



"Vocé vai superar” eles dizem.

“Vocé vai ficar bem”.

Porém me pergunto se dizem isso por mim, ou por
estarem cansados de toda essa tristeza.



Espero que tome cuidado amigo.
Pois tu podes transportar nessas pedras que atira
nos outros.



Minha alma

Um amontuado de escuridao e luz, verso e fisica
quantica.

Um universo completamente vazio.

Um buraco negro.



Azul

E quando alguém me perguntava por que eu gostava
de azul, eu sorria e respondia:
-Porque azul é a cor mais bonita.



Sempre fui a menina que gostava de gatos e flores, e
que sempre estava de fones de ouvido. Hoje me
pergunto:

-Quem sou eu?



Sabado

E o peito queima

Nao de amor, de medo

Sua alma se quebra

Morre em segredo

La fora a escuridao

Preenche tudo

O ser que hoje se afoga em lagrimas

Ja foi dono do mundo

Sua inteligéncia é admiravel

Mas de que vale ser brilhante

De que vale ser um quadro do Van Gogh
Para olhos ignorantes

Sereia nao morre afogada

Mas suas lagrimas salgadas como mar
O minha querida nao se culpe

Algumas pessoas nao sabem amar.
Agoniza, geme,

E de verso vive ou existe



Moca do olhos bonitos
Do sorriso triste

Canta jazz Raul e Ellis S
into muito meu bem
Nem todo mundo tem final feliz...



