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Vamos refletir...

1. TODOS os adultos que vocé conhece foram
adolescentes rebeldes?

2. TODOS os adolescentes que sao do seu
convivio representam um problema para os

pais?

3. VOCE foi, ou €, um adolescente

problematico?




Aposto que VOCE nao pensou muito, e
respondeu de forma afirmativa as duas
primeiras perguntas, e negou apenas

a terceira.

E com razao, sabe por qué?



A CRENCA POPULAR nos leva a entender a que
a maioria dos adolescentes foram, ou sao,
rebeldes ou problematicos.

Sobre isso, os estudos de Feldman; Papalia
(2013, p. 435), apontaram que,
“contrariamente a crenca popular, a maioria
dos adolescentes nao sao bombas-relogio.
Aqueles criados em familias com uma
atmosfera positiva tendem a atravessar a
adolescéncia sem problemas sérios”.




E agora?

Voceé ainda acha que todos os
adultos foram adolescentes
rebeldes e que todos os
adolescentes sao um 'problema’
para os pais?




Eu sou a prova de que esta nao € uma verdade

universal.

Acredito, e defendo, que os adolescentes,
antes de serem taxados como um problema -
ou nao - para os pais, devem ter seu historico

pessoal e familiar analisado, para assim

estabelecer um julgamento quanto ao seu
comportamento.
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