
O TABU DA
SEXUALIDADE



Falar sobre sexualidade no dias atuais ainda é um
grande tabu para a sociedade, por mais que a
sociedade esteja tão avançada a este assunto ainda
guardamos princípios e valores que nos foram
passado por nossos pais e avós. 
Falamos que somos pais modernos que entendemos
nossos filhos, mas e ai na hora de falar sobre
sexualidade com nossos filhos estamos realmente
prontos? sabemos como explicar sobre seus órgãos
reprodutores ou deixamos isso para a escola? 



A resposta a essa pergunta é bem clara, os pais ainda
não sabem como conversar com seus filhos sobre o
processo sexual em que eles estão entrando com a
puberdade, não somente os adolescentes, mas quando
uma criança começa a despertar a curiosidade sobre
seu nascimento, ai podemos verificar que os pais não
estão prontos por que a criança cresce achando que
nasceu de um caroço de melancia e outras histórias
da carochinha que contamos a elas. A criança começa
a desenvolver o seu instinto sexual e suas
curiosidades vão aumentando sobre o seu corpo, ela
descobre com amigos, revistas, TV e outras pessoas
sobre a vida sexual.



Nas escolas podemos observar que muitos
professores também não sabe como lhe dar com esta
informação, não se sentem à vontade de conversar
abertamente com seus alunos nas aulas de Biologia,
deixando apenas claro que os órgão sexuais servem
apenas para se reproduzir e não para o prazer. Mas é
uma questão que ainda envolve muito o respeito,
trazemos dos nossos antepassados as questões
religiosas, nossas mães foram criadas para serem
donas de casa e que seus maridos podem buscar o
prazer com mulheres que não estão ligadas ao vida de
casal deles, amantes, empregadas, prostituas.



Nos dias de hoje os jovens lhe dão com o sexo muito
cedo, e seus pais e professores ainda não sabem como
lhe dá com tanta informação nova. È uma questão que
temos que entender que falar sobre sexo com os
jovens não é induzi-los a praticar o sexo, mas
mostrarmos aos nossos filhos e alunos que devemos
respeitar o próximo, o nosso corpo, devemos ensiná-
los a se prevenir de doenças e gravidez indesejada.
Ficar falando que é pecado e que não pode, vai apenas
induzi-los a querer algo que dá prazer ainda mais
quando se torna proibido



Devemos trabalhar no dia a dias dos adolescentes nas
escolas a questão da educação sexual mostrando aos
nossos jovens que o sexo dá o prazer, dá a vida, mas
que também pode transmitir muitas doenças.
Ensinarmos a falar com seus pais sobre os medos e
seus desejos independente de questão política ou
religiosa
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