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Quando a matéria é sexualidade, educacao sexual e
sexo na adolescéncia os pais, professores e quase
todos adultos proximos tentam mudar de assunto e
desconversam rapidamente, pois nao se sentem a
vontade para conversar o siléncio, 0 medo e outros
sentimentos negativos limitam as escolhas dos
adolescentes.
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|lustracao: Carina Cardoso



Sendo assim, faz-se necessario que a familia e todos
que participam da vida das criancas e adolescentes
tenham em mente que as informacoes oferecidas por
meio da educacao sexual emancipatoria, visam a
fornecer reflexoes para que elas tenham
discernimento do que é certo e errado, positivo e
negativo e tenham conhecimento de medidas
preventivas para promocao da saude e do autocuidado

|lustracao: Daughter After a Break



Cabe salientar que o desenvolvimento da educacao
sexual nao visa a promover a abstinéncia sexual ou
postergar o inicio da vida sexual entre os jovens, mas,
sim, na formacao da autoconsciéncia e no resgate do
individuo enquanto sujeito de suas acoes, para que
seja livre para decidir, com responsabilidade, a hora
certa para que a sexualidade seja compartilhada com
outro individuo por meio do sexo.

|lustracao:Big Mouth



Outra barreira ao estabelecimento da educacao
sexual no ambiente familiar é o desconforto dos pais
em abordar o tema. Os pais ainda se sentem timidos e
Incomodados em tratar do assunto e
consequentemente optam pela omissao de
informacoes e por atitudes repressoras para tentar
conter as duvidas e ansiedades dos filhos acerca do

assunto.
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Tal atitude pode esta relacionada ao fato dos pais nao
terem vivenciado uma educacao sexual emancipatoria
e acabam, portanto, reproduzindo os valores que lhes
foram impostos ou oportunizados por outra geracao,

perpetuando a deseducacao sexual.

|lustracao:Grupo de jovens dos desenhos animados






