Tempo

Adolescencia




Os adolescentes precisam de mais compreesao, apoio,
didlogos e terem seus diretos, e sua liberdade de
escolha, dar tempo ao tempo e serem instruidos para
a vida e para os seus desafios, pois normalmente sé
sao julgados e condenados, mas lhes falta muito o

acolhimento e aceitacao.
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Na vida nem tudo sao flores, tem muitos espinhos e
espinhas também, na adolescéncia onde os
hormonios estao todos a flor da pele, estao num
momento de muitas escolhas e individualidade, num
momento de muita forca e energia pra dar e vender,
onde podem ta investindo seu tempo num esporte,
nos estudos, mas muitas vezes nao estao muito
preocupados e nem pensando no futuro, estao vivendo
0 agora, querendo aventuras, relacionamentos,
experiéncias novas, e por muitas vezes por agirem
sem pensar no futuro, acabam agindo somente pelas
emocoes e acabando tendo uma gravidez precoce e
indesejada.

Nao que um filho seja algo ruim, mas que tudo tem
seu tempo, entao € necessario pensar antes das
atitudes e ter uma responsabilidade individual e com o
outro, pois o jovem em vez de ter que usar seu tempo
para estudar, e se desenvolver paratoda umavida, e
ai sim poder constituir uma familia estruturada, tanto
psicologicamente, materialmente e espiritualmente
falando.



Mas o que parece € que muitos dos jovens nem
pensam e nem param para pensar numa vida futura,
para terem como se estruturar numa
responsabilidade de vida de casa, contas a pagar,
despesas, educacao e etc., tem outra cabeca, nem
imaginam o que vem pela frente, e nem é culpa deles,
pois precisam de ajuda, apoio e muita conversa com
seus familiares, até porque o externo muitas vezes
nem ajuda,

na vida quotidiana dos adolescentes é um “bombear
mento” da midia, eles nao conseguem muitas vezes
terem a sua propria e Unica identidade, pois muitas
vezes se prega que tem que ser assim ou “assado”,
quando que na verdade cada ser humano tem sua
digital, tem sua personalidade e sua individualidade
Unica, e nessa idade eles comecam a sentirem mais
oprimidos por serem mais cobrados, comecam a ter
mais responsabilidades a serem cumpridas, e se ja
engravidam se sentem mais cobrados e oprimidos
ainda, pois sem condicoes muitas vezes seus filhos
quem cria sao 0S Sseus proprios pais.
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Adolescéncia também é uma tempo que sé pensam
em namorar, vai pra escola em vez de estudar, ta
mesmo é querendo vé aquele(a) menino(a), até porque
os professores tem que ser muito criativos e fazerem
aulas prazerosas para conseguirem segurar atencao
desses jovens para terem vontade de aprender e
obterem mais conhecimentos.



Tradicionalmente familia unida vida vencida, entao se
uma pessoa desde de sua infancia tem apoio e
conselho de sua familia ajuda muito numa
adolescéncia mais tranquila, até para resolverem as
dificuldades da vida com muito mais facilidade.
Uma familia feliz é uma familia cheia
de acolhimento e amor fraternal!!!
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