
Gravidez na
adolescência



Vivemos em uma sociedade, onde é notável o número
de adolescentes que tem filhos na faixa etária de 14 á
18 anos, a sexualidade é um processo natural do ser
humano, mas é um assunto que ainda requer atenção
e a pergunta que não quer calar seria qual o motivo
pelo qual esses adolescentes se tornam mãe e pai tão
prematuramente, sem contar que o índice de aborto e
bebes abandonados deixados pra morrer aumentou
desordenadamente, filhos de mãe solteira, filhos
deixados com avós.



A saúde plena depende também de um
desenvolvimento saudável da sexualidade. O
desenvolvimento da sexualidade é um direito, porém o
mesmo deve ter atenção dos pais para que a
descoberta da sexualidade não seja um problema no
futuro. Hoje com a tecnologia acessível, ficou mais
fácil de obter certas informações que antes não era
tão acessível, métodos contraceptivos de fácil acesso
em postos de saúde, propagadas de prevenção, sendo
alto o nível de adolescentes que contraem algum tipo
de doença sexualmente transmissível, porém vemos
que os adolescentes não tem a mesma
responsabilidade que os adolescente de três décadas
atrás, e mais uma vez vem a pergunta dos motivos
pelos quais esses jovens não se previne nas relações
sexuais.





A família hoje se tornou ausente, a falta de tempo e de
diálogo fez com que os pais se afastassem de seus
filhos, os filhos já não tem o mesmo respeito de antes
por seus pais acham mais fácil se abrir e falar sobre
assuntos com estranhos do que com o meio familiar
Conversar com o filho á respeito de sexualidade
tornou obrigação faz algo tão difícil que os pais não
sabem falar sobre o assunto, a escola passou a fazer
o papel que os pais deveriam fazer Seria tão mais fácil
se os filhos não crescessem e não fosse preciso falar
de certos assuntos que ainda é motivo de atenção e
preocupação, os valores culturais familiares se
perderam no tempo e a falta de tempo em meio a
facilidade de conhecimento via digital tornou de fácil
acesso informações que antes somente os adultos e
médicos tinham conhecimento e acesso, mas mesmo
com tantas informações e facilidade de consegui-las,
tornou certos assuntos motivo de muita especulação,
a curiosidade com o novo ao meio dos jovens tem
trazido grandes transtornos no meio família.



Hoje os adolescentes não respeitam mais os pais
buscam prazeres ilícitos, fazem o que querem e
quando querem, sem responsabilidade com nada.
Atualmente educar tornou uma tarefa árdua onde
alguns pais ou responsáveis abrem mão de certos
valores educacionais para evitar transtornos
psicológicos maiores para eles mesmos.
A única forma de evitar uma gravidez indesejável é
prevenindo.                                                                        




