


A adolesceéncia é a transicao no desenvolvimento entre
a infancia e a vida adulta que impde grandes
mudancas fisicas, cognitivas e psicossociais.

Transformacoes no corpo, na sexualidade e na vida
s3o comuns nesta fase. E uma fase conturbada porem
é natural e nao ha como evitar, retardar ou impedir
esse processo, ele é natural e necessario para se

chegar a maturidade.







O desenvolvimento humano € um processo global e
continuo de transformacoes e o comportamento dos
adolescentes nos padroes atuais vem modificando.
Fazendo uma analise aos longos dos anos notamos

muitas transformacoes, partindo do modo de se vestir

ao modo de agir e se relacionar com as pessoas.




Tudo aquilo ao redor de um ser em desenvolvimento
afeta a dinamica de suas mudancas, essas mudancas
provem do contexto social e econdmico que o

adolescente esta inserido.
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O ambiente desempenha, neste estagio, papel de imensa

importancia, a ponto de ser mais adequado, num relato
descritivo, supor a continuidade da existéncia e do interesse do
pai, da mae, da familia pelo adolescente. Muitas das dificuldades
por que passam os adolescentes, e que muitas vezes requerem
a intervencao de um profissional, derivam de mas condicoes
ambientais (WINNICOTT, 2005, p. 117).















