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Segundo o Dicionário Aurélio, sexualidade significa: 1- 
Qualidade do que é sexual; 2- Modo de ser próprio do
que tem sexo



O COMPORTAMENTO DO ADOLESCENTE NA
CONTEMPORANEIDADE

Sabemos que o comportamento nessa fase precisa
ser observado nos dias de hoje, com coerência e
análise, porém, sem dúvida alguma, tem suas
próprias peculiaridades que dão a esse devido tema
uma variação ligeira específica. Podemos observar
que vivemos em tempos de grandes mudanças rápidas
e drásticas em que adolescentes de 11 a 14 anos
sofrem mudança de comportamento. Muitos que
trabalham com adolescentes, sejam eles,
professores, profissionais de saúde, entre outros,
sabem e reconhecem que uma questão bastante
trabalhada e que emerge – se com muito significado
nas discussões é a sexualidade. Nesse patamar,
muitos procuram desenvolver atividades de orientação
sexual, visando melhorar os termos que são
direcionados para com cada adolescente. 



Segundo Osório (1992), ele afirma que a fase da
adolescência é uma etapa da vida em que a
personalidade está em fase final de estruturação e
sexualidade se insere nesse devido processo,
sobretudo, como um determinado elemento
organizador e estruturador da identidade real na
adolescência. 

Com isso, o sexo se torna um dos temas mais
discutidos na atualidade, visando buscar significados
para questões relativas à sexualidade e ao
comportamento sexual. Porém, inúmeros problemas
agravam outros problemas sociais já existentes,
como: a prostituição, o aborto, a homossexualidade, a
gravidez na juventude, o divórcio, os desajustes, entre
outros. 



Segundo Costa (1986), ele afirma ressaltando que a
sexualidade dentro da concepção religiosa é carregada
de tabus que afetam a maneira de encarar a
sexualidade, e o primeiro deles refere –se ao pecado.
Muitos hoje se escondem, por medo e vergonha de
suas famílias, até mesmo por preconceito social de
outras pessoas, amigos, e com isso, preferem ficar
em silêncio, sofrendo e procurando refúgio em outros
meios para não caírem em uma situação delicada. 

Apesar do período de transição que vivemos, sabemos
que existem alguns valores que não podem deixar de
ser levados aos jovens, como: o respeito e o amor por
si próprio, pois muitos deles hoje não aguentam a
pressão e se matam, o respeito uns pelos outros, pois
a ninguém é permitido ver outro como meio de
satisfação de suas necessidades, o acesso a
informação e sempre responder o que o adolescente
quer saber de forma honesta e satisfatória para com
suas necessidades. 



Contudo, concluímos a partir do trajeto prescrito que
devemos lutar por esse causa, levando em conta que
as pessoas devem conviver respeitando, ajudando
umas as outras, independentemente do que são ou
não, enfim, abraçar esta causa como verdadeiros
profissionais ao lado de questões acessíveis a
sociedade.




