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Muito se houve falar sobre o assunto abundante de
instinto sexual. A dúvida que muitos possuem de fato

é o que isso significa? Instinto sexual humano não
pode ser comparado ao instinto sexual animal. O
homem em sua real consciência se diferencia dos

outros animais e possui sabedoria para escolher seu
parceiro sexual. Tudo isso por ter um componente

racional que avalia a escolha. O ser humano desperta
um prazer individual e não uma necessidade de

reprodução de espécie. A vida sexual humana se inicia
logo no início de sua vida. Desde a primeira sucção do
leite materno. A amamentação se torna não somente
um ato de necessidade para o bebê, mas também um
ato prazeroso. Acredite quem quiser... A sensação da

criança através da amamentação gera prazer no
contato da mucosa bucal com o seio materno. Em
pouco tempo, a criança aprenderá que o contato do
seu próprio dedo com a boca também causa prazer.

Neste caso, o prazer não está mais vinculado à
finalidade de sobrevivência, mas é apenas o prazer

pelo prazer. 



A sexualidade aparece no ser humano desde muito
cedo e suas primeiras manifestações não têm caráter
genital, mas trata-se mais da organização do impulso
da libido, que, mais tarde, será fundamental na busca

do prazer sexual. E esse prazer sexual intenso, se
inicia na adolescência. No decorrer de nossas vidas
investimos energia sexual ou libido em diferentes

objetos que nos dão prazer. O outro, a quem amamos,
é um objeto no qual investimos libido. A paixão é o

extremo do investimento libidinal no outro, ou seja, o
indivíduo investe tanta libido no outro que seu eu fica
empobrecido e enfraquecido, a ponto de seguir e fazer
tudo o que o outro desejar. É a entrega total ao outro.
Um ser humano apaixonado torna-se cego. O amigo é
um objeto em que investimos libido. Mas a amizade é

um investimento de libido que foi inibida em sua
finalidade genital. Experimentamos no decorrer de
nossa vida, várias sensações, sendo algumas mais

intensas do que outras. Sempre encontraremos uma
mais intensa! 



As interferências no comportamento de adolescentes
podem ser inúmeras. É na adolescência que a

orientação sexual de uma pessoa geralmente se torna
uma questão premente: se essa pessoa se tornará

consistentemente atraída por pessoas do outro sexo
(heterossexual), do mesmo sexo (homossexual) ou de
ambos os sexos (bissexual). Nessa fase, pode-se fazer

escolhas. Entendido? Na adolescência é onde as
práticas sexuais se tornam mais comuns entre os
mesmos. Precisamos alertar quanto aos riscos de
práticas sexuais precoces entre os adolescentes. A

atividade sexual adolescente envolve riscos de
gravidez e de infecções sexualmente transmissíveis.
Os adolescentes que correm maior risco são aqueles

que iniciam as atividades sexuais ainda cedo, têm
múltiplos parceiros, não usam contraceptivos nem
preservativos e são mal informados sobre sexo. Os

adolescentes passam uma quantidade de tempo cada
vez maior com seus pares, mas o relacionamento com

os pais continua a ser influente. 



Os relacionamentos amorosos satisfazem a uma série
de necessidades e se desenvolvem com a idade e a
experiência. A dureza do mundo jovem de hoje se
torna grande no nosso meio e a única saída que

podemos encontrar é pelo menos, tentar
conscientizar a classe sobre os riscos da não

prevenção. Essa é a dura realidade.

http:/www.richet.com.br/clientes/novidades/saiba-por-que-a-
nomenclatura-de-dst-mudou-para-ist/
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