como explicar o

comportamento do

adolescentes




Frequentemente encontramos pais desesperados
pedindo auxilio na educacao de seus filhos, ai
pensamos como que 0s pais nao consegue entender
essa fase de seus filhos, nao e nenhum bicho de sete
cabecas .Entao vem trazendo como queixa principal
que ele esta se tornando adolescente e taxando esse
periodo com fase da rebeldia ou de descobertas. . Ai
ficamos sem saber exatamente se essa fase deixa
mais confusa a cabeca dos pais ou dos proprios filhos,
mas pode-se perceber que muitos entendem essa
época como um periodo marcado por muitos conflitos,
que na minha opiniao nao tem muitos conflitos e
apenas a fase de descobertas novas do corpo e da
mente da sua opcao sexual ,que e um dos fatores de
muito cuidado onde causa muita depressao nessa fase
. A fase da adolescéncia € uma época em que varias
escolhas sao feitas, decisoes sao tomadas e muitas
vezes 0s primeiros amores aparecem e ficam
marcados que lembraremos por toda vida onde o
nosso coracao descobre o que paixao.



A fase da adolescéncia € uma época em que varias
escolhas sao feitas, decisoes sao tomadas e muitas
vezes 0s primeiros amores aparecem e ficam
marcados que lembraremos por toda vida onde o
nosso coracao descobre o que paixao.Esta época é que
a escola passa a ter valores diferentes: muitos
pensam no futuro profissional e outros pensam qual
sera a proxima boca que vai beijar.



Tenho exemplos em familia de primas que entraram
nessa fase e mudaram totalmente, comecou a se
envolver com pessoa que nao e de boa indole ,usuarios
de drogas ,entao o pai nao permitiu o namoro ,ela
comecou a se cortar, o comportamento dela estava
diferente de uma pessoa depressiva o que ela estava
fazendo e chantagem emocional chamar a atencao dos

pais



Cada ano que se passa cada vez mais eles ficam
rebeldes, eu nao sei se e por causa do avanco
tecnoldgico ou pelo o mundo que esta cada vez pior,
na minha época eu nao fazia o que eles fazem hoje
tinha medo de sexo e vergonha, entao perguntamos
onde vamos para com tanto adolescentes rebeldes
que estao acabando com suas vidas nas drogas
,pensam que modinha sd porque todo mundo usa ,mas
esta assinando sua sentenca de morte ,e nao sod a
morte deles e sim de nds pais.



