ADOLESCENCIAE
SEXUALIDADE




Segundo Bock et al (1991), a inclusao da disciplina
Educacao Sexual nos curriculos escolares tem sido
sistematicamente barrada por forcas reacionarias,
que nao a consideram assunto de escola, ou acreditam
que educacao sexual se restrinja as informacoes da
fisiologia e anatomia do corpo e do mecanismo da
reproducao. No entanto sexo é mais que isto, sexo €
prazer, é desejo, é conflito, € erro, é culpa, é o extremo
entre responsabilidade e imaturidade principalmente
na adolescéncia quando estao vulneraveis a varios
tabus, onde a angustia e a ansiedade permeiam o esse
universo de forma complexa, portanto precisamos
falar da (des) conhecida sexualidade nessa fase,
lembrando que esse contexto de angustia e conflito
também pode se estender na vida adulta conforme a
formacao de cada ser humano.



Bock et al (1991), ressalta a questao sexual da
juventude parece estar sempre no limite entre o
desejo e a repressao, essas sao razoes para que todos
nos como familia, educadores e sociedade levemos aos
nossos adolescentes respostas as suas angustias,
tanto na questao da sexualidade, como também em
diversos outros conflitos, esse universo precisa de nos
para gque no futuro tenhamos adultos responsaveis
consigo, com o proximo e com o seu corpo. Ainda
conforme os autores para o jovem o assunto de maior
interesse na sexualidade dentro de um
relacionamento heterossexual e o controle da
reproducao.



Baseado nas alegacoes apresentadas, precisamos
reforcar a educacao de nossos adolescentes, em
relacao as questoes sexuais, por isso, tornam-se
Importante que o assunto em sala de aula, nao seja
apenas e meramente uma questao fisiologica, pois e
sabido que sexo envolve tabus como masturbacao,
homossexualismo, namoro, orgasmo, desejos,
fantasias, frustacoes, pressao social e familiar, é tudo
isso vira uma bomba reldgio quando nao se tem
consciéncia das acoes tomadas de forma indevida.
Além da sexualidade em si, temos também nos dias
atuais que debater com serenidade o
homossexualismo e toda complexidade que se
apresenta em diversos contextos, principalmente o
familiar, pois as familias em sua maioria por questoes
morais, religiosas, tradicionais nao estao preparadas
para essas escolhas que ja comecam na adolescéncia,
a escola tem a funcao de exerce o papel fundamental
de mediadora desse conflito, auxiliando essa familia a
compreender a opcao, acolher e orientar esse jovem
quanto as consequéncias de um relacionamento homo
afetivo.



Dentro dessas perspectivas temos a gravidez na
adolescéncia que é um fator preocupante, pois se
sexo nao e discutido, imagina métodos contraceptivos,
por isso a importancia de se ter uma disciplina
obrigatdria voltada apenas para educacao e orientacao
sexual, que esses temas nao seja discutido apenas em
biologia, ciéncias, sociologia ou matérias afins, para
atender a uma urgéncia da escola, ou seja, de maneira
transversal e por esta correlacionado com diversas
tematicas, seria interessante ter um espaco para que
a tematica foi discutida amplamente.
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