
A SEXUALIDADE NA
ADOLESCÊNCIA





Adolescência é um período de transição entre a
infância e a vida adulta, que assume diferentes
configurações psicossociais.

 



A sexualidade na adolescência, contudo, é uma
questão de grande preocupação para pais, educadores,
sistema legal e para a sociedade em geral. Cada uma
dessas partes tem seus próprios interesses e planos,
mas ela é uma expressão comportamental natural do
fenômeno fisiológico do desenvolvimento físico e
emocional do jovem. Este comportamento não é
apenas um fenômeno universal em todas as
diferentes etnias e religiões, mas também,
historicamente, um traço humano básico.



Assim, a sociedade moderna precisa perceber a
importância de abordar essa questão na adolescência,
período de várias transformações físicas e novas
sociabilidades. Compreender a sexualidade nos
adolescentes permite situá-los no contexto social, o
que implica ir além das questões biológicas e
epidemiológicas. Na adolescência, o jovem precisa de
compreensão e informações claras.


