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Adolescéncia é um periodo de transicao entre a
infancia e a vida adulta, que assume diferentes
configuracoes psicossociais.
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A sexualidade na adolescéncia, contudo, é uma
questao de grande preocupacao para pais, educadores,
sistema legal e para a sociedade em geral. Cada uma
dessas partes tem seus proprios interesses e planos,
mas ela é uma expressao comportamental natural do
fendmeno fisioldgico do desenvolvimento fisico e
emocional do jovem. Este comportamento nao é
apenas um fenomeno universal em todas as
diferentes etnias e religioes, mas também,

historicamente, um traco humano basico.




Assim, a sociedade moderna precisa perceber a
importancia de abordar essa questao na adolescéncia,
periodo de varias transformacaes fisicas e novas
sociabilidades. Compreender a sexualidade nos
adolescentes permite situa-los no contexto social, o
que implica ir além das questoes bioldgicas e
epidemiologicas. Na adolescéncia, o jovem precisa de

compreensao e informacoes claras.
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