Sexualidade, uma

incognita tao soment
da adolescencia?




Instintos, é algo que ja nasce com o ser por
alguma razao, sao impulsos que sao agucados para
que aja a sobrevivéncia, e a quem diz que o tipo sexual
é o mais importante deles. Quando se fala em instinto
sexual, a expressao soa um tanto animal nao é
mesmo? Logo vem a cabeca aquele animal que esta
no cio. Mas, estamos falando mesmo é do bicho
homem, aquele que se difere de outros animais porque
existe consciéncia, existe escolha, a busca pelo
prazer, pela felicidade. Estamos falando da sua
sexualidade, este enigma que provoca consequéncias
inimaginaveis. A repressao em forma de tabus e
esteredtipos ou o abafamento dos instintos sexuais
ainda que em estado incipiente em tenra idade, pode
gerar disturbios sexuais posteriormente na idade
adulta, a personalidade camuflada tanto tempo pode
se romper a qualquer momento como um vulcao
furioso e fazer muitos estragos pelo excesso de larva
contida, ou entao, resultar num travamento total para
o resto da vida como é o caso de Ane.



Ane fol uma menina muito bonita, como qualquer
outra, sonhava que um dia iria encontrar seu principe
encantado, casaria e seria feliz para sempre. Mas seu
sonho fol sendo frustrado com o desenvolvimento dos
hormonios na adolescéncia, ela comecou a sentir que
era diferente das outras, uma diferenca
desesperadora, seu corpo nao obedecia a normalidade
da sua idade, a alternativa para quem nao encontra
saida para seus tormentos, era colocar uma mascara
suportavelmente aceitavel. E isso ela fez muito bem.



-Por que vocé nao arruma um namorado? Era a
pergunta mais frequente. Ane respondia com uma
profunda tristeza escondida: - Eu nao gosto de me
prender a ninguém, gosto de minha liberdade, sou feliz
assim.

Irdnico uma pessoa gostar de ficar s6 nao é
mesmo? Mas parecia mesmo feliz, pelo o menos para
guem nao a conhecia acreditaria naquele sorriso,
naquele jeito alegre e divertido de ser e levar as
coisas, uma caracteristica tipica de muitos palhacos e
humoristas que camuflam sua angustia e solidao
atraves de gracejos.



Por que sera que é tao dificil falar e lidar com a
sexualidade? Uma coisa que deveria ser natural, pois
assim como existe em nosso corpo, memoaria genética
com informacodes basicas de toda vida que
conhecemos, existe também uma memoria bem
presente na sexualidade humana, a memoria sexual,
simples assim, pelo menos deveria ser, mas,
infelizmente é uma grande incognita, nao so para Ane
no auge dos seus 51 anos.



