omportamentos na

Adolescencia




A adolescéncia é um periodo da vida humana,
marcada por divergentes comportamentos e
historias, uma fase considerada dificil para os

pais. Quem nunca ouviu falar a expressao “isso
é coisa de adolescente”!?
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Pontos relevantes para compreender os
comportamentos dos adolescentes:

e [nstinto sexual: prazer passa a ser o dado
fundamental para a sexualidade humana.

E quase impossivel conciliar as exigéncias do
instinto sexual com as da civilizagdo.

(Sigmund Freud)

e Argumentos pré e contra a existéncia da
sexualidade na crianca:Freud mostra que a
sexualidade ocorre nas criancas quase desde o seu
nascimento, e que a pratica sexual entre os adultos
pode ser bem mais livre do que supunham os tedricos
moralistas.



e Erotizacao.pa c‘?an‘g: O contato da crianca com o
seio materno, me8te taso, o prazer ndo gsta mais

Fonte:Revista Crescer



e Etapas do desenvolvimento sexual: Assim, como
ocorre com outros fatores do desenvolvimento infantil
(o falar, 0 andar), a crianca ira desenvolvendo
paulatinamente a sua sexualidade. Ela precisa
aprender a engatinhar ou ficar em pé antes de andar.
Antes de aprender a investir libido numa outra
pessoa, isto &, ver o outro como objeto erdtico, ela
precisa aprender o que € o prazer. Com o crescimento
da crianca, o impulso sexual vai ganhando um
contorno cada vez mais nitido. Aos cinco anos de idade
a crianca ja tem a sexualidade razoavelmente definida.
Dos cinco anos até a puberdade, ela passara por uma
fase de adaptacao chamada pela Psicanalise de fase
de laténcia, quando realizara o abandono do objeto
sexual no interior das relacoes parentais para, dai em
diante, fazer sua escolha fora da familia.



* Relagagentre sentimente amoresospaixan@ade
amizade: A paixao-€ o-extremo-do-investimento
libidinal no outro, ou seja, o outro, a quem amamos, €
Jeto'no qual investimos libido,o individuo investe
tantealdbidmab outro (objeto de desejo) , que seu eu
fica Iggwﬁgolpaﬁ?gédo e enfraque(?ldo,la ponto de sequir e
fazer tudo o que o outro desejar. E a entrega total ao

out rBEAIaH ZA8d-8t@REiAvestimento de libido que foi

inibida.gra:sH@finalidade genital.

Fonte:Amigos do Freud



* A civilizacao impoe restricoes a sexualidade: a energia sexual,
para a Psicanalise, é a energia que utilizamos para tudo — para
trabalhar, ligar-nos as outras pessoas, divertir-nos, produzir
conhecimentos, enfim, a energia responsavel pela criacao do
que conhecemos como a civilizacao humana. Para que este
fendmeno seja possivel, € preciso transferir a energia sexual
para estas producdoes humanas. Portanto, a civilizacao, criada
pelo homem para garantir sua sobrevivéncia, impoe a ele
restricoes na utilizacao de sua energia sexual, deslocando-a

para outros fins que nao o estritamente sexual. A civilizacao




Fonte:Comportamento Sexual

Sexualidade, tao
delicada quanto

hecessaria!




