
    A adolescência e   
 seus conflitos



    A adolescência é um período marcado por grandes
transformações    que    anunciam   a   passagem   da
infância, e neste novo cenário é muito comum vermos
os nossos jovens cercados de conflitos mal resolvidos
e  muitas  vezes  trazendo  várias  consequências  por
falta  de  um  esclarecimento  maior  tanto  no âmbito
familiar como educacional sendo o maior gerador de
toda  essa  crise a  falta de   informação sobre a  vida
sexual, e esse quadro só  agrava diante da sociedade
que    dita    como    natural,    mas   que  não  oferece
elementos necessários  para uma vida sexual segura
e de qualidade. 



    A maioria dos modelos familiares ainda tem muita
dificuldade  em  dialogar  com os  filhos  sobre  esse
tema,  muitas  vezes  preferem  ignorar ou responder
mostrando que este assunto deve ser tratado só com
adultos  ou  mesmo  dizendo  que não é assunto para
eles, o que só acarreta ainda mais dúvidas e conflitos
por  eles  vividos,   e diante  de tais  situações  vemos
adolescentes   vivendo   gravidez   indesejada  e   em
corredores de hospitais tratando  DST’s,  sem contar
os riscos das más orientações que fazem com que as
jovens  tomem  atitudes que podem levar a  riscos de
morte no processo gestacional.
     O sistema educacional muita vezes não abordam o
assunto com muita clareza, haja visto a dificuldade de
alguns   educadores  e até  mesmo o  receio de  como
determinadas informações sejam  assimiladas  pelos
alunos  e   por  familiares  mais  tradicionais.   Diante
desta  problemática  a  escola não pode se   omitir  ou
simplesmente  lançar  o  conteúdo  superficialmente,
este assunto merece ser explorado com naturalidade
buscando   esclarecer    e  orientar  os   adolescentes
sobre esta questão. 



    Os   adolescentes  estão expostos  a uma  série de
influências   sociais   e   culturais  e,    muitas  vezes,
acabam    aprendendo   informações    generalizadas
sobre sexualidade. Existe uma grande quantidade de
material midiático produzido sobre o assunto voltado
para os adolescentes, mas não ocorre o mesmo para
publicação de material informativo (Miguel & Tonelli,
2007). 
     



   Diante do  que  foi exposto  vemos a necessidade de
que sejam implantados metodologias e envolvimento
de   variadas  instituições   para que  os adolescentes
tenham    esclarecimentos      satisfatórios     a    esse
respeito,  cabendo   a  eles decidirem  sobre  as  suas
escolhas, de forma a poder conviver com os conflitos
desta    fase  da  vida com    mais   esclarecimentos  e
informações a fim de evitar problemas futuro.


