SEXUALIDADE NA
FASE
DA ADOLESCENCI




A sexualidade para o adulto é apenas uma parte de
sua vida. Ela comeca na adolescéncia com a
manifestacao dos hormdnios no inicio da puberdade.
Em geral o termo adolescéncia é usado para definir o
que acontece a que temos as primeiras preocupacoes
com a futura profissao, sao de valores que irao guiar a
vida e ocorre a preparacao para as responsabilidades
que caracterizam a vida ao qual. E uma definicdo
apoiada em critérios cronoldgicos, e de aquisicoes de
habilidades.



A sexualidade na adolescéncia € um provocacao para
muitas partes interessadas da sociedade. O principio
mais fundamental para abarbar esse desafio é a
sociedade perfilhar a base social e fisioldgica da
sexualidade adolescente. Quando ao passar por essa
fase pode gerar muita angustia no adolescente outra
caracteristica marcante é a contradicao ao qual se
entra em choque com o mundo desconhecido e um
tanto ameacador dos novos grupos sociais que ele
passa a frequentar, os valores e cddigos, morais da
familia serao desafiados pelos valores e codigos
desses novos grupos. A sexualidade é uma dimensao
humana essencial, e deve ser entendida na totalidade
dos seus sentidos como tema e area de conhecimento.
O primeiro tedrico a falar sobre a sexualidade infantil
foi Sigmund Freud.

Mesmo em pleno século XXI, uma das preocupacoes
da sociedade é a decadéncia dos valores morais, o que
criou uma associacao altamente permissiva, na qual o
envolvimento de mulheres em atividade sexual incide
em idades mais jovens do que nas geracoes
anteriores.



Atualmente as pessoas conversam muito mais
abertamente sobre o sexo do que antigamente, porém
ainda vivemos sobre esteredtipos e condutas antigas.
Portanto, é necessario verificar como adolescentes
lidam com a formacao de conceitos na area da
sexualidade, e conhecer as influéncias fundamentais
para a formacao de conceitos em sexualidade.

inseguranca

dividas
medo [nexperiéncia

Referéncia Bibliografica
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/sexualidade-
na-adolescencia-parte-1
https://www.portaleducacao.com.br/conteudo/artigos/estetica/sexualidade-
na-adolescencia/61235






