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Introducao:

OPCOES BINARIAS PARA INCIANTES

Com esse livro vocé vai aprender a operador com
opcoes Binarias hoje mesmo, por ser um livro
resumido para iniciantes, acredito que talvez tenha
algumas duvidas entao vou deixar meu e-mail pessoal
no final para que eu possa sanar todas as duvidas que
for aparecendo com a andamento da leitura.

Tenho também alguns materiais que posso
disponibilizar gratuitamente caso tenham interesse.

Entdao me chamem apos a leitura do livro e tirem suas
duvidas, boa leitura!
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CAPITULO UM - Instrucoes
O que Day Trade?

E uma negociacao utilizada em mercados financeiros
(como bolsa de valores), que tem por objetivo a
obtencao de lucro com a oscilacao de preco, ao longo
do dia, de ativos financeiros. Entao vamos la! O que
isso significa? Vocé compra e vende no mesmo dia,
determina seu proprio tempo! Como Fazemos isso?
Primeiramente é necessario abrir uma conta em uma
corretora, aqui vai as 5 mais conhecidas:

XP Investimentos
Rico

Clear

Modal Mais
Easynvest
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|sso nao quer dizer que sao as melhores, apenas que
sao bem conhecidas, cada um vai determinar qual a
sua melhor corretora fazendo uma pesquisas para ver
qual agrega menor taxa para sua necessidade. Nao é
uma indicacao, mas eu comecei com a Modal Mais, e
até hoje utilizo ela e mais algumas, porem nunca tive
problema com nenhuma delas. Uma dica importante
é: se vocé quer realmente se preparar para esse
mercado sendo um Day Trade profissional ganhando
milhares de dinheiro, meu conselho é tenha calma, é o
que vou explicar no capitulo 2 sobre "Emocional Day
Trade” que é muito importante. Meu conselho €
comece agora! Siga os passos que vou te mostrar e
nao pense " AH DEPOIS EU FACO" com um
pensamento assim ninguém sai do lugar, sé
comecamos a mudar de vida quando comecamos a
fazer algo te fato, sempre que estendemos por que
nao sabemos fazer, ou por que estamos com medo ou
pior estamos com preguica vamos continuar com o
mesmo resultado pelo resto da vidal!
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0 que é Opcoes Binarias?

Opcoes Binarias € um investimento que leva em
consideracao a analise de um ativo ou par de moedas
especifico. O investidor precisa analisar o grafico e
tomar uma acao, seja de compra ou de Venda.
Exemplo: Se que vocé quer operar o par de moedas
AUD/USD, (Australiano) e coloca o valor de 10,00 reais
e aposta que a moeda Australiana vai cair nos
proximos 2 minutos. Caso a sua previsao esteja
correta, vocé recebera uma porcentagem em cima dos
10,00 reais que apostou. Porém, caso a sua previsao
torne-se incorreta, vocé perdera os $10 reais
investidos.
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Ganhando Dinheiro?

Temos que ter consciéncia que o mercado de acoes
muda a todo momento, entao temos que estar sempre
ligados nessa mudancas, tem diversos aplicativos
para conseguirmos acompanhar tudo que acontece no
mercado atualmente! Temos que estudar e entender
como funciona as negociacoes, quando comprar e
quando vender. Vai ter que colocar a mao na massa.
Por isso, as corretoras disponibilizam treinamentos
gratuitos e contas Demo para que vocé possa treinar
e descobrir estratégias antes de comecar a operar
com dinheiro real. Esse investimento é de alto risco,
por isso é recomendado treinar e estudar antes de
colocar o dinheiro real na conta, Ok?
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Primeiro Passo:

Abra sua conta em uma das mais de 30 corretoras que
existem no Brasil, faca uma pesquisa no Google e veja
qual melhor se adapta ao seu perfil, a diferenca nao é
muita, porem como falei nao estou aqui para indicar
uma corretora e sim te ajudar a ter muito sucesso.

Segundo Passo:

Abra uma conta para operar com Opcoes Binarias ou
Forex, mas o que é isso? é praticamente a mesma
coisa vocé compra e vende no mesmo, de certo modo
é mais simples que usar uma plataforma de Day
Trade das corretoras citadas acima. Nao é exagero
falar que muitas pessoas subiram rapido de qualidade
de vida com esse método. Vocé mesmo pode pesquisar
tudo que estou falando aqui, entre no YouTube por
exemplo tem diversas pessoas que mostram suas
contas seu saques apenas trabalhando em casa com
opcoes Binarias e Forex.
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Vou te mostrar como vocé pode fazer isso.
Primeiramente use a corretora que vocé abriu a conta
apenas para investimentos, em Tesouro Direto por
exemplo, que vai render mais que qualquer poupanca
de qualquer banco que vocé imaginar, isso nao é Day
Trade, mas se quero te mostrar como ter muito
dinheiro, investir e gastar o necessario é muito
importante. Entao sem mais vamos ver como
comecar operar hoje sem gastar nada. Como havia
informado no segundo passo abra sua conta para
opcoes Binarias, aqui vao 3 6timas plataformas que
utilizo. Iqg Option Olymp Trade Binomo Comecel
utilizando a Olymp Trade e agora utilizo bem mais a Iq
Option, mas todas sao boas. O bom é que todas elas
tem App que pode ser instalado tanto no Android
como no App Store (Apple).
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Entao vocé fala ” Ahh eu prefiro pelo computador™ Ok
Ok! sem problemas. A vantagem do app € para quem
estd comecando que vai precisar de treinamento é o
que esse aplicativos tem em comum. Sua tela sera
assim: Calma que vou te explicar, vocé nao vai sair
daqui com nenhuma duvida, e caso tenha vou deixar
meu e-mail pessoal no final do conteudo para vocé
entrar em contato comigo para responder todas elas,
ok?

ALYHP TRADE - FLs

- Ladd bty = [ ]

s dispodivess
para neqosiacas

intarface de FOREX
aduzids & samples

Na demarcacao vermelha vai mostrar quais as
moedas ou acoes vocé quer investir, € simples!
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Como vocé pode ver na imagem abaixo podemos
escolher se queremos operar na (conta demo) ou na
(conta real] claro que ganhamos dinheiro apenas na
conta real, porem na conta demo podemos treinar e
entender um pouco mais sobre como o mercado como
funciona e criar estratégias que também vou mostrar
mais a frente.

Lonta demd

10 000.00 ©

Conta real UsD RUEB

0.00 5

S min.

10 000.00 £

e do lado direito da imagem mostra um tempo que
vocé determina se acao vai descer ou subir, o tempo
minimo é de Tmin, entao vocé pode até dobrar seu
valor investido em 60s, é demais nao é rsrs. Porem
obviamente tem mais riscos que € um investimento
qualquer.
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Aqui estamos vendo esse grafico que é chamado de
Candlestick, sao velas Japonesas. Primeiro tem
balanco que é o valor de $17.708,10 No meio o valor do
Lucro de $418,00 E por ultimo a moeda, que na
imagem esta EUR/USD nao vou entrar tdo a fundo
para nao confundir, mas essa € moeda dos EUA, e 4
vocé pode ver qual a porcentagem que vocé vai ganhar
investindo em determinada moeda de acordo com o
valor que quer operar. Exemplo da imagem é de 90%

5 17708,10 5 418,00 ELIRLISE




Nessa mesma imagem vocé pode ver que no final tem
uma seta vermelha para baixo que “significa vender” e
uma seta verde para cima que “significa comprar”
vocé so tem que escolher qual o que vai acontecer em
por exemplo 2 minutos. O valor minimo que vocé pode
colocar nessas corretoras sdo R$20,00. Mas eu quero
que vocé coloque esse dinheiro apenas e s6 apenas
depois de ter treinado bastante na conta demo, que é
gratuito. Nao vou mentir nao é a mesma coisa, para a
parte psicoldgica por que perder dinheiro de mentira é
diferente de perder dinheiro de verdade. Entao meu
conselho é depois que perceber que esta pronto para
operar dinheiro de verdade comece com o minimo
possivel, se comecar com R$20,00, opere somente
R$2,00 que se ganhar terda um lucro de 90 ou 80% que
vai ficar com mais ou menos R$3,80 ou R$3,90 por
operacao, e quando ganhar mais experiéncia e estiver
com uma banca maior aumente para R$10,00 para ter
de lucro R$8,00 ou R$9,00 por operacao



Algo muito importante é saber a hora de parar, quem
quiser pode operar o dia inteiro, mas tem momentos
que perdemos, minha estratégia € perder no maximo 3
por dia, a cada 10 operacoes que faco eu perco 2,
entao meu lucro sai muito alto. O objetivo de operar
com opcoes binarias € ganhar mais quedo que perder.
Se vocé fizer 8 operacoes e perder 3 seu ganho vai ser
otimo. Mas e ai como analisamos o grafico? Eu
poderia te mostrar diversos métodos diferentes para
esse analise, porem de nada vai servir, por que no Day
Trade (Opcoes Binarias) nada é 100% certo ou errado,
tanto que se existisse uma analise sem falhas todo
mundo seria que conhecesse esse método seria rico.
Mas tem vou te dar algumas dicas que uso no dia a dia
e da certo em 70% das vezes.



Gestao Financeira

Como tudo nessa vida, vocé precisa planejar antes de
Executar, ndo é mesmo? E por isso que no caso das
Opcoes binarias vocé também vai precisar de uma
Gestao financeira para estabelecer os seus limites de
Perdas e ganhos, sejam eles diario, mensais ou
Anuais. E bem simples de fazer. 1° vocé precisa
Estabelecer um valor que vocé considera aceitavel
Perder e o valor que deseja ganhar - pode ser 1% ou
3% do seu capital. 2° Estabeleca uma quantidade de
Transacoes que voce ira realizar por dia. Exemplo: 10
Operacoes por dia, seja com lucro ou prejuizo, vocé ira
Parar quando atingir essa quantidade de operacoes. 3°
Esse dinheiro que vocé ira aportar para operar opcoes
Binarias, precisa ser um dinheiro que vocé nao va
usar. Lembra da reserva de emergéncia? Pois bem,
separe Um dinheiro que nao va te fazer falta para
operar, nada De colocar todo o salario na plataforma.



CAPITULO DOIS - Estratégias

No grafico abaixo repare que coloquei uma linha que
mostra que esta tendo uma queda, e a linha reta na
parte inferior mostra que os graficos respeitaram até
aquele ponto, ou seja até aquele momento o preco ao
caiu mais que aquilo. Porem se reparar esta caindo
mais ainda, significa que a tendéncia do mercado esta
em queda, e nunca podemos ir contra o mercado
sempre a favor, entao eu colocaria dos minutos de

queda para tal situacao e acredito que lucraria. Usar
essas linhas chamamos de NIVEL DE SUPORTE.




Agora estd ai a estratégia que mais utilizo, a linha
RSI.

O que é RSI?

O indice de forca relativa ou IFR mede a aceleracao do
movimento dos precos de determinado ativo e da suas
indicacoes a medida que o movimento diminui a
velocidade, dentro da ideia de que € preciso
desacelerar para poder mudar de direcao. Ou seja,
toda plataforma tem a opcao de incluir a RSI.

Que € uma linha que segue o grafico, no caso da
Imagem em seguida. Seria essa linha roxal



Dica para abrir uma transacao:

Os traders profissionais e analistas recomendam que
vocé sempre opere com no maximo 5% da sua banca.
Nunca opere mais do que isso para nao ter dores de
cabeca e consequentemente quebrar.

Comece com a Conta Demo:

Como eu sempre digo, comece sempre depois que
treinar bastante na conta demo, nao arrisque seu
dinheiro sem ter um minimo de conhecimento.
Conheca a plataforma.

A conta Demo nao esta la a toa, ela foi feita para ser
usada. Aproveite a conta demo para testar estratégias
e indicadores. Na Olymp trade vocé comeca com uma
conta demo no valor de $10mil euros para treinar. S6
saia da conta demo quando tiver consisténcia no Day
trade.



Aprenda a Analisar os Graficos:

Esse € um ponto muito importante que vai te levar ao
exito maximo.

De nada adianta apostar na alta ou na baixa de um
ativo, sem motivo algum, nao € mesmo? Vocé precisa
ter uma estratégia e analisar graficos para obter éxito
em suas operacoes.

Pratique estratégias na conta demo e caso esteja com
medo de abrir uma transacao, observe o grafico ate
que vocé consiga enxergar padroes nele.



Nao coloque todo o Seu capital de uma vez para
operar:

Outro fator importante. Separe o dinheiro que vocé
nao ira precisar para investir. Se vocé depositou 100
reais, operou durante 1 més e no final do més vocé
estd com 300 reais na conta. Excelente! Vocé lucrou
bastante, mostrando que foi consistente e que
estudou estratégias e praticou na conta Demo. Vocé
vai colocar mais 100 reais na corretora sé por que
sobrou para investir? Nao, vocé vai transferir esses
200 reais e vai continuar somente com os 100 reais
que voceé iniciou. Esses 200 reais restantes, vocé pode
deixar em uma carteira eletronica como (Neteller,
Skrill) e ir sacando periodicamente ou aumentando a
sua banca aos poucos. Basicamente é para isso que
uma carteira eletronica serve e facilita de mais a vida
do trader.



Entao abaixo temos as estratégias mais utilizadas
pelo Traders.

SMA
ESTOCASTICO
RSI

0 que é o SMA?

A Média Mdvel Simples ou SMA geralmente é
chamada de média movel normal ou simples porque é
calculada com a féormula mais simples da classe.

O SMA ajuda a identificar uma tendéncia e mostra
claramente quando ela vai acabar. 0 SMA nos ajuda a
analisar como esta a tendéncia. Se o grafico estiver
para cima cima e a linha SMA estiver para baixo, é
uma tendéncia de queda em aproximadamente 3
minutos, entao o SMA é muito util nas operacoes, nos
ajuda a prever com 60% de acerto.



0 que é Estocastico?

O Estocastico, € muito utilizado para tentar prever os
movimentos nos precos de mercado, seguindo o
pensamento de seu inventor que falava que: € um dos
indicadores técnicos da familia dos indicadores de
momento do arsenal da analise grafica. Que foi
elaborado pelo americano George C. Lane na década
de 1950. E um indicador que mostra a relacdo entre o
preco de fechamento de uma acao, maximas e
minima.

Exemplo de uso:
Quando a linha %V cruza acima da marcacao de 50 é

um sinal de compra e quando o %V cruza para baixo
da marcacao de 50 € uma oportunidade de venda.



De fato usando os indicadores SMA e RSI vocé vai
conseguir otimos resultados, pois eu mesmo em 90%
das vezes utilizo apenas essas duas ferramentas e
tenho resultados incriveis, eu acredito que inventar
demais nao € bom se tratando de Day Trade.



CAPITULO TRES - Meta Trader

Aqui vou passar um breve resumo sobre a meta que
deve estar no nosso dia a dia.

Sempre trabalhem com uma meta. Como assim?

Temos que desenhar o nosso risco de perda, acredite
que vocé pode nao ganhar todos os dias, entao

minimize 1sso.

Por exemplo:

Eu tento nao perder mais do que 3 operacoes no dia,
se operar 5 e perder 3, eu paro! Porem tudo vai
depender como vocé vai analisar esse caso, se vocé
teve uma boa semana e justamente na Sexta-Feira ja
perdeu 3 e ganhou apenas 2, podemos arriscar mais
uma ou 2 x, porem vai depender também quanto vocé
esta operando.



Por que também nao podemos jogar aquela étima
semana fora em um dia nao € mesmo.

Entao tente nao perder mais do que 50% da sua banca,
e quando perder 2x sequidas, pare, tome uma agua e
entenda por que vocé perdeu, se € por que esta
operando com Um minuto e precisava de mais tempo,
ou se esta operando com Quinze minutos e para a
situacao do mercado no momento nao é preciso de
tanto tempo, mas analise!



CAPITULO QUATRO - Psicologia

Esse de fato € um dos assuntos mais importantes
para que vai operar com Day Trade, que € 0 nosso
emocional. Eu mesmo ja me perdi por diversas vezes
sobre esse assunto.

Eu havia treinado apenas um dia no simulador, isso foi
em uma Quarta-Feira no mesmo dia que depositei
R$20,00 para comecar a operar na conta real, Quinta-
Feira o dinheiro ja estava na corretora entao comecei a
operar com R$2,00, e ganhei 4 vezes seguidas e eu
achei muito facil, pensei nossa dessa vez eu fico rico
rsrs. Porem nao entendia direito a hora de parar,
entao comecei a operar com o valor bem mais alto, ja
pulei para R$10,00 ganhei fui para R$18,00, perdi
algumas vezes e ganhel mais do que perdi, em 1 dia
ganhei R$100,00, operando apenas por 2 Horas.



No dia seguinte alavanquei meu resultado para um
total de R$180,00, pensei que de fato era facil, até que
chegou o Sabado, investi na Criptomoeda a Unica que
da para operador no final de semana. Foi ai que
comecei a perder, ja comecei com R$20,00 e perdi,
pensei vou mais uma vez e perdi novamente, eu perdia
4 e ganhava uma. E € ai que eu quero chegar, quando
comecamos a perder o nosso cérebro quer recuperar
0 que perdemos porem para o Day Trade, apos
inUmeras perdas nao conseguimos analisar o motivo
de perdermos tanto e pensamos que € tudo azar, entao
comecamos a ficar bravos e mesmo quando eu estava
com R$40,00 que era 100% da banca que eu iniciei na
Quinta-Feira, eu pensei "ahh vou recuperar, nao quero
s0 isso. Porem perdi tudo em um dia, isso me deixou
bem chateado, ndao é um grande dinheiro porem eu
soube que nao tinha um auto controle pessoal sobre o
dinheiro e nao estava pronto.



Por esse motivo é tao importante comecar com
pouco, mesmo quando treinamos no modo DEMO do
aplicativo nada se compara em perder dinheiro de
verdade e perder dinheiro ficticio, acredite em mim
todos erramos, tera um momento que vocé vai ganhar
bem, porem tem que saber a hora de parar. Crie uma
meta e seja rigido a ela, vocé sera o seu proprio
patrao, entao determine horarios. Assim como ja falei
no capitulo anterior se vocé comecar a perder muito,
“pare” va passear e analise por que perdeu, as vezes o
mercado esta muito variavel e nenhuma estratégia
funciona, entao va com calma, nao perca em um dia
tudo que ganhou no més inteiro. Tente ganhar um
certo valor por dia, Ex: Se vai comecar com R$20,00
se vocé ganhar R$10,00 ja esta bom é 50% da sua
banca, entao pare e aguarde o proximo dia, aos poucos
vocé vai aumentado sua banca e vai aumentado sua
meta, por que se em uma semana vocé perder e nao
conseguir bater sua meta e vocé ganhou 3 dias na
semana, considerando de Segunda a Sexta, vocé ganha
em 1 semana mais de 100% da sua banca, o que é

muito bom.
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Resumo:

Esse pequeno livro foi feito para Iniciantes, para saber
como comecar a operar e algumas estratégias
basicas e avancadas, garanto que se seguir a
Psicologia do Day Trade, respeitar as tendencias de
mercado e seguir a risca suas metas tendo auto
controle de seus ganhos e perdas vocé tera Exito!

Tenho alguns materiais para sanar as duvidas que
vocés tiveram com o andamento do livro, entao vou
deixar meu e-mail na pagina seguinte e nao deixe de
contatar para qualquer duvida.
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