TTCARAVANA QUILOMBOLA

*:MWAL DA(DO) PARTICIPANTE




Il CARAVANA QUILOMBOLA DA ZONA
DA MATA MINEIRA
Soberania e Seguranca Alimentar nos
Territorios rumo a Festa da Fogueira do
Farinhada!

MANLUAL DA (DO) PARTICIPANTE

Fara snlendermos um pouco sobre & Caravana Quilombola, seque um bréve hisbdrico da
S8 conirugds leila por muilas mios e coragies;
0 senho da Carsvana Quilsrnbola bem relagdo direta com a radiclo do povo da regisio Zona
da Mata Mineira, de farer rernarias, caminhadas e caravanas e eve forle estimulo vinde das
suas participacies nas Caravanas Agroecoligicas & da Caravana Territoral da Bacia do Rio
Dwes [crime da Sarmarco — ValeBHP). Al& o mameanto o projelo da CAravana que commiegou o
inicio de 2016, realizou & parfcipou de encontros @ alividades como Encontro 48 Juveniuds
das Comunidades Quilermbolas & Tradicionals, XY Fejdo de Ogum, X Troca de Saberes, visi-
fas &9 comunidedes guilombsas da regido, reunibes com a Reds dos Saberes dos Poves
Cuiormiboles (SAPORUIN para & iealZagao e construgdo das motas das Caravenas Quilemibao-
las, encontros com entidedes parcairas e andancas abande caminhos mas comundades, entre
autros, culminands egora ne Il Carevana Quilombsa da Zona da Mata Minera, dessa vez,
Furma 4 Festa da Fogueira de 580 Pedro — Fogusira do Farinhada — em Espera Felz, entra os
digs 26 & 28 da junha de 20719, Lembrands gue a6t & & sagunda caravand, sendo gue a
primeira parcomey o5 termtdnos negros & quilombos wiancs & rurais de Vicesa & Paula Can-
dida, abrindo caminhos para & articulacio antre as comunidedas, além do prncpal elements
das Caravanss Quiombolas: o “Dedo de Prosa” sobra o5 simantos das comunidases visita-
das.

O tema do alimeanto & nosss "Dedo de Prosa” para debabernos guasties importanies como
A meguranga & soberania slirmentar, a identidade e diregos quilermbolas & agroecologes,
wisando o teralacimeanto das cormunidades na Zona da Mata. Sebhemos que nessas 1ef-
Aerios ha wares questies comao dficuklades de Mwacio e de socberania nos temidrios, con-
Ml GO O BERONSgACo, Scess0 &8 poliicas pobicas, agdes de discriminagio, Soodo da ju-
wentude, entra outros, como chama a atengéo Jesus Roséno - presidente da Federacdo Es-
tadual Quslomboda (MGolok

“Em Minas Garges, existem carca da 800 comunidades reconheddes, apendas uma Hulada,
localizada na Vala do Jequitinhonhe, &, mEsmo assim, esta comunidase fol realocads para a
construgBo de uma using hidrelétrica. (. )S80 vanos ampreendimentos, anire ales as momno-
culturas da cana, graos @ eucalipto, a crisgio da gado, 85 DAMEGEns & 8 Mineracan. Akm
dessas conflitos temitoriais, citamos, também, a expansdo e especulaiao imohilidna que
afatamn &5 comunidades priximas das cidades. (..o dxodo da juvanduse quilombola { . ) au-
meante da woléncia e extarminio da juventuds nagra”. (Jesus Rosano, 1Y EMNA, 03062018
Enconiramos essa realidade comum a iodas as comunidades quilbmbolas do pals, com as
aspecificidades de cada regidoiocakiade. Ma fona da Mata ndo & muito diferanta, coma
coloca o professor do departamento de Geografia da LIFJF, Leonardo Cameso, qua irabalha
diretamenia com a iematica & moevimante quiltbmbola da regiao:



“Euistern algumas singularidades quando pensamos em comunidades quilombalas na mesomregdo
da Fona da Mata mineira, dentre as quais destacames: i) apbes discriminaldrias conlra sua populs-
;& i) conflilos pels posse da terra & parda de grande pare de seus femrildnos ancesirais, i) grande
conheameanto etnabodiinico & etnofarmmacoligico, iv) prodegio de génercs alimenticios diversas, v)
exElinca de fesias & manileslacbes cullurais particulares; vi) recents (& crescente) arlicutacio
politica enlre elas” (Leonardo Cameina, 2018).

Além das demdncias, Muilos anlncios e apresaniam como grands fquaza dessag eomunidades,
oM @ resisiénca na producdo de alimenlos, a grande diversidade de manifestagdes cullurais,
coms ag feslss de sanlos, & congads, enbre oulrea; afinal, & exishéncia das comunidades &, am al
mesma, manifeslagio da grandeza e da r-essiéneia do povo regre.

Agqui entendemas as comunklates Nnegras rrais como &3 chamadas Temas de preld”, “macambos”,
“guilombos”, comunidades que se leritorializaram a partr do dedinio das grandes fazendes escra-
viEratas & que conformaram uma "consielacss da pequenss unidades prdulivas, subinomas, base-
adas no Trabalho famikar, ia cooperagio simples enire diferenbas grupos domeshicos & no Uso
COMUM dos reursos naturaks” (Alfredo Wagner B. Almaida, 1963)

Ma Caravana temos & cponunidade e percaber & vivanciar essas realidades, lancar os alhares
Sobre 85 denlncias @ anuncios, sentir @ discutir & identidade @ os dirslos quilembolas @ avancamaos
mo fortalecimeanto & visibilkiade dessas comunidades.

“A Caravana Quilombala @ estd acontecando!®, nos diz Farnhada, & explica qus o proprio processo
8 SUa constnucan constie o5 cammhos §a Caravana &, por onde & Caravena passa, ela acome
mais & mais gental

Mesira Bol batau o tambor & caniou; s caravana mandau me chamar, vamas |, vamaos [a!°

As Rotas

Diessa vez serdo contemplades duas rotes, que serds visiadas por moredoras @ moradoras de comu-
nidades quilombolas j4 visiadasios na primera Caravana, comursdades do enborms 2 também, pas-
B088 das comunidades de cdases vizinhas gue participaram da | Caravana.

Az comunidages weiadas pela rota 1 fazem pare fos municipoes de Visconde do Rie Branco, Fa-
rocimng do Murss, Orizania, Dwino, akém da reia 2, gue ird visiar comunidedes de Simonaésia, como
Sossego o Belizdncs. As duas rotas se enconbrarBo na Festa de da Foguera de Sho Padro — Fogueins
o0 Faninhada — na comunidade de Padre Jasus, no municipio g Espera Feliz,

Az andangas forem pensadas @ aticuladas pelos parceiros gue nNos ajudam nessa consincao unto
das iderangas, mestres & guardifas da cada comunidade gue, am meks aos desafios, vém buscando
foralecer sua cultura, histtna e ancasralidasa.

Todas elas ira@am am sua idantidade. hsitnas vivas @ contadas de r-axisiéncias e resisténcias, de
manifestapias culturas & religosas qua sardo weanciadas pelas caravansiras e caravanairs,

Was andadas vamos dialogar com as familias, cammbar pelas propriedades identficando, prio aos
moradores, as denUncias @ o5 andncios refarentes a scberarsa e seguranca alimentar nos territanos a
dentificando alementos/pessoas para a Festa de 8o Pedro - Fogueira do Farinhada,
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ORIENTACOES GERAIS

Para uma melhor participagio e interagio com as comunidades & de responsabili-
dade do participante o kil caravaneiro. Composto por:

+ Colchoneta

* Cobertor

= Toalha

» Talher

* Dﬂpﬂ

* Prato

= Frutas, guitandas, sementes & receitas fradicionais para parfilha nas comuni-

dades

Solicitamos 208 caravaneros @ caravaneiras que anctem suas observaghes livres
durante a caravana. Fazemos algumas sugestes de questbes para serem obser-
vadas nos dialogos com as comunidades;

1) Quais os alimentos 580 consumidos atualmente pela comunidade?

2) Quaks os alimentos eram consumedos antligamenta?

3) O gue produzem o quintais da comunidada?

4) Quars alimentos 530 produzidos na comunidada?

5) Como esta a agua e 5eu consumo na comunidade?

£ Existe algum problema de saude relacionado com a alimentacio (exemplo: dig-
betes, colesteral, hiperensdo, obesidade)?

7) Cuas as festividades locms @ quais 0% alimentos senidos nelas?

Recomendacies Gerais:

« Cuidados com a produgdo de liko e residuos;

+ Resperlo com os hordrios estipelados para as atividades;

+ Confribuirmos com a organizac3o e limpeza dos locais visitados:
» Cuidarmos uns dos outros & contribuirmos com o cobativo;



ANOTAGCOES das OBSERVACOES LIVRES dalo CARAVANEIRA/O




ANOTAGCOES das OBSERVACOES LIVRES dalo CARAVANEIRA/O
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