O Poder Sobrenatural




Em meio a modernidade dos tempos atuais o ser
humano tem neutralizado seus poderes espirituais
por conta do constante crescimento do materialismo
na mente do homem e consequentemente suas acoes,
serao avarentas e materialistas.

Neste pequeno trabalho estaremos levando mentes
a meditacao capaz de libertar poderes da fé que esta
em cada ser, assim todos serao capazes de
transformar suas respectivas vidas, e assim terao
perspectivavas de um futuro promissor na vida fisica e
espiritual.

Tenha uma excelente leitura e viaje no mundo
espiritual pela fé.

N.R.F



A tencao humana é concentracao da atividade
mental sobre um objeto determinado, prestar atencao
em algo significa dar foco a determinados aspectos e,
ao mesmo tempo, eliminar (ou ignorar) varios outros
estimulos que estao ao redor. Kandel (2009, p.339).

Tudo isso referindo-se a algo que esta relacionado as
percepcoes humanas principalmente tato, audicao,
visao e olfato, uma forma que o cérebro usa para ter
atencao € denominada como atencao seletiva.
Atencao seletiva € uma capacidade do cérebro que
seleciona informacoes importantes e faz com que se
ignore informacoes irrelevantes. As informacoes
selecionadas vao parecer mais nitidas e intensas, e
sao escolhidas de acordo com o interesse e significado
para o sujeito grande parte das vezes de forma
inconsciente.



Os estimulos enviados para o cérebro podem ser
visuais, olfativos, sonoros, gustativos ou tateis, porém
em determinado momento o cérebro € incapaz de
assimilar todos eles, e acaba por utilizar a atencao
seletiva como estratégia para filtrar as informacoes.
Geralmente as pessoas recebem os estimulos de
acordo com a necessidade atual. Por exemplo, se esta
alguém pensando em comprar um carro, prestara
mais atencao aos carros nas ruas, aos anuncios e
conversas sobre o assunto. A atencao seletiva tem
grande influéncia sobre a aprendizagem pois ajuda os
individuos a manterem o foco de atencao na aula ou no
livro, evitando distracoes e proporcionando um bom e
crescente desempenho.



Assim também é a nossa percepcao espiritual,
segue-se 0 mesmo processo, porem a influencia dos
estimulos fisicos e sentimentais e suas diversas
acoes na percepcao espiritual, sao fatores
fundamentais para que a atencao nao seja focada no
mundo espiritual, deixando assim o0 homem sem a
sensibilidade que iria leva-lo a um desenvolvimento
espiritual.

Se existem estimulos fisicos que chamem mais a
nossa atencao do que a vivencia no conhecimento do
mundo espiritual, rapidamente nossa atencao sera
direcionada aos estimulos fisicos e desejos da
satisfacao humana, mesmo que isso seja na faixa
mais basica das necessidades humanas, as quais
temos uma base de sua estrutura apresentada
por Abraham Harold Maslow,
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