Movimentos Anti-

vacinacao




O qué é?

O movimento antivacina é uma ideia que cresce
mundialmente, especialmente na Europa e América
do Norte. Prova disso € o surto de sarampo que
aconteceu na Italia, com mais de 4.000 casos, em
agosto deste ano. A doenca, que matava mais de 2
milhoes de criancas por ano no mundo na década de
1990, foi erradicada no Brasil em 2001. Em 2016,
recebemos o certificado da eliminacao, assim como da
rubéola, pela Opas (Organizacao Panamericana de
Saude). Por aqui, o movimento ainda é fraco, mas
comeca a ganhar adeptos.



Mesmo sem uma frente estabelecida de grupos que
defendam essa corrente no Brasil, médicos e
pesquisadores se preocupam, uma vez que houve
baixa na cobertura de vacinacao nacional. Para os
especialistas, os motivos sao diversos, mas eles ainda
acreditam no discernimento e confianca do brasileiro
no calendario de imunizacao. "Em 2016,
pontualmente, tivemos uma diminuicao, mas nao
podemos dizer que € uma tendéncia. Isso so pode ser
afirmado apds uma queda de trés ou quatro anos
consecutivos. Acredito que pode ter acontecido
também por conta da crise economica, que interfere
no acesso das familias aos postos de saude em
horarios especificos, por exemplo”,afirma Carla
Domingues, coordenadora do Programa Nacional de
Imunizacoes do Ministério da Saude.

Mas a coordenadora acredita que a falta de
preocupacao com as doencas ja eliminadas e
controladas, como a poliomielite, erradicada do Brasil
ha 27 anos, seja a maior responsavel pela menor
procura.



Cobertura vacinal em criancgas
menores de um ano
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Mas a coordenadora acredita que a falta de
preocupacao com as doencas ja eliminadas e
controladas, como a poliomielite, erradicada do Brasil
ha 27 anos, seja a maior responsavel pela menor
procura. Segundo a especialista, apés um longo
periodo sem casos, até os profissionais da saude que
nunca viram um caso acham que nao precisam
recomendar tao veementemente aquela determinada
Imunizacao. "Desvalorizar a vacina e achar que nao vai
ter mais é o que causa surtos como o de sarampo --
entre 2013 e 2015-- em Pernambuco e no Cear3, que
quase comprometeu a eliminacao que existia ha 15
anos”. Nessa época, o primeiro caso veio importado e
acabou em mais de mil.No total, foram atingidos 38

municipios.



Consequéncia do sucesso
Associada a falta de vivéncia da mortalidade que esses
virus causavam no passado, Renato Kfouri, presidente
do Departamento Cientifico de Imunizacoes da SBP
(Sociedade Brasileira de Pediatria), lembra os efeitos
colaterais leves, como dor local e febre. Afinal, por
que vou submeter meu bebé a isso se nao ha casos ha
mais de uma década? "E tipico do ser humano se
preocupar e ir atras de prevencao apenas diante da
iminéncia do risco. Lembra-se das recentes filas para
vacina da febre amarela? O brasileiro confia na vacina,
mas vamos continuar enfrentando essa dificuldade,
que é consequéncia do proprio sucesso das
campanhas de vacinacao”, afirma.A virologista
Marilda Siqueira, chefe do Laboratdrio de Virus
Respiratorio e Sarampo da Fiocruz (Fundacao
Oswaldo Cruz), afirma que inicialmente as pessoas
que falam sobre nao vacinar pensam apenas no
préprio lar, na crianca que nao tomou, mas as
consequéncias podem ser graves.



“Se isso se espalha, interfere na sociedade como um
todo e, consequentemente, nos orcamentos de saude,
que nao contam mais que precisarao lidar com essas
doencas infecciosas controladas e/ou eliminadas.
Seria um retrocesso imenso ver leitos de hospitais
ocupados por casos de sarampo, quando o foco deve
evoluir e estar na educacao para a gravidez precoce,
por exemplo.” Carla lembra que o alto risco de
contaminacao do virus fazia necessario enfermarias
exclusivas nos hospitals para tratar casos de
sarampo. "Vacinar é um ato de responsabilidade
social e saude publica. E o beneficio se estende aos
grupos da que nao podem ser vacinados, como
portadores de HIV e transplantados”.



Por que ser contra a vacina?

O principal argumento dos que levantam bandeira
contra as vacinas surgiu de uma pesquisa fraudulenta
publicada pela revista cientifica "The Lancet”, em
1998. O britanico Andrew Wakefield, a época, disse que
a vacina triplex (sarampo, caxumba e rubéola)
desencadearia o autismo. O artigo fol desmascarado
quando outros cientistas fizeram novos estudos para
confirmar a correlacao, o que nunca aconteceu.
Wakefield perdeu o registro médico e a publicacao foi
tirada de circulacao. Entretanto, grupos antivacina
argumentam com o estudo até hoje.

Pamella é mae de Sophie, 7, Victorie, 5, e Henzo,
quatro meses. Nas duas primeiras experiéncias, a
paranaense cumpriu o calendario estabelecido pelo
Ministério da Saude. Entretanto, na terceira gestacao,
ouviu relatos sobre reacoes da vacina rotavirus e foi
pesquisar.



Li, pesquisei e tomei conhecimento de que ela havia
sido modificada. Por isso decidi nao fazer no meu
bebé. Assinei um termo de responsabilidade por isso.
Minhas filhas nao tiveram nenhum problema com ela,
apenas uma diarreia, mas preferi nao arriscar”. Sobre
as outras imunizacoes, ela diz que segue confiando e
achando necessarias. De acordo com Kfouri, da SBP,
associacoes temporais de qualquer ocorréncia de
saude sao muito comuns porque vacina soé € aplicada
em quem esta saudavel. "Especialmente no primeiro
ano de vida, qualquer doenca que o bebé tenha, os pais
vao ligar a vacina. Mas, na maioria dos casos, nao sao
eventos causais”. Em fevereiro,a SBIm (Sociedade
Brasileira Imunizacées), junto com a SBP, fezum
documento tranquilizando cuidadores a respeito da
seguranca da vacina do rotavirus, que ainda causa
desconfianca.



Ativista pro-vacina ha dez anos, Jaqueline Elias diz que
o nascimento do filho, Caio, 8, fez o sentimento de
zelar por uma crianca ser ainda mais forte. "Para
cuidar, é preciso um sentimento comunitario, que
infelizmente nao vejo mais. Quem viu ou ouviu entes
queridos falarem sobre como as doencas, hoje
‘preveniveis’ por vacina, arrasavam milhares de vidas,
entende o medo da volta delas”. Assim como
Jaqueline, Kfouri acredita que o grande desafio € a
comunicacao para motivar a populacao. “Da nossa
parte, dos profissionais da saude, mais do que nunca
precisamos continuar recomendando de maneira
enfatica o cumprimento do calendario [de
vacinacaol.".



