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Introducao

Os foruns e redes sociais estao sempre presentes no
nosso dia-a-dia.

As redes sociais e os foruns tém como objectivo o
utilizador conversar com outros utilizadores seja qual

for a parte do mundo.




Redes Sociais

Para a utilizacao de uma rede social é necessario
registar-se.

Para tal tem de colocar o e-mail ou noutros casos o
numero de telemovel, sendo também necessario
fornecer alguns dados pessoais do utilizador. Depois
do registo o utilizador pode partilhar e publicar
conteudos



Foruns

O forum € um espaco utilizado entre pessoas que
desejam discutir sobre problemas especificos ou
qualquer tipo de tema. Trata-se de um espaco fisico
em que os individuos se reinem presencialmente, ou
entao, de forma virtual, como por exemplo, através da
Internet.




Perigos existentes

Alguns perigos existentes sao:

e Publicacao de dados pessoais no perfil;

e Possibilita o Roubo de Identidade;

e Existéncia de Perfis Falsos:

e Perder o controlo de conteudos publicados;
e Canal/perfil que permite o Cyberbullying;
e controlo efetivo da idade dos participantes;
e Pode provocar sintomas de dependéncia.




Prevencao

Para estar mais seguro deve:

e Nao fornecer dados pessoais que possibilitem
identificar/localizar o utilizador:

e Nao aceite pedidos de amizade se o conteudo do
perfil o deixe desconfortavel;

e Ao publicar, perde o controlo sobre esse
conteudo:

e Coloque o perfil como privado;

e Aceite apenas contactos que ja conhece
pessoalmente;

e FEvitar conhecer contactos virtuais

pessoalmente;
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