


A última gota de amor 





  

        Gostaria de dedicar esse livro para todos amores
que tiraram meu fôlego.



Demais
 E agora eu estou triste demais para falar de amor. 
 Roca demais para gritar teu nome. 
 Decepcionada demais para falar que amo você.
 Com calor demais para querer sentir teu corpo. 
 Perturbada demais para pensar em ti de novo.
 Quebrada demais para me reconstruir por ti de novo.
 Com medo demais para criar uma possível
expectativa. 
 Não quero esquecer de ti moça, só não quero o gosto
do teu nome na minha boca. 
 



Eu sei que não devia 
 Você não me ama.
 Eu sei bem, amor, não minta.
 Você vai ir embora e nem vai me dar um tchau. 
 Meus olhos estão vermelhos, e minha cara inchada.
 Eu chorei a tarde toda por você de novo. 
 Você sorriu e disse que amava, Igual você fez com ela
ontem, não só com ela.
 Você usa o e"u te am"como um "bom dia". 
 Seu beijo era igual o beijo de Judas. 
 Mas se eu sabia que isso tudo era uma grande
mentira. 
 Por que abri a porta pra você? 
 Por que deixei você se deitar?
 Por que te beijei? 
 Por que deixei você tirar minha blusa de bolinhas? 
 Suas mentiras me fazem feliz.
 Você brinca comigo. 
 E eu finjo que acredito. 
 Eu me machuco por mais uma madrugada de prazer
com você. 
 Se for pra fuder minha vida, que eu faça isso de um
jeito inesquecível.



Se bem que sabia
 Eu sabia que amar você seria difícil.
 Eu sabia o que eu teria que enfrentar. 
 Eu sabia minhas consequenciais. 
 Eu sabia onde isso iria parar. 
 Mas eu continuei, eu não parei de te amar.
 Tirar você de mim é como me dar um veneno. 
 Que eu seja banida dessa terra contigo se for pecado
te amar mas só não tirem você dos meus braços.



 Última vez 
 Foi a última vez.  
 E nem é primeira vez que digo isso.
 Adiei o nosso fim, diversas vezes. 
 Fiquei 1 mês adiando isso. 
 Adiando a dor de te ver partir. 
 Lamento, mas não é posso mais adiar. 
 Já perdi muito tempo.
 Teus 50% são pouco demais pra minha intensidade. 
 Tudo ou nada, amor. 
 Só volto quando você for 100%.
 Quando você for tudo.
 Quanto ter certeza do que quer. 
 Caso contrário, não posso permanecer. 
 Não posso viver pra sempre nesse presente incerto. 
 Dar tudo e receber migalhas.
 Não é pra mim. 
 Por mim, não vou permanecer no teu caos.
 Dei a última gota de mim nessa manhã.
 E você a deixou cair.
 Meu coração não chamará mais teu nome.
 



Nossa rua
Passei pela mesma rua que olhava as estrelas toda
noite contigo 
 Quase chorei no carro, respirei o mais fundo que
pude.
 Foi estranho estar contigo um dia e no outro te
desconhecer. 
 Talvez eu jamais admita o quanto dói não te quer mais
aqui. 
 Já faz 1 mês que eu me cansei.
 Acho melhor pra mim não te ter mais, você causava
uma dor que nem um tiro deixaria em mim. 
 Se eu pudesse te apagava, e nunca mais lembrava de
ti.
 Quem dera poder esquecer o impacto que tu me
causou. 
 Ao passar dos dias me liberto da dor, por favor, não
volte, foi trabalhoso demais curar as feridas que
sagraram teu nome.



Game over 
 Perdi mais de 10 madrugadas pensando em você.
 Foi a maior perca de tempo que eu já tive. 
 Seu falso amor roubou uma boa parte de mim.
 Suas palavras falsas te colocaram nos meus
pensamentos. 
 Estou farta de suas mentiras.
 Estou farta de você. 
 Não me ligue. 
 Não me procure. 
 Não mande mensagem. 
 O que esperar agora, de alguém que me fez de seu
joguinho? 
 Amor, não tenho mais 5 anos. 
 Eu não quero brincar. 
 Eu não quero jogar. 
 Você brinca comigo.  
 E eu não estou me divertindo. 
 Minha bateria está acabando.
 E eu sei que você vai me jogar fora depois disso. 
 Eu não aguento mais ser seu brinquedo. 
 Você me dá game over todos os dias e eu não sei mais
o que fazer.



 Saudade falsa?
 Se eu soubesse que seria a última vez eu teria te
admirado muito mais, veria teus detalhes com mais
calma, teria beijado você, teria passado a tarde toda
contigo só sorrindo pra você. No fim daquele dia, você
me abraçou e disse que ia sentir saudades, mas você
nunca mais voltou, eu passei todos os dias do mês
esperando pela tua volta e nada. Por fim você sumiu,
sem dar explicações do que seria da gente. Fiz
declarações e preparei tudo que podia pra quando você
voltasse, mas esse dia nunca chegou. Você me
mandou uma mensagem falando que não sabia se era
isso que queria, disse que distância diminui amor. Mas
querido, distância não é nada pra quem ama, mas nem
sei mais agora se você me amou mesmo.   Molhorei
todas as cartas que te escrevi com as lágrimas que
caiam dos mes olhos sem parar. Que tipo de saudade é
essa que tu disse que ia sentir mas nem se quer mais
bateu na minha porta? Foi a última vez que eu te vi e
eu sei que nesse momento você deve estar com outra
garota, enquanto eu te escrevo mais uma vez.



Eu odeio você 
 Não sei bem.
 Tenho medo de encontrar com você na avenida.
 Mas vivo te procurando.
 Te procuro tanto que desejo te perder. 
 Odeio lembrar de você
 Mas tenho medo de acordar e esquecer do grave da
tua risada. 
 Te odeio tanto, tanto que preciso do teu amor. 
 Odeio quando você me liga do nada.
 Mas nunca quis desligar. 
 Eu odeio a forma que você vai embora.
 Isso eu realmente odeio.
 Enquanto você, eu nunca odiei realmente, nem te
encontrar, nem suas ligações, nem nada que envolvia
você, mas falar que odeio você é mais fácil que admitir
o quanto eu ainda te amo depois de você ter partido
meu coração.
 



Alice no pais das maravilhas desilusões
Como Alice eu queria um pó mágico para entrar na
porta de outro dimensão.
 Você destruiu meu mundo, e eu tive que tomar
alucinantes para achar um novo.
 As coisas eram mais fáceis antes me viciar no seu
amor.
 Eu queria me viciar em outras coisas, qualquer coisa
que não fosse você. 
 Se estivesse lá, tomaria mais de 10 chás com coelho
até que eu não lembrasse de ti.
 Chorei lágrimas de sorvete enquanto contava minha
história pra rainha branca. 
 Disse pro chapeleiro maluco que desde que eu te
conheci ele não era mais o único louco dessa terra,
ele riu e eu ri enquanto o sorvete descia de novo no
meu rosto.
 Os guardas me acharam e eu nem tentei fugir.
 Os gêmeos gritaram pra mim correr.
 Nem outra dimensão me fez fugir da realidade do
amor.
 O amor parecia como caramelo mas ficou amargo. 
 Eu odeio coisas amargas.
 Os chás do coelho não me adocaram. 



 Então, corte minha cabeça, pois não irei conseguir
vencer o dragão, eu não venci nem a dor de não ter
mais aqui, quem dirá um dragão.

A moça da blusa social 
 Eu cheguei mais cedo da escola hoje. 
 A porta estava aberta. 
 Papai está beijando outra mulher.
 Ela não é a mamãe. 
 Eu liguei pra mamãe chorando perguntando quem é a
moça com a blusa social aberta. 
 Mamãe mandou papai embora. 
 Ela passou a beber todos os dias. 
 Ela chega em casa e vai direto ao bar.
 Um dia eu fui atrás da mamãe até esse lugar
estranho que ela ia. 
 Mamãe estava chorando enquanto virava uma
garrafa. 
 Eu nunca entendi o motivo disso. 
 Até um dia eu crescer.
 Agora eu tô sentada virando uma garrafa. 
 A vida é irônica, não é? Quantos será que já sentaram
aqui e viraram garrafas por amor?



O ônibus que eu perdi 
 Acabei de perder o ônibus. 
 Igual eu te perdi.
 Só que perder o ônibus não me deixa tão triste quanto
ter perdido você. 
 O ônibus sempre volta em algum momento, e você já
não.
 Eu estou sentada na parada onde eu te abracei e falei
o quanto eu te amava aquele dia. 
 Eu acabei de perder mais um ônibus porque me
destrai falando de ti.
 Será que eu também me destrai e não vi que você
estava indo embora aos poucos?
 Se eu encontrasse você no ônibus eu nem saberia o
que fazer.
 Talvez, eu só deixasse você passar como eu fiz quando
perdi o meu ônibus pra ficar falando contigo. A parada
está lotada, mas você não está aqui. 
 Nem na parada. 
 Nem no ônibus. 
 Nem na minha vida. 
 Eu não posso tentar embarcar na sua vida, sem sua
permissão. 
 Terei que perder o ônibus, terei que deixar você ir. 



Me desculpa 
Eu prometi milhões de vezes não ir embora, jurei a 
mesma não fazer isso com a gente, eu nem imaginei
querer isso um dia pra ser sincera. Olhando nossas
fotos no álbum empoeirado na gaveta, hoje eu vi a
blusa que usei quando eu te vi pela ultima vez àquela
noite, ela ainda tem seu perfume, eu sentei na cama e
pude lembrar se todas as vezes que eu desejei que a
gente tivesse sido mais que isso. De tanto relembrar
até quis ficar, mas lutar sozinha por algo,
especialmente amor, é burrice, e você me deixou
burra. Cada dia que passa, eu dou mais um passo, até
que um dia eu consiga sair de ti, talvez demore muito
tempo ainda, mas vou devagar, não vou me jogar num
mundo sem você tão rápido, porque o impacto vai ser
forte demais pra mim, e vai abrir todas minhas
feridas. Então eu vou lentamente, até estar pronta pra
dizer "foi bom te ter, se é que te tive" então poderei
finalmente respirar o ar fora da porta grande do teu
corpo, que me apricionou durante tanto tempo dentro
de ti. Não estou indo embora porque eu não te amo
mais, mas por seu amor ser tão pouco pra mim, e
suas promessas tão fajutas.



Quem sou?
 Eu me mergulhei tanto em ti. 
 Esqueci quem sou. 
 Eu me perdi de mim.
 Eu me perdi por ti.  
Tenho apenas memórias avulsas.
 Em todas eu me vejo me perdendo em ti.
 E agora tudo que eu lembro é como eu amava você.
Mas se eu tivesse me amado primeiro? Se eu tivesse
recusado tuas migalhas de amor? Eu me tornei em
migalhas. 
Eu passo todos os dias me perguntando. Quem eu era
antes de você?



       Céu e inferno 
 Amar você me faz piorar cada dia mais. 
 E agora nada mais ajuda a te esquecer.
 Eu passo as noites em claro pensando em ti e isso já
está exaustivo.
 Eu coloco pra repetir nossa playlist e lembro do teus
detalhes um por um. 
 É que me apaixonar por você nunca foi algo que eu
quis. 
 Eu amo o timbre da tua voz. 
 Eu amo quando você demostra. 
 Eu amo quando você diz que sou diferente pra ti.
 Eu amo quando você me beija.
 Mas odeio sentir isso tudo. 
 Odeio amar você.
 Eu perdi o contexto dos versos.
 Eu só quero te apagar de mim.
 Eu não quero amar você!
 Eu não quero amar você!
 Eu amo você...
 Amar você é um paraíso.
 Amar você é um inferno. 
 Amar você é os dois extremos. 
 Amar você é o me mantém viva mas me mata.



 Meu corpo queima por você. 
 Eu sinto cada chama de fogo me torturando por ti. 
 Eu estou obcecada por teu falso amor.

Amanheceu 
 O dia amanheceu da novo.
 Você não estava do meu lado. 
 Amanheceu mais um dia. 
 O sol brilha lá fora e meu corpo chove a saudade do
seu.
 Amanheceu, mas eu ainda não acordei. 
 Amanheceu com minha alma gritando pela tua. 
 Amanheceu e a cidade está turbulenta. 
 Mas não se compara a como eu me sinto essa
manhã.
 Amanheceu e meu coração apertou.
 Amanheceu e eu soube que não haveria mais manhã
com o brilho do teus olhos.
 Amanheceu e eu tive que chorar está manhã. 
 Amanheceu e eu estou caindo aos pedaços. 
 Agora, já está anoitecendo, e eu estou no chão. 
 Amanhã vai amanhecer de novo. 
 E eu vou ter que me acostumar que você não vai
voltar. 
 Vai amanhecer todos os dias desse ano. 
 Mas quando amanhecer está minha parte que
escureseeu por ti? 



Mergulhei
 Eu mergulhei demais em ti, não foi raso, na verdade
foi fundo demais para mim, eu me afoguei em ti, eu
gritei socorro o mais alto que eu pude mas você não
venho me salvar, eu estou com falta de ar, por favor
segure minha mão! Eu estou me afogando mais ainda,
eu estou perdendo o raciocínio, me ajude por favor!
Você está me vendo morrer e eu peço ajuda, mas
esqueço q você é meu próprio assassino.



Ando evitando escrever.  Tudo que eu escrevo é sobre
você, tudo que eu penso tem você. E eu não quero
marcar em poesias, alguém que eu deveria esquecer. 



Se eu soubesse 
 Se eu soubesse que você faria isso comigo, teria
ficado em casa naquele dia, nem teria saído de forma
alguma, não teria passado meu número para
conversar contigo, não teria sorrido de uma forma
radiante para ti, não teria ficado olhando cada mínimo
detalhe teu, não teria deixado você me tocar de tal
forma, não teria deixado você entrar, conhecer você foi
decepcionante, eu preferia ter ficado com as versões
que eu mesmo criei ou melhor eu preferia nem ter
conhecido você naquela tarde entediante, tu foi a luz
de um trovão, que eu confundi com um raio de luz. 



Eu aprendi 
Eu aprendi a sair sem você comigo para fazer
companhia.
 Eu aprendi a ficar sem você para me esquentar nos
dias frios. 
 Eu aprendi a sentir a chuva me molhar. 
 Eu aprendi a me amar antes de amar alguém.
 Eu aprendi a beijar outras pessoas de novo. 
 Eu aprendi muitas coisas sem você aqui. 
 Eu aprendi principalmente a viver sem você aqui. 



 Não, isso que você sente não é amor, você troca elas
igual troca de roupa, você não as ama, isso é só uma
carência estúpida, não use elas pra completar o seu
vazio.



 E agora eu estou melancólica nessa sala tão vazia,
em posição fetal me perguntando onde está você está
agora? Onde está o seu tal amor por mim? Estas
memórias suas ainda vão me matar e estas palavras
não ditas vão me sufocar. 



Como você pôde?
E agora todos meus amigos odeiam você, minha mãe
não acredita que você machucou a menininha dela,
todos aqueles que achavam a gente tão lindos juntos,
não acreditam que você pode me machucar tanto, e
eu..bom, eu estou com todas cicatrizes abertas, dessa
vez o amor não me bateu, ele me espancou, todos do
meu ciclo social pensaram que éramos como sol e a
lua, e eu coloquei todas minhas expectativas em você,
e agora eu estou solitária nessa madrugada fria, no
canto da cama, me perguntando porque depois de te
dar tanto amor, tu me deixou, porque meu amor não
foi o suficiente? 



Caixa postal 
 Mais uma ligação perdida tua. Vou deixar cair na caixa
postal, fingir que simplesmente não vi, ignorar suas
mensagens e apagar nossas conversas, eu estou indo
embora, você me perdeu para sempre, eu não irei
mais aceitar tão pouco de ti, eu sei que mereço mais,
e por isso nossa história acaba aqui.



Casa abonada
 Me acostumei com suas idas e voltas, em como você
não ligava em entrar e sair de mim, eu sou sua casa
abandonada, você me visita, passa uma noite, depois
você vai embora e eu me sinto vazia mais uma vez,
talvez esteja na hora de eu fechar as portas da minha
alma para você, meu corpo queima de saudade tua,
mas nem todas as células do meu corpo seriam capaz
de me deixar permitir que tu volte a morar em mim.



 Olhei nossas fotos, juro que a lágrima que caiu nem
era comparado a tempestade que você causou dentro
de mim.



Logo eu
 Logo eu viciada em clichês, cai no seu papo sem
graça. 
 Logo eu gostava de falar sobre meu dia, perdi a
vontade, já que você nem se importava. 
 Logo eu amante de versos apaixonados, perdi as
borboletas que tinha, e fiquei com suas mariposas. 
 Logo eu a rosa mais florida, senti minhas petulas
caírem com o frio rigoroso do teu inverno.
 Logo eu sendo fogo, me apaixonei por ti que é gelo. 
 Teu amor me intoxica, teu amor me faz perder a
graça de experimentar o sabor de uma paixão, e no
fim de tudo isso, tua falta de reciprocidade acabou
com cada átomo do meu corpo.



Nosso futuro 
 Que estranho não é? Uns meses atrás numa tarde
estávamos planejando nosso futuro juntos, você me
olhava, eu sorria, meus olhos brilhavam com aquilo
tudo, hoje eu trombei contigo, a gente trocou um
olhar, você fingiu que não me conhecia e eu fingi que
nunca tinha te visto, nosso futuro morreu assim como
você e eu.



O dia que eu te reencontrar 
Talvez um dia a gente se reencontre.
 Quando estivermos prontos para que nossas linhas
se cruzem novamente. 
 Quando tivermos mais maturidade para viver esse
amor. 
 Talvez, a gente se reconheça, você com suas piadas
ruins e eu com minhas bobagens. 
 Será que somos algo de destino ou só mais um
momento passageiro?



 Se envolver com poetas é ter seu nome marcado em
cada mínimo traço de uma poesia. Talvez você nunca
saiba que é você a razão de uma poesia de alguém. 
 Eu sou sua poeta mas daqui uns anos vc nem
lembrará quem sou direito, enquanto minhas poesias
vão carregar teu perfume.



  Toxic love
 Amar você foi como me jogar de um penhasco. Como
se todos meus sentimentos tivessem sidos
derramados ao chão, como um frasco virando
lentamente, até se tornar vazio. Amar você foi como
pintar um universo inteiro a alguém, e receber apenas
1 estrelinha pequenina. Amar você foi querer dançar a
noite toda, mas você me falou que tinha dor nos pés.
Amar você foi querer beijar sua boca sem parar, mas
você não tinha fôlego para isso. Amar você foi dar um
frasco cheio de sentimentos, que transbordavam ali,
mas você falou que não tinha um frasco, então ficava
para outro dia. Amar vc foi flutuar mas nuvens, mas
você disse q tinha medo de altura. Amar você foi cada
mínimo pedaço meu, mas eu não posso mais amar
você, por que vc nunca me amou, e talvez isso sempre
foi apenas uma ilusão de ótica, eu nunca quis ver que
seu amor está me afundando no penhasco.



 Toda vez que olho o céu, lembro de suas promessas
para mim, que seu amor seria tão eterno, que cada
janeiro contaria mais uma parte da nossa história,
mas tudo bem, você nunca foi bom em matemática
mesmo. 



Poxa amor
Entre tudo que senti por ti. Poderia escrever a poesia
mais clichê vista, com palavras apaixonadas até
demais. Mas se eu fosse contar como realmente isso
me destruiu? Isso que eles falam ser tão lindo me
destruiu. Todos textos pra ti me causam dor agora.
Toda intensidade me feriu. Tudo isso se tornou uma
grande perca de tempo. O amor acabou comigo. Mas
eu não deveria culpar o amor por você não seber
amar. Eu não deveria colocar esse peço nele, por você
ser raso. Que culpa tem ele por eu estar quebrada por
sentir a nostalgia que você nunca se quer conheceu?
Eu poderia dizer que o amor não existe. Mas ele
existe. Você que não sabe o que é isso. Eu nunca
brinquei como você brincou.



 Bom, eu sei que esse livro é muito melancólico, mas
nele ele coloquei cada poesia que eu dediquei amores
que eu perdi. Cada palavra foi impicrinada com o
amargo gosto da suadade, eu espero que eu tenha
conseguindo transmitir meus sentimentos a vocês.




