
Quarentena 
Brincante



Circuitos, Obstáculos e Pendentes
As crianças gostam de desafios, de objetos que não

estão “fáceis” Observe o varal com pregadores? Eles
precisam se esticar, apertar (movimento de pinça
essencial para desenvolvimento da escrita. Faça

cabanas, obstáculos com almofadas entre outros
Observe os objetos ao seu redor e veja o que chama

atenção da criança. 



Fazendo Barulhos
Seu bebê vai adorar fazer barulhos nesta fase; Você

pode simplesmente dar-lhe uma colher e tupperware
e ensiná-lo a batucar. Coloque a sua disposição

diversos materiais, com sons diferentes; O bebê agora
vai querer explorar vários sons: primeiro levará a

boca, depois observarão você produzir o som. Só então
tentarão reproduzir. Seu papel é essencial! 



Brincadeira molhada

Os bebês e crianças bem pequenas geralmente
adoram brincar na água. Use recipientes (garrafinhas)

plásticos limpos para esta atividade; 






