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Este eBook tem como objetivo apresentar de forma detalhada
todos os produtos que constam no tutorial de vídeo Cuidados
Matinais Thalgo.
A consulta deste tutorial não dispensa um aconselhamento
junto da sua esteticista que conhece as características da sua

pele.                         
  BOAS VINDAS

A Equipa Thalgo agradece o seu interesse e a sua preferência
pelos nossos produtos.



                              DÉMAQUILLANT EXPRESS
Tipos de Pele: Todos

Características: Remove maquilhagem dos olhos e boca.
Indicado também para maquilhagem à prova de água.
Ativos: Sève Bleue des Océans (minerais e oligoelementos
marinhos). Provitamina B5

Modo de Utilização: Agitar e de seguida aplicar em algodão 
para remoção da maquilhagem.



ÉCUME D'EAU MICELLAIRE   

Tipos de pele: Todos.                                              

Características:  Remove maquilhagem do rosto.
Indicado para todos os tipos de pele.

Ativos: Sève Bleue des Océans (minerais e
oligoelementos marinhos. Micelas. 

Modo de Utilização: Agitar e de seguida aplicar em
todo o rosto com movimentos circulares. Remover
com água usando algodão, toalha húmida ou
enxaguando-o.



ÉCUME D'EAU MICELLAIRE

 



LOTION TONIQUE BEAUTÉ

Tipos de Pele: Todos

Características: Equilibra o pH da epiderme.Refresca
e tonifica. Ajuda a eliminar os resíduos que possam
ter permanecido na pele após a sua limpeza.
Ativos: Sève Bleue des Océans (minerais e
oligoelementos marinhos.Alantoína. 

Modo de Utilização: Aplicar num algodão e passar em
todo o rosto. Aplicar diretamente com os dedos se
pretender efeito refrescante e tonificante.



LOTION TONIQUE BEAUTÉ



EMBRUNS VIVIFIANTS RÉGÉNÉRATIFS

Tipo de Pele: Todos os tipos.

Características: Ativa a revitalização epidérmica,
reforça as defesas cutâneas e luta contra o
envelhecimento cutâneo.

Ativos: 27 Nutrientes Polirevitalizantes.

Modo de Utilização: Aplicar em pulverização antes da
aplicação de um sérum, ampola ou creme. Aplicar no
final da maquilhagem para fixar e dar luminosidade.
Aplicar em qualquer momento para apagar traços de
cansaço e fadiga da pele.              
          



EMBRUNS VIVIFIANTS RÉGÉNÉRATIFS



CONCENTRÉ D’HYDRATATION ABSOLUE

Tipos de Pele: Todos os tipos de pele, em especial as
peles muito expostas ao sol, ao frio e outras
agressões. Indicado para descamação e sensação de
estiramento. Hidrata em profundidade.

Características: Facilita a difusão de água dérmica
nas camadas da epiderme. Ajuda na síntese de ácido
hialurónico epidérmico. Previne o envelhecimento.
Ativos: Hydra-diffusine; Hyalurophyline; Sève Bleue
des Océans ê Lumisource; Ácido Hialurónico.

Modo de Utilização: Utiliza-se em programa de 7 dias.
Colocar de manhã e à noite antes do Creme Hydra-
Lumière 24h adaptado ao tipo de pele. Pode usar meia
ampola de manhã e meia ampola à noite (conforme
demonstrado no vídeo tutorial Cuidados Matinais
Thalgo).



CONCENTRÉ D’HYDRATATION ABSOLUE



SÉRUM LUMIÈRE HYDRATANT
Tipos de Pele: Todos os tipos de pele, em especial as peles

muito expostas ao sol, ao frio e outras agressões. Indicado

para descamação e sensação de estiramento. Indicado para dar

luminiosidade e  resplandescência à pele. 

 Características: Sérum hidra-luz que tem como alvo todas as
causas da perda de luminosidade para restaurar a
transparência e a luminosidade original da pele.
Ativos: Hydra-diffusine; Hyalurophyline; Sève Bleue des
Océans; Lumisource; Ácido Hialurónico

Modo de Utilização: Depois de ter procedido à limpeza da pele
e aplicado os Embruns Vivifiants (não obrigatório , mas
fundamental se quiser aumentar a reação de absorção do
produto que irá aplicar de seguida, e ainda a luminosidade da
pele), coloque uma dose do Sérum Lumière em cada zona do
seu rosto ( frontal, maçãs do rosto e queixo) e pescoço (1 a 2
doses). Espalhe com suavidade até à absorção completa do
produto, a que se seguirá o Creme de uso diário (apresentado
nas páginas seguintes). 

 



SÉRUM LUMIÈRE HYDRATANT



CRÈME HYDRA-LUMIÈRE 24H

Tipos de Pele: Peles desidratadas com tendência a secas
próprias das pessoas com mais idade. Ou jovens desde que
estejam  expostas ao sol, ao frio e a outras agressões. 

Características: Cuidado hidratante 24h.
 Ativos: Hydra-diffusine; Hyalurophyline; Sève Bleue des
Océans; Lumisource.

Modo de Utilização: Aplicar de manhã e/ou à noite no rosto e
pescoço depois de ter aplicado  o Sérum Lumière Hydratant ou
o Concentré D'Hydratation Absolue (ampola).



GEL-CRÈME HYDRA-LUMIÈRE 24H 

Tipos de Pele: Peles desidratadas mais jovens;
mistas ou com tendência a oleosidade. 

Características: Cuidado hidratante 24h 

Ativos: Hydra-diffusine; Hyalurophyline; Sève Bleue
des Océans; Lumisource. 

Modo de Utilização: Aplicar de manhã e/ou à noite no
rosto e pescoço depois de ter aplicado o o Sérum
Lumière Hydratant ou o Concentré D'Hidratation
Absolu (ampola).



GEL-CRÈME HYDRA-LUMIÈRE 24H



CRÈME-ÉCRAN SOLAIRE SPF50+

Tipos de Pele: Todos os tipos de pele

Características: Protetor SPF50
 
Ativos:  SUN'YTOL® Filtro solar marinho - 1% e 
               5 Filtros solares orgânicos.

Modo de Utilização: Aplicar de manhã depois de ter
aplicado o creme diário.  Repetir várias vezes ao dia de
acordo com o grau de exposição aos raios solares ou à
agressão ambiental em geral.



                          CRÈME-ÉCRAN SOLAIRE SPF50+
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