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COMO COMBATER C

| CORONAVIRUS
COVID-19







FIQUE SABENDO...

O Coronavirus trata-se de tipos de virus
desencadeadores de infeccoes respiratorias graves.

Desde o inicio de fevereiro, a Organizacao Mundial da
Salde (OMS] passou a chamar oficialmente a doenca
causada pelo novo coronavirus de Covid-19. COVID
significa COrona Vlrus Disease (Doenca do
Coronavirus), enquanto “19” se refere a 2019, quando
os primeiros casos em Wuhan, na China, foram
divulgados publicamente pelo governo chinés no final
de dezembro. A denominacao € importante para evitar
casos de xenofobia e preconceito, além de confusoes
com outras doencas.
https://portal.fiocruz.br/pergunta/por-que-doenca-
causada-pelo-novo-virus-recebeu-o-nome-de-covid-19



Sintomas de doencas causadas pelos coronavirus:
Tosse;

Dificuldade respiratoria;

Falta de ar;

Febre.

Prevencao do coronavirus Para se prevenir de doencas
causadas por coronavirus, as principais medidas sao:
Evitar contato préximo com pessoas que apresentam
infeccoes respiratorias;

Lavar bem as maos;

Evitar tocar os olhos, nariz e boca sem ter higienizado
as maos;

Evitar compartilhamento de objetos de uso pessoal,
tais como copos e talheres;

Evitar contato com animais doentes;

Cozinhar bem ovos e carne.



Como lavar as mao de forma correta:

https://youtu.be/2h8vc-voPNQ
https://youtu.be/2h8vc-voPNQ?t=62
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