DESAFIO
30

DIAS




Ola, tudo bem? Seja bem- vindo...

Neste ebook eu quero te proporcionar uma
experiéncia Unica.

Sao 30 desafios para vocé colocar em pratica
um por dia e ver o seu Instagram crescer
muito.

O proposito € praticar ao maximo o conteudo a
fazer com que mais pessoas coloquem em
pratica etenham cada vez mais resultados.

Vamos muito além da teoria, focamos na
pratica e na aplicacao do que foi aprendido.

Entao, preparado para comecar?

SO te peco uma coisa: Se este material fizer
diferenca na sua vida, compartilhe comigo o
seu resultado.















