


Oi, eu sou 0 René dos Santos Sousa, sou natural da
cidade de Timon, no estado do Maranhao, regiao
Nordeste do Brasil. Nasci no penultimo dia de
dezembro de 2008, no Hospital Regional Alarico
Nunes Pacheco, localizando na cidade de Timon,
cidade em que resido com meus pais, a mamae Silvia e
0 papai Sousa.

Estes por sua vez cuidam de mim da melhor forma
que eles podem, me dao carinho, amor, mas quando
necessario sao rigidos comigo, na hora eu acho ruim,
mais depois vejo que € para o meu bem, pois sou azul.
|Isso me remete ao meu primordio, quando nasci era
como qualquer outra crianca, dormia, chorava, comia
e dormia.

Mais isso nao foi por muito tempo, logo também
comecel a engatinhar e posteriormente a caminhar.
Nesse periodo apresentei algumas particularidades
que teoricamente nao era normal a minha fase, como
por exemplo o desenvolver da fala e atencao ao que
acontecia em torno de mim.

Devo dizer que nao foi facil, apesar dos cuidados dos
meus pais, e mais ainda da minha mamae, por isso eu
sempre fui apegado a minha mamae.



A minha mamae Silvia, que cuidava e cuida muito bem
de mim. Meu papai Sousa sempre me complicando, vé
se pode, 0 homem me levou para o maternalzinho
com dois (2) ano de idade, eu ndo sabia para que, entao
brincava,desenhava, lanchava, pintava e atia mostrava
umas letras e desenhos, foi assim o ano inteiro.

E no ano seguinte, e sequinte, e ate os dias de hoje,
que devo confessar que estamos no ano de 2020, eu ja
gosto de ir para a escola, o que nao € normal para
uma crianca normal, mas eis a questao, eu nao sou
normal. Aos meus trés anos e meio fui diagnosticado
com Autismo ou também chamado de Transtorno do
Espectro Autista - TEA. Agora sim esta explicado o
por que de eu ver o mundo diferente das demais
pessoas e as demais pessoas me verem diferente.

E é por isso que estou escrevendo essa obra, para que
as pessoas possam deixar esse paradigma sobre a
pessoa com Autismo.

Desde quando foi confirmado a minha deficiéncia
mental, pois € assim que o Autismo é classificado, eu
e meus pais temos enfrentado diariamente
preconceito de parentes e pessoas que nao conhece



a tematica. Nas escolas por onde estudei, nos lugares
por onde andel, e por onde ando tem pessoas que nao
conhecem e nao buscam conhecer, o que é muito
triste, e por mencionar o tema tristeza, isso me
remete a relatar alguns detalhes que me deixaram e
deixam triste.

Ha comecar vou relatar sobre meus parentes
maternos e paternos. Os meus parentes maternos
mesmo morando em uma pequena cidade do estado do
Maranhao, a pequena cidade de Sao Joao do Soter,
sempre me foram receptiveis, amaveis, carinhosos,
embora haja um certo ciumes de alguns da minha
geracao pelos mimos dos meus avds, que me dao de
tudo o que podem para que tenha uma vida mais
afetuosa.

Na contra mao dos cuidados que meus parentes
maternos tem comigo, somente um pequeno numero
de parentes paternos sao amigaveis, e esses parentes
paternos por sinal nao residem na mesma cidade, os
que aqui em Timon residem sao hostis comigo e com
meus pais, nao me aceitam como eu sou e nao
respeitam o fato de eu ser Autista, vocé acha que eu
SOu assim por que eu quero?



Entao essa é minha vida, meus avos paternos que
moram proximos a minha residéncia fingem gostar de
mim, mas sei que eles gostam mesmos € das minhas
primas que moram em Sao José dos Campos, ambas
as duas tem olhos claros e sao loiras.

Mas eu sou um moreno bonito, meus pais sempre me
ensinaram a me valorizar, a me amar e querer sempre
o melhor para mim, mostrar que sou capaz. Devo
enfatizar que é dificil, pois quero brincar, literalmente
brincar. Sou uma crianca como qualquer outra
crianca, gosto de brincar, quero empinar pipa, jogar
futebol, dancar, fazer natacao, ha por falar em
natacao, isso me lembra uma pagina exclusiva do
momento atual que vivo.

Ja tem os cuidados excessivo dos meus pais comigo,
que tem medo de que nessas brincadeiras eu sofra
bullying por outras criancas que nao entendam o que
Sou e nao tem pais como 0s meus que me ensinam 0s
valores, respeito e me aceitar como sou, porem me
melhorando dia apds dia, para que possa ser melhor
para mim e para os outros, ainda estamos



vivendo um periodo de pandemia, devido ao Corona
Virus, também chamada de COVID-19, essa por sua
vez, fez com que autoridades municipais, estaduais e
federais mantivessem até os dias em que escrevo
essas paginas todos 0s servicos nao essenciais
fechados, assim eu nao estou fazendo natacao, nao
estou indo para a escola que eu gosto tanto e nao
estou indo para a Associacao de Amigos dos Autistas
do Piaui - AMA PI.

Para mim, vivo momentos dificeis, pois estudar em
casa pela plataforma da escola, fazer as atividades e
ainda tem meus pais me dando aula manha, tarde e
noite. E eu com saudades das colegas da escola que
me compreendem e me aceitam, elas me fazem tao
bem, e as tias da escola, que além de terem uma
classe com 21 alunos, ainda cuidam de me incluirem
no ambiente escolar e na vida, pois nao € o fato de eu
ser autista que sou excluido, é por isso que amo
estudar no Educandario Santa Maria, que trabalham
comigo o que outras escolas que tive nao tiveram os
mesmos cuidados.



Como falei, tem a AMA Pl que tem profissionais tais
como Fonoaudiologia, Psicologo, Psicopedagoga,
Nutricionista, Educadores Fisicos, Artes Terapia,
Mdusica Terapia, Fisioterapia, Assistente Social,
Atendimento Educacional Especializado - AEE,
Terapia Ocupacional e Computacao, com certeza um
lugar em que me sinto bem.

Como falei antes, sou uma crianca normal como as
outras, porem vejo o mundo com outros olhos, sou
feliz, da minha maneira vejo graca dos pequenos
detalhes, sou teimoso quando quero algo, e as vezes,
passo do limite, de forma a ser chato demais, mas
também sou muito carinho, gosto de abracar meus
amigos, de dizer: Eu te amo!

Nao esquecendo que antes havia mencionado que sou
lindo, aqui vai algumas fotos minhas que comprovam
que sou uma crianca linda, amavel e maravilhosa,
queira me conhecer, queira conhecer o autismo, e 0
mais importante: SEJA SEMPRE MELHOR PARA
VOCE MESMO, PARA QUE POSSA SER MELHOR
PARA OS OUTROS, ASSIM COMO 0S OUTROS SEREM
MELHOR PARA VOCE.



Eu na auto escola tirando minha CNH.



Eu sendo apostolo.
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Ensaiando para o show.



Eu e as tops da escola















