
Diário de Ana Julia



Dia 01/05
Olá, querido diário!
Hoje acordei com uma leve preguiça rs, mas ao longo
do dia fui me esforçando para realizar minhas
atividades programas ( Duolingo, estudar para o
Enem, praticar alguma atividade física...). Mas
também fiz outras coisas, como: assitir Grey's
anatomy ( confesso que é minha série predileta, indico
para todo mundo assitir ) e também escutei música, a
minha escolha do dia foi Manerva, saudades do tempo;
Saudades do tempo, dos velhos momentos
 Dos anos passados que foram com o vento 
Sorrisos, lembranças, belos sentimentos
 De transformações e de renascimentos 

É uma excelente banda, todos deveriam aprecia-lá.



Dia 02/05
Olá, querido diário.
Aqui estamos mais um dia rs, confesso que estou lhe
adorando, encontrei em você uma forma de liberar
energias negativas contando todas as partes boas do
meu dia.
Bom... Hoje meu dia não foi muito diferente de ontem,
mas hoje eu não estou com preguiça rs, realizei
minhas atividades, a programação do dia foi; estudar
para o Enem, assitir uma reunião da monitoria ( que
foi excelente por sinal, entendi tudo perfeitamente),
porém hoje eu não pratiquei nenhuma atividade física.
Hoje depois de dias, sair de casa, fui na rua por um
curto período de tempo, mas me fez muito bem,
saudades de sair :/.
Hoje também assitir série ( novamente Grey's
anatomy rs)  e escutei musica, e a minha escola do dia
foi; Melim - Peça Felicidade
Hoje vamos desejar o bem
 Sem olhar a quem Acabar com a solidão 
No ato de estender a mão



Dia 03/05
Olá, querido diário!
Hoje eu acordei feliz e animada, procurei logo realizar
minha programação do dia e fiz minhas atividades
semanais do curso de inglês ( Inglês é uma linda
língua, todos deveriam aprender um pouco dela) e ao
decorrer do dia eu fiz atividades domésticas, estudei
para o Enem e pratiquei atividade física ( tô fit nessa
quarentena rs). Como nos dias anteriores assitir série
e ouvir música, a minha escolha de hoje foi Gabriel
Elias - Pequena Flor; 
Menina eu te fiz essa canção 
Pois sempre que eu te vejo acelera o coração
 Me bate um desejo de pegar na tua mão
 E te conhecer



Dia 04/05
Olá, querido diário!
Hoje acordei pensativa em relação a situação do
mundo em 2020, acontecendo pandemia e um enorme
movimento antirracista em alguns países, e no ebola
além do corona vírus, está acontecendo surto de
embola. Na minha cidade, as coisas também não
estão tão legais, existe vários casos de covid-19 em
um lar de velhinhos, que Deus os proteja.
Bom... Hoje meu dia foi como o anterior, realizei
minhas atividades programada ( estudei para o Enem,
Duolingo, atividades físicas....), e também assitir
Grey's e escutei música, e a minha escolha do dia foi;
Velha infância - Tribalistas
Você é assim 
Um sonho pra mim 
E quando eu não te vejo 
Eu penso em você Desde o amanhecer
 Até quando eu me deito


