
Receitas da Cecel





Oi, eu sou a Isadora Scussel, mais conhecida como
Cecel dentro do MEJ. Filha do seu Raulique e da Dona
Marlei. 
Graduanda de Engenharia de Produção - Software,
Promotora do MEJ no Paraná (FEJEPAR),  apaixonada
por UX Design e por cozinhar. 



RECEITAS:
1. Comida mexicana;
2. Cricri;
3. Kibe;
4. "Cavaquinho";
5. Rabada;
6. Nhoque;
7. Empadão da isa;
8. Yakisoba;
9. Fricasse;

10. Pastel;
11. Salada de pepino;
12. Bolo de cenoura;
13. Tapioca (não recomendo muito);
14. Banoffe;
15. Lasanha de brócolis;
16. Ravioli da Paola Carosella;
17. Pasta de espinafre;

18. 




