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          A Cada dia percebemos que  as pessoas, tem
gastado fortunas para cuidar dos seus cabelos
.Imaginamos que em busca desse tão sonhado
cabelos saudáveis se fazem muita loucuras,mais
pare de fazer tantas loucuras! afinal, depois de
tanto sofrer por conta dos meus cabelos ,posso
dizer que encontrei algumas soluções mais em
conta para solucionar os problemas mais
desesperadores, como por exemplo: a queda de
300 fios de cabelos por dia.



  Por isso meu livro chama-se dicas preciosas
para os cabelos ,pois consegui através de
pequenas mudanças de hábito a reconstrução dos
meus cabelos sem ter de gastar muito afinal eram
300 fios de cabelos estavam indo embora de mim,
se você e como eu! não gosta de gastar muito
,você está no lugar certo.



Tratamentos que vão revolucionar sua vida .
de forma  prática :

Primeiro tenha fé 
Mude seus hábitos
Não desista
Seja persistente 
Realize seu sonho



Estamos cada vez mais próximo daquilo que vai
trazer um novo modo de pensar e  viver na sua vida
e isso é um motivo de muita alegria .
1. Alimentos ricos em Ferro • 
2. Alimentos ricos em Cálcio e Vitamina 
3. Alimentos ricos Ácido Fólico •
4. Alimentos ricos em outras Vitaminas e
Nutrientes Críticos
USE CAPSULAS PARA FORTALECER SEU

ORGANISMO,BIOTINAS ,ÓLEOS DE SEMENTE DE ABÓBORA

E VITAMINAS .

A Solução está mais próximo do que você
imagina.Sabe aqueles produtos naturais que as
vezes você diz e uma loja apenas ,ali está um
pouco o resultado que você procura.Existem
xampus e condicionadores que muitas vezes fazem
cair seus cabelos ,encontrei apenas  um que não
deixa cair os meus cabelos,mais tome muito
cuidado nem todos são assim ,também não use
xampus todos os dias nos seus cabelos isso não é
bom. Agora vamos continuar mais um pouquinho
com as dicas preciosas



Vou indicar alguns produtos e tratamentos que vão
te ajudar  a ter seus cabelos de volta ,afinal eu já
usei tantos ;que já sei os que trazem resultados e
os que não trazem. A vantagem aqui e no meu livro
e que você não vai ter que ler mil folhas pra saber
os resultados ,achava muito chato ler tantas
folhas pra ter que comprar algo caro e que me
deixasse frustada. Só te peço quando usar
qualquer produto não use todos os dias dê
intervalos.
 

e tem mais



que você pode pedir por esse link no Facebook por
apenas 34,90  .Faça o uso de cápsulas para o
cabelos ,vitamina A e outros que fazem bem ao seu
cabelos ,sucos naturais ,compre  um creme de
hidratação mais em conta e use  as ampolas da
vitamina E e A para os cabelos vão te ajudar muito
.O LINK ESTA NA ÚLTIMA PÁGINA DESTE LIVRO.



DICAS PRECIOSAS  01
Não lave os cabelos todos os dias .
Não use qualquer tipo de xampu.
Não durma com o cabelo molhado.
Não use qualquer condicionador.
Não penteie os cabelos muitos secos molhe para
pentear com um condicionador sem enxague de boa
qualidade.
DICAS PRECIOSAS 02
Use xampu anti queda ou xampu natural de
cenoura ,abacate , babosa ou mamona pode ser de
outros também acrescente :
1 colher Ampola vitamina A ou ampola vitamina E
1 colher de sopa de couve
No seu condicionador use
1 Colher de chá de azeite ou use o  azeite puro no
cabelo por uma ou duas horas .



https://www.facebook.com/whatsshopping/
copie e cole no seu navegador ok .
Deus abençõe você faça seu pedido pelo telefone ou
no próprio site do shopping. Não faça loucuras faça o
certo e gaste pouco .
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