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APRESENTACAO

O presente livro visa a ressaltar sobre as habilidades e
competéncias que os alunos da educacao infantil
prescinde de aprender os cuidados basicos da higiene
pessoal, proporcionando uma vida saudavel, tornando-
os adultos conscientes.



A higiene pessoal precisa tornar-se um habito na vida
social de toda sociedade, e a escola € um meio
propulsor de técnicas e estratégias de como
desenvolve-las.

Principalmente quando se trata da educacao infantil
que sao criancas e estao em formacao de carater e
personalidade que necessitam de uma mediacao que
promova a mudanca e transforme a realidade.
Mediante ao contexto é imprescindivel destacar que a
educacao infantil precisa de um compromisso dos
gestores juntamente com toda comunidade escolar.



ALGUMAS MANEIRAS E TECNICAS DE TRABALHAR A
HIGIENE PESSOAL NA EDUC. INFANTIL.

Proporcionar cartazes ilustrativos destacando a
importancia da higiene pessoal, articulando a
participacao efetiva dos educandos. Videos que
desperte nas criancas o senso critico de desenvolver
os habitos de higiene, atividades diversificadas que
proporcione um amplo conhecimento relacionado a
higiene pessoal e corporal.

Ressaltando que o aluno precisa desenvolver essas
habilidades que provoque mudancas na vida social dos
sujeitos que estao inseridos no contexto educacional.






CONCLUSAO

Mediante a realizacao deste trabalho que tem como
objetivo obter resultados eficazes referente ao tema
proposto, sendo de grande relevancia no

contexto escolar da educacao infantil e no cotidiano

social.






