
POEMAS DE AMOR



O que significa amar
 Amar é saber escolher 

O que na vida você ira querer
 Amar é saber dizer

 Tudo o que você sente por aquela pessoa que no
futuro você ira querer 

 Saber amar
 É saber compartilhar 

 O amor que aquela pessoa quer te dar 

 Saber amar é difícil 
Mais sempre entramos nesse risco

 Nosso amor é infinito
 Mesmo entrando em conflito 

 Já amei 
 Já me estressei 

Mais o amor sempre me fez bem



Amar se alegrar
 Já amei 

Já me apaixonei 
Já me irritei

 Cansei 

 O amor
 Aquela dor 

Pensar 
 Sempre em amar 

 Hoje em dia
 Estou cheia 
 De alegria

 E harmonia

 Não é só amar
 É se alegrar 

Na hora de dançar 
 É sempre festejar



Tantas coisas para amar 
Existem tantas coisas para amar

 Que eu não sei explicar

 Amar minha família
 Que sempre me traz muita alegria

 Amar meus amigos(as)
 Que sempre estão comigo 

 Amar a comida 
 Que faz parte da minha vida 

 Amar os animais
 Aquelas fofuras geniais 

 Amar a natureza
 E toda a sua beleza 

 É claro me amar 
E sempre festejar



Não sei o que acontece 
 Parece que tudo sumiu 

Afundou em um rio 

 Meus pensamentos 
 Não os compreendo 

 Não estou escrevendo 
 Tão bem quanto antes

 Mas juro melhorar
 Porque no poema só se pode amar 

 Faz curar as feridas 
 De cada dia 

 Bravo ou não
 Olhe no fundo do seu coração 

 Os poemas me fazem bem 
E o chocolate também



Passado 
O tempo passou

 Tudo mudou 
Nada se concretizo

 Escrever me ajuda a lembrar 
 Do passado que eu quis amar 
Do passado que quis me ajudar

 Lembrar do passado é legal 
E muito radical 

Meu passado foi animal  

Escrevo aqui para te dizer 
 Que a escrita me ensinou a ler

 E a dizer tudo o que eu sinto por você



Tudo faz mais sentido
 Amar

 É legal 
Amar

 É radical 

 Mais existe uma coisa 
 Que nem todos sabem  

Uma coisa muito importante
 E relevante

 O amor 
 Rima com a dor

 Isso não faz sentido né
 Antes também não entedia esse sentido

 Mais agora tudo faz mais sentido
 Mais eu já esqueci tudo isso

 As vezes o amor
 Nos traz muita dor



Melhor esquecer o passado
 Não estou mais ligada ao passado
 Agora é só o presente e o futuro 

O passado já era

 Amar não quero mais 
Mais quero meus amigos 
 Para me divertir e sorrir

 As pessoas pensam que depois que se ama alguém 
Ela nunca mais vai querer o seu bem

 Mais isso esta errado

 O seu grande amor
 Pode ter trazido uma grande dor

 Mais isso não pode interferir na amizade 

 Vocês podem voltar a ser amigos
 E não inimigos

 Vocês podem até virar melhores amigos



A vida 
Sempre a um jeito de superação 

Nunca devemos dizer não 

 Desistir não é pra mim
 Para desistir não precisa se o fim

 Continuar sonhando
 E pensando

 Que sempre a um jeito de melhorar a vida 
 Tão sofrida

 Realizar um sonho
 Sempre nos deixa mais confiantes

 Para um dia nos tornarmos gigantes
 De almas boas e confiantes



Festejar mesmo sem amar 
 Quero festejar 

Quero me expressar
 Já que não sei dançar 

 E nem quero amar 

 Sentir
E saber me divertir 

 Saber sorrir 
 E sempre rir

 Isso me faz feliz 
 Saber que tudo o que fiz

 Sempre fez alguém sorrir 

 A vida é assim 
Com finalidades sem fim 

Mas sempre com um começo e um fim



TIPOS
 DE 

AMOR :
Musica 
Comida
Família 
Amigos 



Musica
 Tem sua harmonia

 E muita sinfonia
 Os cantores cantam

 E encantam 

 Todos dançam 
 Pulam e cantam 

Se divertem
 E repetem

 Sua melodia
 Que é cantada com grande alegria
 A musica tem suas diversidades

 E nos da muita felicidade



Comida 
 Eu sou apaixonada por comida 

Eu sei que vou ter por toda minha vida
 Amar comida é demais eu sei

 Mais é que já viciei

 Eu não sei fazer comida 
 Mais vou aprende 

 Com o passar da vida
 Comida é muito boa 

 Eu sei 
Porque comida nos faz bem

 E nos alegra também



Família
 Todos temos uma família 
Que nos da muita alegria 

 Que nos traz uma grande harmonia

 Podemos brigar
 Mais sempre vamos nos ajudar 

E nos amar

 Família é pra toda a vida 
 Família ajuda a cura as feridas 

 Tão sofridas



Amigas 
 Amigas vão te irritar 

Mais sempre vão te amar
 Vão te ajudar 

 Em tudo que você precisar 

 Amigas é só diversão 
E vivem no meu coração

 Repleto de emoção 
 E dedicação

 Isso tem que ser vivenciado 
 E muito amado

 Ter uma amiga é muito sagrado
 Ela sempre vai estar ao seu lado 

 Mexe no seu celular 
Não adianta reclamar 

Se vocês brigar 
Sempre vão se reconciliar



Romance
 O romance está no ar
 Isso não pode acabar

 O amor é tão bonito
 Quase não tem conflito

 Você ama 
 E a pessoa te chama de bacana

 Estar apaixonada
 É se sentir amada



O que será o amor? 

Ter amor é muita diversão
 Você sente a emoção

 Dentro do seu coração

 Mesmo que você não saiba amar 
Esqueça isso e vá festejar

 Porque o amor pode te magoar 

 A vida é assim 
 O amor sempre encontra um fim

 Esqueça isso e seja feliz

 Todo amor tem um fim  
A felicidade não tem começo

 E nem fim



Indiretas de amor
 

Já tive um amor
 Que me deu muita dor 

 Não falava comigo 
 Pra mim a vida não tinha mais sentido 

 Hoje em dia o amor ainda esta na minha vida
 Mais contem muitas feridas

 Quem tem um amor assim
 Seja igual a mim 

 Se iluda até o fim 
 Um dia ele vai te amar bem assim



Esquecer o passado é melhor
que lembrar do futuro

 Já amei 
Já me apaixonei 

 Já me irritei
 Mais agora me reconciliei

 Pra você se apaixonar
 Você precisa entender

 O que o mundo quer te dizer 
Ao escolher ele pra você

 Amar 
 Não é só se apaixonar 

É compartilhar
 Ideias que vão sempre te ajudar



Amar e ser feliz 
 Hoje estou me sentindo feliz 

 Isso me faz sorrir
 Isso me faz sentir 

 O coração acelera 
Você não sabe o que te espera

 Para aquela nova era 

 Amor, amor 
 Você sente o calor 

 Quando olha para o seu amor



Se alegrar 

 Já sentiu seu coração bater em desespero? 
Isso precisa de um tempero

 Para o seu novo companheiro 

O amor
 Me faz feliz 
E me faz rir 

 A felicidade 
 Vem átona 

Junto com a sanfona

 Para uma nova 
 Amizade 

 De amor e fraternidade



Amor sem finalidade
 Nossa sou tão feliz

 Será que existe alguém assim 
Como eu 

Acho que não porque o sentimento é meu 

 Posso até ser grossa 
Mais sou muito bondosa

 Amar é complicado 
E precisa ter muito cuidado 

 O amor as vezes traz muita dor
 Já amei 

Já me apaixonei 

 Mas agora sou feliz
 Com finalidades 

 Sem fim



Precisa ser tudo explicado para

amar
 É difícil explicar

 O que significa amar 

 Amar é complicado
 Cada amor é diferenciado

 Cada um ama do seu jeito 
Mesmo que seja em segredo 

 Pra mim amar é meio estranho
 Mas não muito insano

 Amar para alguns é normal 
Para outros amar é radical



O amor de um @ 
O @ não te da atenção

 Você vê ele na sua imaginação
 Seu coração pula de emoção

 Você já dispensou ele 
Sem saber nada dele 

O amor dele era verdadeiro 
 Não desista 

 Não deixe ele te iludir
 Mais também não queira desistir

 O @ algum 
 Dia vai te notar
 E vai te amar



Sentimentos 
 Todos sentimos

 E vivemos 
 Coisas que não entendemos 

 Sentir
 Coisas boas me faz feliz 

E me faz sorrir 

 É difícil entender 
 O que o nosso sentimento quer 

Dizer



Paixão 
 Você olha pra pessoa 
 E sente coisas boas

 Uma dica
 Que você vai levar para a sua vida

 Cuidado para não abrir uma ferida 
Que vai ser muito sofrida 

O seu coração 
 Pode ficar sem emoção 

 É uma tristeza
 Que pode tirar todas as suas certezas 

 Não se apaixone por uma fera 
 Faça a renovação de uma nova era



Uma frase 

 No céu tem estrelas
 Você é uma delas 

Toda donzela
 Queria escutar uma dessas 

 Todos temos sentimentos
 Que vão embora com o tempo

 Mais se você pensar
 O que significa a palavra amar?  

Isso você que decide 
 Você tem que escolher 

Usando os seus pensamentos
 E pensando em seu movimento



Coração
 O amor 

 Enchia meu coração
 De dor

 Posso sonhar 
Posso pensar

 Mais isso nunca irá acabar

 Porque o amor
Só nos da dor 

Só quero compor


