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Apresentacao

Ol4 galerinha do 5° Ano! E com muita satisfacdo que
organizamos este livrinho digital com as lindas
poesias preparadas por vocés, cheias de sentimentos
e emocoes. Esses momentos precisam ser eternos.
Nossas emocodes expressas em papel através de
versos e poesias podem chegar no coracao de muita
gente neste momento de pandemia e alegrar o dia de
alguém, trazendo esperancas de tempos melhores.
Que tal mandar este livrinho para um amigo, um
parente, alguém especial que no momento vocé nao
ver ha um bom tempo!? Desejamos que vocé navegue
no mundo da leitura e que a cada poesia floresca mais
amor, empatia, solidariedade e esperanca de um novo
amanhecer.

Nucleo gestor e professores das turmas de 5° Ano



Dedicatoria

Gratidao
Em tempos de pandemia
Nao podemos nos abater
Pois sempre ha muito, a agradecer.
Agradecer, por cada amanhecer.
Estarmos hoje juntos,
Mesmo fisicamente distantes
E sempre muito, muito emocionante!
Da para sentir o afeto,
Que chega ao coracao
E este palpita feliz
E transborda gratidao.
Gratidao as minhas pupilas,
Que sao muito queridas.
Gratidao aos nossos pais e alunos,
Que sao nossa inspiracao.
Neste dia especial
Cheio de sentimento e emocao
Sé quero deixar aqui registrado
Minha eterna gratidao!

Coordenadora Pedagdgica Tamires Batista



Reconhecimento

Parabéns a Escola pela iniciativa! Sei que ndao é uma tarefa facil,
mas quando os resultados veem, ficamos muito felizes e com
uma sensacao de dever cumprido! A emocao toma de conta de
nds pais quando vemos talentos sendo revelados, e mais
emocionante ainda, quando esses talentos sao nossos filhos.
Iranilda Braga- mae do aluno Levi Luis 5°Ano “A”.

Um agradecimento especial a Escola e aos professores.
Obrigado por se dedicarem ao seu trabalho comtanto amor,
entusiasmo, dedicacao e verdade. Tenho certeza dos imensos
esforcos que todos estao fazendo. Toda minha gratidao a
VOCEs.

Edineia Barreto- mae do aluno Carlos Alberto-5°Ano “A”.



Gostaria de parabenizar a Escola e aos professores, por
desempenharem um trabalho de excelente qualidade e bastante
diversificado e que trazemum grande aprendizado aos nossos
filhos! Estou muito satisfeita, porque sei que o trabalho e a
estimulacao estao adequados e os resultados sao positivos. As
respostas sao visivelmente compensadoras! Parabéns a escola
pelo amor, carinho, dedicacao, autoajuda, confianca e muito
profissionalismo dedicados aos nossos filhos.

Claudia Viana- mae do aluno Jodo Lewi - 5° Ano “A”.
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Amor nordestino

Arrepare agora

O que eu vou lhe dizer
E arretado! E travesso!
E danado de viver!

Deste amor falo com gosto

Nao existe distincao

Amor de painho, amor de mainha,
Oxe! Nao pode faltar amor de irmao.

Meu fi, é desse jeito mermo coisado
E abraco daqui, € xero dali,
E igual nordestino desenrolado

Sem aperreio, sem frescura, sem ser adulado.

Levi Luis Braga Mesquita



Paraiso

O mundo esta diferente
Parece mais frio e escuro
Sera culpa da gente?
Esse clima obscuro.

Mas sera que em algum lugar
Pode ter alguém diferente?
Como Deus e seus apdstolos
Que cuide da nossa gente?

Mas nés podemos!

Respeitando o proximo

Se colocando no lugar do outro
Nos reinventando de varias formas

O lugar perfeito existe sim!

E ele esta bem aqui!

No coracao de cada um

E sé ir ali buscar:

Um pouco de confianca, coragem e solidariedade!
Maria Eloa Castro Silva.



Mistura de sentimentos

O amor € tipo uma luz!

Que te clareia e te seduz.

Tipo a amizade que € uma coisa muito especial
E tambémtem seu potencial!

Vocé tem que ter confianca!
Como umsorriso de crianca.
Ter empatia como préximo
Ter paciéncia ao maximo.

Temos que ser unidos

Ser também um bom amigo.
Ter solidariedade
Também ter piedade.

Carlos Alberto Garcia de Lima Neto



Autoconfianca

Rir, @ correr o risco

de parecer tolo.
Chorar, é correr o risco
De parecer sentimental.

Estender a mao
E correrorisco
De se envolver.

Expor seus sentimentos

E correr o risco

De mostrar seu verdadeiro eu.
Defender seus sonhos e ideais
E correr o risco

de perder pessoas.

Amar, é correr o risco

De nao ser correspondido.

Viver, é correr o risco de morrer.

Confiar, é correr o risco de se decepcionar.



Tentar, é correr o risco de fracassar.
Mas os riscos devem ser corridos

Porque o maior risco é nao arriscar nada!

Joao Lewi Viana Crispim.



Uniao: o que é isso?

Uniao, as vezes acho

Que nao me dou bemcomela
Mas as vezes fico encantada
Coma importancia dela!

Eufico muito animada

Quando tudo esta em harmonia.

Uma celebracao em familia, tudo fica mais forte
Com mais amor e alegria.

E nada podera derrubar

Uma unido em familia.

As vezes a gente fica comraiva,

Mas a harmonia e a paz
Sempre prevalece

E junta todos de novo.
Numa perfeita harmonia.

Maria Layssa dos Santos Rodrigues



Alegria!

Alegria, alegria!
Sinta todos os dias!
Vontade de sorrir

E ser feliz todo dia!

Poema traz alegria

Faz o coracao sonhar
Encanta e traz emocao
E facil de se apaixonar!

Sorria, seja sempre feliz!
Sorrir € melhor que chorar!

Yanna Vitoria Ribeiro Ferreira



Sentimentos e emocoes

Confiar,

nao é saber tudo sobre alguém,
E nao precisa saber,

Confie nas suas escolhas
Confianca é a base de tudo!

Com uniao somos capazes
De destruir
Qualquer prova de fogo!

Promova sempre o respeito
E veras, os seus valores
Respeitados

A empatia é a consciéncia

Que precisamos uns dos outros
Para sermos felizes

Respeite sempre e ajude mais!

Maria Eduarda Dias Sousa



Respeito e confianca, empatia e uniao!

Nao basta s6 entender e respeitar,
Estenda também a mao para ajudar!

A dor do proximo pode nao ser igual a sua
Mas uma palavra, umgesto,
Pode aliviar o sofrimento.
Em qualquer pessoa,
Nao importa o dia.

A maior prova de amor
E a confianca Ela ensina o amor a ser,
Ame como uma crianca.
Vamos acabar coma inveja,

A uniao faz aforca
Essa é minha estratégia.
O segredo da vitoria
Esta naforca da nossa uniao!
A maior expressao de empatia



E sermos compreensivos
Coloque-se no lugar de alguém
Mesmo que nao conheca
Pratique a empatia!

Luanna Victoria Sousa Lima



Amizade!

Amigo € aquele
que te dar a mao
Comemocao
Quando menos vocé espera
Vem sem explicacao.

As melhores amizades
Sao aquelas que vem
De dentro do coracao

comdedicacao.

Quero ter sua amizade
Nem tao perto
nemtao longe

Nem demais
nem de menos

Um amigo para sempre
Eo que quero ter

Enquanto euviver.

Yanna Vitoria Ribeiro Ferreira



Flagelo do século

A enfermidade se abateu

Sobre o mundo todo

Que hoje chora inconsoladamente
Por tantas vidas

Perdidas repentinamente.

Por tamanha ignorancia

Uns estao sem medo

Ou preocupacao

Achando que € uma gripezinha
Que atingiu a populacao.

E o que falar?

Para os que vao sobreviver?
Faltando no peito um pedaco!

A dor de ter perdido um ente querido!

Se aqui permanecemos

Deus sabe o motivo e a razao
E porque ainda nao acabou
Aqui nossa missao.

Maria Eloa Castro Silva



0 que fica?

De tudo que existe, o que fica?
Nas pessoas
Fica o cheiro, o medo
A empatia
Os risos.
Os nos atados e os
Desatados também.

Fica também as palavras
Gostos e expressoes
Fica os naos,

Os sins
As longas conversas também.

Nessa pandemia
Se coloque no lugar do outro
Sugiro que modifique
Os tons,
Deixe ficar o bem.



Fica o que fizemos pelo outro
Ao mesmo tempo
As mesmas coisas
Sobre a mesma situacao
O que fica?
O que foi incrivel, para mim e vocé também!

Karolayne Martins Lima
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Uniao

Uniao tem
Amor com cor

Uniao tem paixao
Junto com emocao

Unidao tem empatia
Junto com simpatia

Unido também
Usa o coracao

Uniao sera que
Tem compaixao

Uniao tem
Todas as cores

Isabelle Viana da Silva



AGRADECIMENTO

Emtempos de pandemia, nds educadores tivemos que, de
repente, aprender uma nova forma de ensinar. O celular, o
notebook, o préprio computador nos trouxe evidéncias
de sua importancia como ferramentas tecnologicas
neste momento de isolamento social para estarmos
mais proximos dos alunos e das familias. Nessa
perspectiva, pensamos em oportunizar aos alunos do 5°
Ano uma semana diferente, um momento em que as
emocoes sejam cultivadas e florescam trazendo
esperancas de tempos melhores.

Na espera desse tempo, precisamos cuidar das nossas
emocoes, precisamos olhar o que temos agora de mais
importante para apreciarmos. Estar emnossos lares,
comas pessoas que amamos, com saude, acreditar em
tempos melhores, e que, 0 agora é uma graca divina nos
fortalece e nos fortifica nesse momento de espera e

incerteza.



A'| Semana Virtual de Poesia e Emocoes do 5° Ano
surgiu nessa perspectiva, como objetivo de fazer
florescer o que ha de melhor emnos através de versos e
poesias.

Esta obra é uma demonstracao do quanto nossos alunos
sao cheios de sentimentos e emocoes.

Cuidar dessas emocoes também é nosso papel enquanto
escola e educadores. Estamos muito felizes por cada
poesia, por cada palavra expressada em cada verso nos
lindos poemas aqui registrados. Nossa gratidao a todos
os envolvidos, ao apoio da nossa gestora Valéria, das
nossas professoras, alunos e familias que abracaram
essa nossa acao de fortalecimento como trabalho das

competéncias socioemocionais.

Coordenadora Tamires Batista



