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Método científico é “o caminho a ser percorrido,
demarcado, do começo ao fim, por fases e etapas.”

(RUDIO, 2007, p. 17).
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1. O conhecimento acadêmico-científico

Trujillo (1982, p. 5) apresenta as características de
cada forma de conhecimento. 

Conhecimento Popular 
•Valorativo • Reflexivo • Assistemático • Verificável • Falível •

Inexato 

Conhecimento Religioso (Teológico) 
•Valorativo • Inspiracional • Sistemático • Não verificável •

Infalível • Exato 

Conhecimento Filosófico 
• Valorativo • Racional • Sistemático • Infalível • Não

verificável • Exato 

Conhecimento Científico 
•Real (factual) • Contingente • Sistemático • Verificável •

Falível • Aproximadamente exato



2- DESENVOLVIMENTO DE UM MAPA CONCEITUAL

I. Tempestade de palavras

II. Separar conceitos importantes do texto

III. Separar palavras desconhecidas 

IV. Encontrar uma palavra chave

V. Não usar frases no mapa

VI. Separar as palavras por linha de conexão

VII. Opcional palavra de ligação

VIII. Sempre fazer conectividade com a palavra chave

IX. Ligar os conceitos por linha ou seta 

X. É necessário ter relação com o caso e o assunto.





3.CITAÇÃO DIRETA

É aquela frase ou texto de um dado autor que usamos
para fazer um discurso; colocar na legenda de uma
foto; biografia do instagram ou qualquer outro lugar. 

. Lembrando que o autor deve ser citado (referenciado)
se não pode ser entendido como plágio (utilizar a ideia
de outra pessoa sem permissão ou citação do autor)

Quando usamos esse tipo de citação devemos colocar
entre parênteses o sobrenome do autor, o ano da
publicação da obra e o número da página (tudo
separado por vírgulas), e quando a citação ultrapassar
quatro linhas deve ter um recuo de 4 para a direita.

EX: (CICLANO, 2020, p. 20)



3.1 CITAÇÃO INDIRETA

É quando fazemos um resumo da frase citada pelo
autor. Não é apenas mudar algumas palavras usando
sinônimo, mas descrever o seu entendimento daquela
frase ou texto citado.

Nessa citação o autor também deve ser citado pois,
nenhuma ideia nasce do nada, ideias surgem de ideias
já criadas. 

Citação indireta: é aquela que se baseia em uma obra,
com as nossas palavras. 

Neste caso, indicamos o sobrenome do autor e o ano
da publicação da obra (o número da página é opcional).

EX: Ciclano (2020)



4. REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA

Ela serve para mostrar o endereço do livro ou artigo o
qual você fez seu embasamento teórico, essas
referências serão das citações que foram utilizadas no
seu texto. Em livros você encontra a referência na
ficha catalográfica.

As informações exigidas para uma referência, em
ordem, são: autor, título da obra, local, editora e data
de publicação.

EXEMPLO DE ET AL: METTZER, et al. O editor de
texto que formata o seu trabalho automaticamente
nas normas da ABNT. Florianópolis: Editora, 2019.

EXEMPLO DE APUD: ORIGINAL, Autor. Título do texto
original em negrito. Cidade: Editora, 2011 apud
CITANTE, Autor. Título do texto de onde a passagem
foi tirada. Cidade: Editora, 2017.



EXEMPLOS

Artigo de periódico:  METTZER, Editor. Título do
artigo. Título do periódico. Local de publicação
(cidade), volume, número, nº fascículo, páginas inicial-
final, dia, mês e ano.

LIVROS – Apenas 1 autor:  METTZER, Editor. Título:
subtítulo (se houver). Edição (se houver). Local de
publicação: Editora, data de publicação da obra.

LIVROS – Até 3 autores: METTZER, Editor;
MANDAWALLI, Felipe; MARTINS, Everton. Título: 5.
Ed. (número de edição). Local: Editora, ano.

LIVROS – Mais de 3 autores: METTZER, Editor. El al..
Título: 5. Ed. (número de edição). Local: Editora,
ano.SILVA, L. et al. Como a Poluição Afeta nossa
Saúde. 1 ed. Curitiba: Editora Sol Nascente, 2002.



EXEMPLOS

Constituição federal ou estadual
BRASIL.: Constituição (1988). Constituição da
República Federativa do Brasil. Brasília, DF: Senado
Federal: Centro Gráfico, 1988. Página.

Legislação comum BRASIL.:  Lei nº X.XXX, de XX de
mês de ANO. Função da lei. Diário Oficial da União,
Brasília, DF, v. XX, n. XX, data de publicação do diário
onde a lei foi divulgada. Seção, páginas.

Artigo apresentado em um evento: METTZER,
Editor. Título do trabalho apresentado seguido da
expressão. In: TÍTULO DO EVENTO, nº do evento, ano
de realização, local (cidade de realização). Título do
documento (anais, resumos, etc.). Local: Editora, ano
de publicação. Página inicial – final da parte a ser
referenciada.



EXEMPLOS

Monografia, dissertação ou tese: METTZER, Editor.
Título: subtítulo. Ano de apresentação. Número de
folhas ou volumes. (Categoria e área de concentração)
– Instituição, Local, ano da defesa.

Obras coletivas ou de autoria de entidades: SÃO
PAULO, Prefeitura Municipal de. Secretaria de
Cultura. Dados sobre os aspectos culturais de São
Paulo. São Paulo, 2017.

Referência de sites e artigos online (com autoria
conhecida): METTZER, Editor. Título. Disponível em:
link. Acesso em: data de acesso no formato 25 set.
2014.

Referência de sites e artigos online (sem autoria
conhecida) BLOG: METTZER. Pagar para fazer
trabalho acadêmico é ilegal. Disponível em: link.
Acesso em: data de acesso no formato 25 set. 2014.



EXEMPLOS

Artigo de Revista: METTZER, Editor. Título do artigo.
Título da Revista, (abreviado ou não) Local de
Publicação, Número do Volume, Número do Fascículo,
Páginas inicial-final, mês e ano.

Software: DEVC: Construção de Programas na
linguagem c++. Version 2.6.5. [S.l.]: Apta Corparation,
2018. Disponível em: . Acesso em: data de acesso.

Artigo de Jornal: METTZER, Editor. Título do artigo –
Nome do Jornal- Local- data (dia, mês, ano) – número
do caderno – Seção – páginas (inicial – final)

LIVROS – Autor desconhecido: TÍTULO DO LIVRO,
Local: Editora, ano.



5. NORMAS DA ABNT

I. Na citação quando estiver entre parênteses, o
sobrenome do autor deve estar em letra maiúscula.

II. As citações diretas que tenham até três linhas
devem ser colocadas entre aspas duplas. As aspas
simples servem para introduzir citações dentro de
uma citação

III. As citações diretas que tenham mais de três linhas
devem ser colocadas sem aspas. Neste caso, a letra
usada é menor que a do documento e deve estar num
recuo de 4 cm da margem esquerda.

IV. No sistema autor- data: no caso de não termos a
autoria, utilizamos a primeira palavra do título da
obra e acrescentamos reticências. Depois, colocamos
a data e o número da página, normalmente.



V. Quando se retira uma parte de uma citação
(supressão), devemos usar reticências dentro de
colchetes [...].

VI. Quando se acrescenta um comentário ou
acrescenta-se algo numa citação, devemos usar
colchetes [ ].

REFERÊNCIAS UTILIZADAS 

BASEADO NAS NORMAS DA ABNT

RUDIO, Franz Victor. Introdução ao projeto de
pesquisa científica. Petrópolis: Vozes, 2007.

TRUJILLO FERRARI, Alonso. Metodologia da pesquisa
científica. São Paulo: McGraw-Hill do Brasil, 1982. 


