
AVD Minha Família



Oi, meu nome é Sofia, Sofia escrito “normal”
mesmo não é Sofia com PH. Aliais “esse
conjunto de letras não acontece mais no
Português há mais de um século, eliminado
que foi pela reforma Ortográfica de 1911.” Pedi
a meu pai para pesquisar isso, pois todo
mundo quando eu digo o meu nome pergunta
logo é com “PH”. Mas vamos do começo. O
nome de minha mãe é Cristiana
Emerenciano ela nasceu em xique-xique – BA.
Filha de Antonio Pereira e Zélia Emerenciano.





Esses são Zélia e Antônio , meus avós

são meus avós maternos e vivem em xique-
xique até hoje. Xique Xique é uma cidade da
Bahia distante de Salvador 587 Km,o nome da
cidade vem do cacto que tem esse nome.



Cacto Xique-Xique



só por isso você já deve
imaginar como a cidade é quente. A cidade
ficou famosa a um ano por causa da novela das
20:00 que tinha uma personagem daqui. Na
verdade o ator era daqui, mas eu não sei nome
da novela e nem do ator pois não assisto
novela. Pra quem for doido o suficiente para
visitar xique-xique vai encontrar na praça
central da cidade esse trem.



Na verdade não é um trem, é uma caldeira de
geração de energia térmica, que até mais ou
menos 1970 fornecia energia para cidade das
6:00 até as 22:00, hoje em dia as crianças usam
para brincar de esconde -esconde nela. Outra
curiosidade do Regionalismo lingüísticos, meu
pai que me ensinou essa palavra,que significa
maneira de falar da cidade. São as expressões
que o povo daqui fala e minha mãe as vezes
repete, embora já tenha saído de Xiqque-Xique
a mais de 20 anos. São elas: MOOOUUÇO
(quando uma coisa é impressionante),
BESTAGEM (quando uma coisa é boba mesmo)
e a melhor de todas é quando uma pessoa de
Xique Xique entra em um velorio, que aqui
acontece dentro de casa e não no cemitério, é
sempre certo como a pergunta Sofia com PH, é
a pessoa daqui perguntar depois de algum
tempo no velório , FOI MORTE MORRIDA OU
MATADA?



Mas voltando a árvore genealógica de minha
família meus avós maternos tiveram 4 filhos
Cristiana ( Minha mãe) e meus tios Francisco,
Cleriston e Claudiana. Meu tio Francisco
também teve três filhos que são meus primos:
Pedro Antonio, Maria Luiza e Maria Clara.Já
meu tio Cleriston se casou com Ivonete e teve
minha primara Lar.



e minha tia Claudiana teve meu primo João
Ricardo. Esses são meus primos maternos.
Agora por parte de pai tenhos meus avós Dilton
e Odete que se casaram e tiveram três filhos
Emanuel que é meu pai,Dilton Junior e Julio
que são meus tios por parte de pai. Meu til
Dilton teve uma filha Scarlet que é minha
prima, aliais minha única prima por parte de
pai.Minha família por parte de pai é toda
Soteropolitana. Para meus pais se conhecerem
e me terem, o destino teve que fazer alguns
malabarismos, primeiro minha mãe saiu de
Xique-Xique com 19 anos e foi morar com um
tio dela em Salvador para fazer cursinho pré
vestibular, ela fez o cursinho Sartre que era
onde meu pai também fazia cursinho pré
vestibular, mas os dois não se encontraram
nessa época pois eram em salas diferentes,



depois de os dois passarem no vestibular da
Universidade Catolica do Salvador, foram
estudar no campus de Pituaçu, mas também
não se encontraram lá.
Algum tempo depois os dois saíram da
Universidade Católica e foram para
Universdade do Estado da Bahia. Só que minha
mãe estudava a tarde e o meu pai a noite, no
mesmo curso e as vezes as turmas da tarde e
da noite se encontravam mas meu pai e minha
mãe nunca se viram lá. Depois da Universidae
meu pai continuou em Salvador e minha mãe
foi morar em Brasilia algum tempo depois
minha mãe voltou para Salvador para um novo
trabalho e no trabalho por coincidência divina
meu pai estava lá trabalhando e os dois se
casaram e me tiveram . Olha eu ai .. que linda 



Por fim quando eu nasci em 20/12/2009 veio
novel da escolha do nome, acabaram se
decidindo por Sofia. Não por causa desse
desenho



mas porque minha mãe  que Sofia sabia que
meu nome significa sabedoria e meu pai
adorava um livro de filosofia chamado. O
mundo de Sofia.
Minha Familia gosta muito de se reunir,
principlamente nos finais de semana para o
almoço. Os pratos prefiridos são aroz de
carreteiro, Lasanha e Bolo de Paçoca, que é
meu preferido.
BOLO DE PAÇOCA 
INGREDIENTES
 MASSA:
 • 3 ovos • 1/2 xícara de óleo • 1 xícara de leite •
1 e 1/2 xícaras de açúcar • 1 xícara de paçoca •
2 xícaras de farinha de trigo • 1 colher (sopa)
de fermento 



COBERTURA 
• 1 lata de leite condensado • 200 g de doce de leite •
1 colher (sopa) rasa de manteiga • 2 paçocas
esfareladas • 3 paçocas esfareladas para enfeitar
MODO DE PREPARO
MASSA: 
1. Bata tudo no liquidificador. 2. Coloque em forma
untada com óleo ou manteiga e enfarinhada (utilize
papel-toalha para untar a forma). 3. Asse em forno
médio, preaquecido, por cerca de 40 minutos, ou até
dourar. 4. Após frio, desenforme e coloque a
cobertura.
COBERTURA: 
1. Leve os ingredientes ao fogo baixo, mexendo sem
parar, até atingir o ponto de brigadeiro mole. 2.
Coloque sobre o bolo e adicione as 3 paçocas
esfareladas por cima. 


