
 

Receitas:





                Receita 1:
           Chocolate quente:
.1 litro de leite integral

.1 colher de sopa de amido de milho

.150g de chocolate meio amargo

.1 colher de chá de canela

.1 xícara de creme de leite 

.1/4 de xícara de açucar



               Receita 2:
                Croissant:

.900g de farinha de trigo

.150g de margarina

.1/2 litro de leite 

.2 tabletes de fermento biológico (30g)

.2 colheres de sopa de açucar

.300g de sal

.300g de presunto

.300g de queijo

.1 gema para pincelar 



                 Receita 3:
Bolo de caneca com cobertura

 .1 ovo 
.50ml de manteiga derretida 
.2 colheres de sopa de farinha de trigo 
 .1 colher de sopa de nescau/toddy .
                            Cobertura: 
.1 colher de sopa de açúcar mascavo 
 .1 colher de sopa de nescau/toddy 
.1 colher de sopa de leite




