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             Emails recebidos
 
- Oi Regina, Adorei o relato diario, manda sim, vou aproveitar
pra anotar também todas as dicas! Aproveita muito! Beijos

 - Oi, Amiga!!! Que bom que vc chegou bem e está se
divertindo. Hoje passei no seu portão e toquei o sino.....a
Wilka latia e olhava p;dentro da casa...estavam bem..... me
passa o seu endereço de skype q meu irmão já acertou aqui a
minha máquina, ok? bjs divirta-se!!!!

 - Oi Regina querida te liguei mas vc ja tinha viajado falei com
a Camilinha. Aproveite muito e continue mandando notícias. q
bom q vc está se divertindo querida. Beijo em todos e Feliz ano
novo pra vcs! Carpe Diem!!! 

 - Oi Regina, Curta bastante e de um abração bem apertado
em Gabriel. Beijão 

 - Olá Regina, É bom saber que chegou bem, esta exercitando
o seu inglês e passeando bastante. - 

- Um bom ano novo para voce e Gabriel. Só verei emails agora
em 2013. Beijos - Olá Regina, aqui ao contrário daí, o calor
está insuportável. Bj no Gabriel. Saudades.



- Oba! Feliz 2013! 

 - bjossssssssssssss querida Espero que tudo esteja bem por
ai querida!! Feliz 2013. Com amor,

 - Aproveite bastante!!! saudades de vc!!! beijos

 - Essa minha amiga é muito chique. Que delicia! Feliz Ano
Novo. Bjs 

 - Olá querida Que bela e boa viagem está fazendo. Que chique,
ainda estudando por aí.

 - Você é demais. Estou aguardando Stoduto e Wander que foi
encontrado por Claudinha me procurar. Bom Final de semana,
hoje aqui é sábado. Bjs 

 - Que bom que está dando tudo certo!!!Bjssssss!!! 

- Oi regina,,so hoje li seu recado ,e ai tudo bem,aqui tudo
bem, eu to no trabalho depois entro pra falarmos mas to
morrendo de saudade,,vc, faz muita falta,,,bjo..divirta-se;;;

 - Estou adorando receber seus diário de viagem. Como dizia
Oscar Wilde: ( uma de suas frases mais famosas) " a woman
should never travel without a diary" Bjosssssssss



- Aproveite bastante, mas estamos com saudades, beijos .

Regina, sua jovialidade me comove. Adoro seus relatos, viajo

contigo. Mil bjs e aproveite. 
 
- Querida Regina, É bom demorar, pois quando volta as
noticias triplicam. Amiga, nome de rainha você tem e não faz
muito tempo você foi eleita MUSA. Lembra quando morava no
sitio em Pedra de Guaratiba e foi eleita Musa dos Pescadores?
Você saiu no jornal, sentada dentro do barco dando adeus
para eles. Essa viagem com certeza está sendo uma das
melhores , estudo, passeio, conhecimento... cuidado com o
frio. Curta bastante e se prepare para quando participar do
arquivo confidencial do Faustão, estarei lá dando depoimento
tirado do fundo do baú como esse de Pedra. Abração e
saudades 
 
- Amiga to adorando seu relatos. Curta muito, bjsss 

 - Que aventura!!!!!!!!!!!! A Julia também está chegando em
Amsterdam. Hoje ela saiu de Londres para Amsterdam. Quem
sabe vocês não se encontram por aí? Estou copiando a Julia
neste e-mail para vocês poderem se falar. Beijos e Aproveite
muito a sua viagem!!!!!!!! -

- Maravilhoso Re querida Aproveite bastante cada momento. E
ai? gostou da Italia? Qd vc voltar tera mts novidades pra
contar. Mts saudades Bjo



- Que delícia este seu diário!!!!!!! Fez lembrar as nossas

aventuras em Buenos Aires com as meninas e o pangarezito.

Aliás, este pangarezito é mesmo o seu anjo da guarda, né?

Viajar é viver!!! Bons momentos, outros nem tantos, mas

todos memoráveis e parte do caminho. Estou achando este

encontro de vocês na Europa maravilhoso!!!!!! Já falei pro

Roberto que se der, também apareço. Pretendo ir ver a Julia

em abril. Você ainda estará por aí? Sei que Tina e Joana

estarão. Roberto, talvez. E você? Beijos e saudades 

 - Maravilha Regina, passamos o fim de semana com Roberto,
Miguel e Manu ficaram amigos, aproveite bem a viagem beijos

 - Curtindo tudo com você! Bjs

 - Maravilha Re Bom saber q eles tem consideração com
clientes mais antigos. O rato chegou primeiro entáo vc teve q
mudar de quarto rsrsrsr Estou adorado a agenda Continue
escrevendo Bjoooooooo Saudades

 Regina ,voce é das minhas!!! estou amando essa viagem
mesmo sem estar aí!!!!, como voce, também preferi subir e
descer os 300 degraus da cúpula! roma é linda!!! fiz uma
viagem no tempo aí ! aproveita muuuiiiito!!! esse antigo
mundo e a sua maravilhosa companhia!!! me atualiza tá???



- Maravilha Re Bom saber q eles tem consideração com

clientes mais antigos. O rato chegou primeiro entáo vc teve q

mudar de quarto rsrsrsr Estou adorado a agenda Continue

escrevendo Bjoooooooo Saudades 

 - Regina ,voce é das minhas!!! estou amando essa viagem

mesmo sem estar aí!!!!, como voce, também preferi subir e

descer os 300 degraus da cúpula! roma é linda!!! fiz uma

viagem no tempo aí ! aproveita muuuiiiito!!! esse antigo

mundo e a sua maravilhosa companhia!!! me atualiza tá??? - 

- Que otimo Re! parece q to com v. aí de tão bem q v. relata,

mais rí muito (numa boa) pelas coisas q te aconteceram e q

sempre acontecem quando a gente viaja. Hoje dei muchos

beijos e abraços no Branquinha, o Fredy me olhou e entro

dentro de casa e a Uica se conformou com o q sobrou de

carinhos da Branquinha sim, pq ela e muito ciumenta e quer

os carinõs só para ela. Encontrei com Fumaça, Dominique e

Camila, pq é a segunda vez q vou de día ja q so tenho tempo

livre a noite depois das 12 da noite e ai nunca tem ninguen vou

voltar ainda hoje antes de dormir. Bom é so aguardar sua

volta, bjos carinhos e abraços.



- Regina querida, você é o máximo! Um exemplo pra mim, vou

sempre me lembrar por toda vida de você quando precisar

fazer alguma coisa sozinha! Fiquei emocionada com os relatos

do Vaticano, pois a Pietá logo a direita na entrada da basílica

foi a coisa mais linda que vi na vida. Me lembro que fiquei

muda por um tempo e depois chorei. To chorando agora so de

lembrar! E olha que não sou nada religiosa mas tenho fotos no

meu consultório tiradas ai, não sei se lembra. Curta muito

pois essa cidade é uma das mais incríveis do mundo. Tome

muito cuidado com ladrões de bolsas pois foi em Roma que

roubaram a minha, que deixei na cadeira dentro de um

restaurante perto do coliseu, nunca tire a sua em hipótese

nenhuma e ande com ela na frente

 

- Os ladrões ai são foda mesmo, eles esbarram em você na rua

q quando você ve ta sem carteira ou eles cortam sua bolsa e

tiram tudo num passe de mágica. Só uma dica de quem ficou

sem passaporte na véspera de voltar ao Brasil. Um beijo

grande. Coma um risoto ai por mim! 

 - Oi Tia, que bom que está dando tudo certo. Com certeza a

Basilica de São Pedro é maravilhosa. Roma em sí é

maravilhosa. A Italia toda é maravilhosa!!! - E o frio??? Tá

dando para encara



- Espero que aproveite o máximo possível, pois tudo passa

muito rápido em nossas vidas, curta cada momento como

único, beijos, saudades

 - Oi Re Quer dizer q esta de vizinha do papa. Que chic. Nao

esquece de ver o teto da capela sistina e a fontana de trevi.

Roma tem o museu em vila burghese tb.La tem um teatro

elizabetano. Quero ver todas as fotos depois. Ja achou seu

noivo italiano? rsrsrs 

 - Continue contando as novidades. Bjoooo Regina, Vc é muito

figura!!!! Admiro sua garra, seu humor, sua ousadia.

Parabéns!!! Beijo

 - Olá amiga, A única coisa que consigo beber no copo é feijão

amigo. No seu caso, ou bebia ou ficava com fome. Percebo que

você virou uma bilinguê. Aplicada aluna. Esse acontecido

nesse Loft, me fez lembrar de quando estive em Brasilia com a

equipe do Museu da Maré para o recebimento de uma

medalha. Ficamos hospedados num hotel muito chique e tive

dificuldade de abrir 25a porta com o cartão, demorei muito

até aparecer uma camareira e me auxiliar. Beijos e até

qualquer hora.



Difícil seria saber que não poderíamos te ajudar. Fico muito

feliz em saber que mesmo de tão longe estou de uma certa

maneira participando e fazendo da sua viagem inesquecível.

Tb amo vc. Aproveite por todos que não puderam ir. BJS

 - A Basílica de São Pedro realmente deve ser um lugar lindo e

iluminado. Tenho muita vontade de conhecer. Entrar em

contato com Deus, agradecer, pedir, enfim rezar em um lugar

abençoado como este é inesquecível. Você poderia escrever

um livro contando das suas viagens. " As Aventuras de Regina

Pelo Mundo". O que acha? 

 - Todo mundo que gosta de boa leitura se interessa por

relatos reais, escritos de forma leva e direta. Escreva sempre

e conta comigo se aprovar a ideia, rs. Beijos, fica com Deus.

Mega Saudades 

 - Adoro seus relatos! Não sei como você encontra tempo para

isso tudo! Também tive o mesmo problema e sensação com os

caixas eletrônicos em NYC, no meio da rua! Aqui seria fila pra

sacar e outra para roubar! Rsrsrs Quero ser você amanhã,

com toda essa coragem pra se virar sozinha! Grande beijo 



 - É, Regina, vc é demais!! Parabéns, mais uma vez, pela

coragem e determinação. Beijo e vá em frente..- Gostei qd vc disse q belo mesmo é o Rio de Janeiro.

Concordo.rsrs Você vai amar Veneza. Principalmente em cia

da familia. Um dos lugares mais magicos e romanticos. Estou

adorando os relatos.bjossssssssss querida 

 - Olá amiga. Adorando receber noticias suas, pois através

delas acabo viajando e conhecendo um pouquinho, mesmo

que seja na imaginação. Essa do gorrinho foi demais.beijo

 - beijosss!!!!parabéns pela sua coragem !! mesmo que seja na

imaginação. Essa do gorrinho foi demais.beijo

 - Huahuahahuaau estou adorando os relatosbjoooooooooooo  

- Regina, você é uma guerreira!!!!!!!!!! Que bom que a

Claudinha está chegando. Isto vai aliviar a tensão de viajar

sozinha. Eu tive uma otima experiência em Veneza. Amei a

cidade. Espero que com a chegada da família, o sua

impressão mude. Beijos 

 - Oi Re, você com certeza vai muito do que se lembrar e rir

quando estiver aqui de volta, mas na hora é uma merda

mesmo!



- É muito fácil se perder nas ruelas de Veneza, como ja

aconteceu comigo, mas pense que foi melhor que se perder

pelos becos de uma favela, tem muito mais charme! Rssssss!

Você é sensacional, nada disso seriam lembranças pra quem

fica em casa! Aproveite . 

 - Oiii Tiaaaa. Pode continuar o relato estou adorando... Ja sei

... quer escrever um livro...ou um filme..bjs kkkkkkkkkkk 

 - Veneza é isso. A gente se perde, se acha.kkkkkkkaconteceu

comigo......... Tenho te procurado no skype mas não tenho te

achado, ou acho e vc some rapidinho. Qual a hora q vc

costuma se recolher? beijos 

 - Regina, Seus relatos não cansam de forma alguma!

Continue firme e forte! Bjs

 - Minha querida, fiquei com uma vontade de ir ai e te levar

naquela que você se perdeu... Mas levar pra onde, me

perguntei, eu nem saberia, mas pelo menos nos perderíamos

os dois e riríamos disso até encontra o caminho certo.



- Que bom que vc se achou em Veneza. Esta cidade parece um

labirinto. Quando estive aí ficamos com um rapaz que mora na

cidade , amigo da filha de uma colega que viajava junto. Se não

fosse ele tinhamos nos perdido também porque saímos pelos

fundos da cidade para pegar o trem para Mestre.

 - Por mim pode continuar escrevendo é bom dá a impressão

que viajamos também. Beijo. Se cuida e fica com Deus!!! 

 - Oi Regina,que bom que deu tudo certo,,,olha hoje eu to

muito cheia,mas vou te escrever assim que der uma folga

bjo,,cuidado!!!!!! 

 - Eu tenho absoluta certeza que aquele lá de cima testa

mesmo as pessoas. Além de abusada você é muito da

corajosa, se mete em cada uma. Peça sempre ajuda dele

nesses momentos e verá o resultado. Vejo que os ratos estão

te perseguindo, pode até escrever uma histórinha com

belissimas ilustrações e ler para Miguel quando estiver

crescidinho. Titulo: A Viagem da Vovó Regina e A Perseguição

dos ratinhos.



- Semana que vem continuarei a responder, agora irei para

casa. Estou adorando receber seus relatos, pode continuar.

Bateu curiosidade e imagino muitas coisas que fará com eles.

beijos 

 - Estou acompanhando sua viagem, ratos nem pensar, acho

que morreria Fico td arrepiada só de ler. Já viajei sòzinha na

Italia, estou te entendendo perfeitamente. Dá uma tensão as

vezes e a gente pega o trem errado, etc... Bem mas vale a

pena, né? 

 - Quando é que vc vai ter companhia? Q idade tem seu neto

menor? Beijo grande e boooa viagem 

. - Ola Regina ! Seus relatos são muito divertidos, tô adorando.

Ter uma amiga fina é outra coisa. Tô fazendo turismo por

tabela. Fique c/ Deus e mantenha os relatos. Bjs 

- Regina que aventura! Mas como você adora deve estar

aproveitando muito. Só toma cuidado! To adorando os

relatos.Bjos.



- Eu já estava me sentindo preterido por não estar na listagem

dos preferidos! Cheguei até a pensar em perguntar se existia

algum jeito de entrar nessa fantástica lista de e-mails por

cotas raciais ou coisa parecida! Mas como minha raça é vira-

lata, desisti dessa ideia... Aqui está tudo ótimo, com boas

energias e grandes amizades. Vamos deixar sua casa, ops!,

digo, NOSSA casa com um astral maravilhoso! Fique

tranquila! Um super beijo, bons passeios pela Zoropa e,

quando voltar, a recepção será calorosa e comemorativa!

Obrigado por tudo, e em especial pela amizade. Seu fã,

 - Oi Regina, seus relatos estão fazendo sucesso!! Mande beijo

para a Claudinha e Luiza, estou acompanhando. Beijos e boa

sorte!! 

 - Oi Regina, Demorei a ler, pois não tenho entrado na internet,

mas pode mandar notícias sempre. Adoro os seus relatos.

Beijo e va em frente. Q bom que eles estão chegando, né???

 - Oi Regina, apesar da minha viagem ter sido deliciosa

também fico sempre com inveja de quem esta na Itália!



- Depois te conto como foi. Adoro ler seus relatos, continue

mandando! Divirta-se muito ai com suas meninas. Conte

sempre comigo e saiba que também gosto muito de você. Te

admiro também, te tenho como exemplo e quero ser uma avó

com uma cabeça e disposição assim como a sua! Bj grande

 - Que lindo Re ouvir vc dizer td isso. O Criador nos

proporciona inúmeras bênçãos e o melhor de tudo e qd temos

apreciação por elas. Pobre não é quem carece de alguma

coisa, pobre é quem não percebe e reconhece todas as

bênçãos que possui e sem dúvida somos pessoas

extremamente abençoadas pelo carater que costruimos

apesar das árduas experiências, pelos nossos descendentes,

pelos nossos amigos, pela saúde q o Criador nos proporciona.

Nós temos TUDO o que é realmente importante na vida.

Continue escrevendo. Estou me divertindo mt junto com vc.

Da amiga q te ama!! Bjo

 - Entendo muito bem sua felicidade com sua filha e neta É

maravilhoso este tipo de encontro., Beijo grande e ótima

viagem ..prossiga..com sucesso



Que maravilha! Agora vc não tá mais sozinha. Bjs pra elas.

Que bom que vc encotrou o Leo. Tenho visto seus relatos, vc

não tem recebido meus emails? Falei com Patrícia hoje. Fique

c/ Deus. Bj.

- A legal! O dia chegou! Curta bem cada momento. Bj em

todos 

 - Estou acompanhando sua maravilhosa viagem, tudo de

bom,saude beijos 

 - Caraca Re, eu não vi este e-mail teu, v foi no baile de

mascaras de Veneza, q maximo, e um dos meus sonhos poder

participar um dia, parabens! E muitos carinhos para tuas

netas e netos, curtam muito e não pensem no frio, e so andar

rapido q ele passa!!!!!!!!!!!!!!!!!!

 - Oi Regina, que bom que agora você tem tão boa companhia.

Aproveite! Veneza é um sonho, pena que os bares fecham tão

cedo e fique tudo meio deserto. As loja ai são uma perdição,

principalmente bolsas e as pashiminas lindas, que são

aquisições por bom preço e que duram a vida toda. Nos

cariocas curtimos a noite também! Bj grande



- tô gostando!!!! Bj

 - Oi amiga, Não se preocupe em responder imediatamente,

apenas leia. Vamos sim marcar um dia inteiro para colocar as

coisas em dia. Beijos

 - Aproveitem!!!!!!! Daqui a pouco chegam também Tina,

Joana, Roberto e cia. A Europa vai bombar!!!!!!!! Beijos

 - Pois é...as coisas caminham passo a passo.. E vc já está com

a filhota e a neta, né?? Curtam bem cada minuto, eles são

únicos!!! Beijo carinhoso nas três

. - Oi amiga, Só felicidade e alegria com a chegada dessas

duas, né? Precisa estudar mais o italiano para evitar de andar

a pé e embaixo de chuva. Aqui no Rio também iniciaram uma

huelga com uma linha de bus, mas já resolveu. Abração

apertado em Claudinha e Luiza. Beijos

- Si voce. estivese com sua amiga argentina ela teria

traduzido a tal palavrinha chata. Hoje falei com Bomtempo q

tava transportando o sogro no seu barco e fiquei feliz de ve-lo

ja andando, legal, não é?



- Ja estamos com saudades e a Nidia dice q v ainda vai

demorar muito para voltar. é q a gente e um pouco egoista,

sabe, mais ao mesmo tempo sempre falamos q v merece

passear muito e curtir a vida pq e uma pessoa super legal. Eu

quando crescer quero ser como voce!!!!!!!!!!!!! te amooooo!

 - Los relatos estan geniales Re, parece q estoy lendo um livro,

To esperando o proximo capitulo, aqui não para de chover!

Bjs 

-  Querida amiga, não precisa procurar psicologo nenhum, já

te orientei: escreva uma historinha cujo titulo já lhe enviei e

depois conte para os netos. Beijos. 

 - Huahauhaauhaahuah vc tem q jogar no rato qd chegar no

Brasil. Agora esta vendo rato em td q é lugar. rsrsrsrsr Q

sensibilidade por parte da Luiza não é mesmo? Uma criança

no meio de uma viagem em vez de se divertir se preocupa em

entender a dor do seu próximo. Isso é sem dúvida mt belo e

especial. Bjossss pra vcs todas 



Vc c/ paura de rato e eu das baratas. Já pensei tb em terapia

ha! Hoje é aniversário da Patrícia. Fique c/ Deus. Bjs.

 - Vi as fotos regina o lugar é realmente um espetaculo!!!

Lindo Na proxima viagem irei aí bj

. - Regina, Como é bom viajar com vc! rsrsrsrs Imagino o

susto com a possibilidade de perda, mas Deus é Pai!!!

Continue curtindo e mandando as notícias. Esta é uma forma

de viajar tb.

 - hahaha.... tentaram botar fogo na casa mas nao

conseguiram!!! Aguardo novas notícias. 

 - Continuo acompanhando!!! 

 - Muitos beijo para Luiza e Claudinha!! Regina, Ri sozinha

com esse episódio do fogão! Imaginei a cena! Se fosse eu

morria! Na outra encarnação acho que morri por causa de

gás! Tenho pavor de fogão, gas e tudo que diz respeito...Bjs

 - É..essa sua viagem dá um livro!! será inesquecível!!

Rsrsrsrs . bj



Vocês são um perigo!!!!! Fico mais tranquila em saber que

vocês estarão com o Gabriel nos próximos dias.

Aproveitem!!!!! Relaxem!!!! Ele vai cuidar de tudo. Beijos

- Estou curtindo a cada relato seu das Viagens, é o Must !!!!

Quero que vc. me conte depois os detalhes pessoalmente para

rirmos Muiiitoooooo!!!! Gosto muito de vc. Bjs

 - Hahahahaha! Só voce mesmo Regina! Quanta coisa pra rir

depois! To adorando sua viagem, divirtam-se muito que o

tempo passa rápido e daqui a pouco acaba! Vou te adicionar.

Ainda não coloqui minhas fotos mas vou faze-lo em breve. Se

eu disser que não tive chance desde que voltei ninguem vai

acreditar mesmo(So pepino na volta ao Brasil) Bj grande em

todas e saudades. 

 - Olá Regina! Pra variar um pouco,to morrendo de rir. Coisas

tragicômicas como essas , quando acontecem ,vc tem que tá

no meio. Lembra do que aconteceu no enterro do Onassis?

Pessoas presentes ao acontecimento: Patrícia ,eu e ...você.

Fique c/ Deus. Que ele continue te protegendo kkk . Bj.



Dona Regina, MEU DEUS DO CÉU! Estava atrasada com a

leitura do seu diário de viagem pq no Arraial a internet não

pegava direito e o celular também não. Chegamos no Rio no

sábado e eu pude me atualizar... Olha, acho que não falta

acontecer mais nada mesmo!!! Coitadaaas! Por outro lado,

vocês já estão tendo muita história pra contar e isso vale

todos os sufocos que passaram até agora... Está sendo uma

viagem COM emoção! É divertidíssimo ler os seus e-mails! Já

estamos morrendo de saudade do Arraial, da Claudinha, da

Lu, do Fernando, do Gugu, Priscila, Pet, periquito e

papagaio... Ufaa!! Falta mais alguém? Como a vida é boa lá na

Bahia!!! Sua casinha nos proporcionou momentos

maravilhosos! Muito obrigada! Mande muitos beijos pras duas

e um especial pra você!! Saudadee e aproveitem bastante!

 - Que susto! Ao começar a ler achei que tivesse acontecido

alguma coisa, tipo: alguém queimou a mão ou caiu do banco.

Regina, essa sua viagem e esses relatos podem virar um

roteiro de cinema. Beijo.

-  Regina, me perdoa, mas eu to rindo tanto e Nicholas e

Nicola tbm por causa da sirene acionada pela temperatura

alta da



chapa do fogão! Amiga procura un padre para te benzer! mas

to vendo q estão se divertindo.bjs

 - Fala querida, Estou sabendo que o grupo vai aumentar!!! Só

diversão e alegria, Bjs saudosos e lamba muito as crias

 . - Estes seus relatos são incríveis. É como se você fosse um

personagem. Eu ia adorar ouvir estes comentários nos

barcos. Saudades da ilha e daquela vida com cara de interior.  

- Continue mandando notícias!!! Ano passado acompanhei as

aventuras e desventuras da Carminha. Este ano, acompanho

as suas. Muito bom!!! Com carinho,

 - Querida, Regina: Estou maravilhada com os seus relatos

diários, inclusive abri uma "pastinha" aqui no meu computer

do Banco para armazenar essas informações para

futuramente qdo eu for à Europa, pegar essas dicas contigo.

Suponho que vc. esteja bem feliz, ainda por cima com a família

reunida nessa "mega aventura", como falei anteriormente,

quero dar boas risadas contigo sobre o seu relato ao vivo e à

cores. Aprecie esse momentos lindo que vc. está tendo.



Fiquei com vontade de conhecer a Suissa agora q vc me contó

essas coisas lindas, a Suissa faz parte del Mercado Comun

Europeo? As fotos ñ vi pq tirei todo mundo pq vou fazer outro

separando as pessoas sem importancia q irão para esse face

antigo com o meu nome e outro q ningem vai conseguir so

para meus amigos (vc é claro) e minha familia, Nicholas ta

mandando beijos. BJKS Eu e q agradeço ter me levado junto

nessa viagem. Curti bastante cada email. Beijo e siga em

frente.

 - Rsrsrsrsrrs ta td mt animado Q bom querida. 

- Oi Regina, que bom que vocês estão todo juntos, manda um

beijo enorme para o Gabriel por mim. Ele foi um amor com a

Paula quando ela esteve ai ano passado, pra variar ajudando

os destrambelhados. Um dos meus próximos destinos vai ser

Berlim, deve ser interessantissima. Sempre quiz conhecer

esse museu da Ane Frank, li o livro quando menina (nem

pergunta a quantos anos que eu não digo, hahaha!) e adoraria

conhecer a casa onde ela ficou enclausurado com seu

namoradinho. Divirta-se muito, e a nos também mandando

suas historias divertidas. Dou risadas sozinha . Bj 



- Pra quem gosta de frio pode ser bom. Que emocionante Re.

Quer dizer q vc esteve no museu de Anne Frank? Q belo! Q

bom q vc esta tirando o maximo de proveito da sua viagem.

Continue nos escrevendo. bjossss

 - Regina, Tenho recebido o roteiro da viagem. Ainda hoje vou

terminar de ler, pois tenho andado abafado nesses dias e, há

muito que não vejo nem o meu facebbok. Até onde

acompanhei teve algumas situações bem engraçadas que é a

sua cara. rsssss.

 - Tenho um pedido a fazer: veja se consegue o mapa do metrô

da França para mim, pois está dificil de encontrar aqui. Talvez

na Europa seja mais fácil, mesmo não estando vc na França.

Beijos na Claudinha, Luiza e Biel.

- Essa moça eh cheia de ideias! Bjs Saudades 

 - É querida! aí vai a família!!! a gente sai do suburbio mas ele

vai conosco!!! 

 - Falei com Roberto agora e ele já está no avião esperando

para levantar vôo! bj em todos, daqui a pouco ele estará aí!



Oi Regina, Sempre muito bom ler as suas histórias para

alegrar nossos dias!!! A ideia do livro rende...Vai por mim.

Precisando de ajuda é só "gritar", rs. Aproveitem a neve

porque no Brasil está quente demais. Beijos e saudades.

 - Olá Regina ! Tava sentindo falta dos seus relatos. Que bom

que nada de estranho aconteceu na Suiça. Saudades, bjs. 

 - Entao voce já está voltando? nao vai para Londres com o

Robertinho? estou achando essa viagem linda! apesar do frio.

tenho acompanhado seus passos ... sei que voce está curtindo

cada pedaçinho de chão que pisa e é assim que deve ser .

torço para que haja muuuuuuita malhação para quem sabe

ainda fazermos uma dessas viagens juntas gd bj

 - Mãe, Claudinha, Joana, Gabriel e Luiza. Estou MUITO feliz

de estarmos todos juntos aqui. Isso é especial. Devemos

agradecer por esse privilégio e por todo amor que sentimos

uns pelos outros. Amo vocês. 

 - Vai dar tudo certo, a distância é longa mas vai passar

rápido, quando chegar avisa, beijos com muita saudades.



Oi, Querida Também estou, bastante, melancolica, hoje.

Saudade de você e de nossas conversas. Aproveite bastente e

se agasalhe bem!!!!! beijos Isso aí é o que vale a vida!!!

- Regina, Hoje domingo, ,eu e Mô tiramos o dia para ler na

integra o diário da sua viagem. Demos muitas gargalhadas de

chorar e quase mixar, são bem engraçadas as situações que

vc passou. Adoramos a parte do rato e da massagem, só vc

mesma. Queremos te fazer um pedido: ao invés de vc ir direto

para o Rio, venha pra cá, passar uns dias com a gente, pois

queremos rir juntos de vc. Tudo muito hilário e gratificante.

Vc é muito especial e este momento familia em viagem vc

sempre planejou e aconteceu de uma forma muito linda. Amo

muito vcs. Abraço em todos.Saudades!!! 

 - Isso aí é o que vale a vida!!!! O amor que somos capazes de

sentir... e as escolhas feitas a partir dele. Curtam cada

minuto! Bj em todos e aqui de coração na mão! 

 - Oi querida A unica coisa boa da separação é que todos

construiram uma vida significativa e feliz. Não é verdade? Vc

fez um bom trabalho como mãe. bjoss



Vai dar tudo certo, a distância é longa mas vai passar rápido,

quando chegar avisa, beijos com muita saudades

. - Querida, A separação é sempre dolorosa, mas como você

mesma diz,será para o bem de todos. Estaremos aqui de

braços abertos te aguardando. Hoje tenho várias reuniões e

meu tempo é muito curto. beijos 

 - Regina, Que legal vcs terem conseguido fazer esta viagem!

Só faltou Carol e Camila estarem presentes tb, né?? Pena a

Mirinha não estar aí curtindo tudo isso com vcs tb!!

Enfim...nem sempre dá para fzer tudo o que se quer. Não

compreendemos bem o motivo de ter acontecido isso com o

Victor, mas deve fazer parte do nosso (dele e de cada um de

nós) aprendizado nesta existência.

 - Beijo e curta ao máximo enquanto estiverem juntos.

 - Muitas emoções Regis...haja coração Beijo grande 

 - De todo q vc contou neste ultimo e-mail o melhor de todo é a

sua volta e q eu sou muito egoista! ya falei com a Santinha

sobre os 3 mosqueteiros e ela me explicou q vc sempre



da a eles um poquinho de carninha ou ossos q eles ficam

roendo então 4af vou sair e comprar ossos no mundial pq eles

se divirtam mais antes vou perguntar a Santinha pq ela vem

na 4a. e sabe de q jeito eles estão acostumados, não se queixe

do gelo aqui tão fazendo 40º todos los dias e graças a Deus

venta quando escurece. No se lo q es pior creo q o frio

congelante UM BEIJO ENORME para vc y outro para Bontempo

y mil carinhos p as crianças!

 - Este sentimento estranho não é tristeza. É gratidão. Beijos 

- Oi Tia!! Também fico assim quando deixo a Tassia, sem

saber quando vou ve-la de novo. Mas é isso o tempo acomoda e

a saudade diminui. Que bom que foi tudo maravilhoso.

Claudinha até mudou de cara. Tudo muito lindo com essa

neve. um beijo 

. - Querida... Espero que seu coração se aqueça logo...como

você coloca tão bem, eh a vida! Acho que já disso isso mais de

uma vez, mas reitero, admiro muito a sua vontade de viver, de

ser moderna e ágil e ativa aos setenta e tal mas sem cair no

ridículo...cheia de classe! Enfim espero ter essa chama acesa

como você quando chegar la! Quanto aos amigos, faço



parte desses que estão te esperando aqui! Grande beijo 

 - Ok! Quando chegar me liga. Vamos comer uma pizza na Alla
Pergola para comemorar. Bjs

 - Oi Mãe Estou num teatro com a Joana. Depois falamos com
calma sobre seu mail. Tudo faz parte. Não é. ? Como vc mesmo
diz. Passaremos bom dias por aí. Bj grande do filho q te ama
P,S vamos pensar no curso de ingles

 - Lindona!!!! Fico muito feliz em ler os seus relatos. Muito
Bom!!!! Divirta-se, muito!!!!! Já está com a volta marcada?
Beijos

 - Oi Regina, Entendi tudo. Sei o quanto tudo isso foi
importante para vc e todos que estiveram em sua companhia.
Como gostaria de ter estado junto com vcs curtindo todos
esses prazeres. Me sinto parte dessa família tão querida. Amo
muito todos vcs. Não somos de sangue mas de alma. Fique
com Deus. Estamos com muitas saudades. Venha assim que
puder passar uns dias aqui em Salvador. Estou carente de vc.
rsssss Abraço forte!



- Você é uma previlegiada de poder curtir sua familia tanto no

calor do Rio e Bahia quanto na neve da Europa! Faz valer cada

centavo do seu suado dinheiro bem empregado e torna seu

espírito jovem! Seja sempre assim. Te vejo na volta. bj grande.

 - Emocionando a gente...como sempre. 

 - E isso ai Tia vai entender a vida..momentos felizes e tristes

juntos, mas linda e inesquecível essas viagem. com a família

junta . E cada viagem é unica .Mas como vc disse tb é ótimo

voltar e rever os que ficaram.que já estão morrendo de

saudades...bjs e continue assim...jovem

 - Oi amiga. O importante é que você fez uma viagem

maravilhosa, conheceu vários lugares importantes ,dormiu

uma noite próximo a casa do Papa ,fugiu dos ratos, bebeu

sopa na xicara, curtiu momentos engraçados, complicados,

teve o prazer de rever Gabriel, proporcionar encontro entre

mãe filho e irmã. Quer mais o quê? Essa despedida faz parte

da viagem e da vida. Sorria, sorria e volte logo que estou com

muita saudade. beijos



- Regina, Vc é um barato!! Suas narrativas passam com

realismo o que vc está vivendo. Muito bom!! É isso aí, continue

aí o quanto pode. Beijo e até breve.

 - UAUUUUUUUUUUUUUUUUUUUS enormes já sabes de

quem! Beijooos! estamos te esperando ansiosos

! - Olá Querida!!!! Acho sua idéia muito divertida !!!! kkkk Tá

só jogando a volta pra frente, né, amiga? O que faz vc muito

bem. O calor está insuportável. Sensação térmica de 50. Se

prepara...... Também estou amando o seu diário e viajando

muito com voces. Muito bom!!!! beijos, saudades e

Aproveite!!!!! 

 - Respondendo a este e-mail te digo q eu sentiria o mesmo q

vc quando a familia e legal e muito triste distanciar-se de eles

mesmo q seja por pouco tempo. Mudando de assunto ontem a

noite levei uns ossos suculentos para meus netos postizos e

foi uma alegria imensa no quintal mas a branquinha não

comia e me olhaba como quem diz, eu quero SO carinho nada

mais! so q depois tbm começou a roer o osso com paixão. Bom

ja falta pouco para sua volta, mas ja sabe a data certa? Beijos



- Olá Regina! Que maravilha ver musical do Chico na europa. A

amiga é fina mesmo kkk. A história da sopa na xícara é boa,

só faltou a mosca do Raul. Abraços p/ todos aí. Saudades, bjs

 - Mais um beijo carinhoso, acompanhando suas notícias

espirituosas!

 - Vou pensar, ou melhor, jä sempre fiquei atenta nisso, mas

sua experiência sempre acrescenta. Beijos

 - kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk, muito bom amiga,

ahahahaha oahahaha! Criei tambem esse velho habito desde

que as crianças eram pequenas e eu ia pra fazenda que

tinhamos num lugar longe de tudo, sem farmacias por perto.

Na maioria dos lugares do mundo encontraremos tudo sem

precisar carregar, a não ser que eu fosse para as montanhas

to Tibet, mas consigo perder a mania tambem. Somos todos

normais e jovens!!!!!! Saudades. BJ 

 - Olá amiga! Sou mais nova que vc-não muito- e já to nessa de

cremes e remédios há algum tempo. Mas, como dizia minha

mãe: "é melhor previnir do que remediar". Kkk.

Saudades,bjs.



- Obrigada Regina por tus palavras super sinceras de carinho

e gratidão e conte sempre comigo para o q precissar. beijos

estamos te aguardando Beijos em todos, muita saudades de

vocês Beijos Regina. Estamos esperando você! Quando você

chega? Bjs 

 - kkkkkkkk volta pq termina o visto é ótimo, amiga!!!!! Seu

jardineiro não pode me ver que já vem querendo saber

notícias. Na academia também, sempre alguém pergunta: e

Regina...... É isso aí divirta-se!!!!!! É o melhor da vida!!!

Família, saúde e diversão!!!! beijos.

 - Aproveite mt querida toda a sua felicidade tão bem

mereceida. Beijos minha amiga querida. 

 - Ahhhh Garota!!!!! Realmente, a tecnologia avançou numa

velocidade surpreendente. Bom p/ todos, né? Já pensou: bem

pouquinho tempo atrás nossa comunicação seriam os cartões

postais dos lugares que você visitou e talvez, muito de vez em

quando, o telefone.kkkkk bjs, saudades. - Beijos em todos,

muita saudades de vocês.



- Amei acompanhar o seu diário. Espero que a gente consiga

se encontrar logo que você chegar. Quero ouvir as outras

histórias também. Eu também me diverti, me

emocionei….viajei com você. Beijos

- Adoro ler sua alma! Beijo! 

 - Pode tratar de comprar uma nova passagem....... Quero

diários semanais, forever!!!!! Bjs saudosos,

 - Isso mesmo aproveite esta familia querida,falo as vezes com

Joana e com a Tina estao otimas Jo esta adorando,beijos a

todos. 

 - É Regina...legal essa sua experiência...jamais será

esquecido cada episódio, cada alegria, cada despedida..

. - Bom vc ter esse vigor, essa determinação, essa coragem.

Parabéns!!

 - Quanto à máquina, realmente temos que tomar cuidado

para não exagerar no uso dela.



Ela está aí para ser facilitadora, quando se tornar impossível a

comunicação ao vivo, mas não pode e nem deve substituir o

olho no olho, o carinho, o abraço, o beijo... Curta bem esse

finalzinho. Beijo

 - Mnha linda,vc.para mim é da hora ,,vc.não tem idade

Regina....quando vc. fala a gente te acompanha pra ver seus

gestos,sua expressão corporal o tom de voz,,um luxo,,chega

se não vc. vai ficar mas mas,,,,rsrsrsr vem que estou te

aguardando me liga quando estiver pronta pra gente tomar

aguele café loooooooooonngo,rsrsrs bju

 - Embora estejamos todos ansiosos com a volta e doidos pra

te dar aquele abraço - ainda mais depois de tanta coisa boa

que nos aconteceu nesses últimos tempo -, duas semanas de

estudo são uma oportunidade que não permite desperdício!

"Grab it! And enjoy it!" 

 - Quanto à peça de teatro, acho que o material riquíssimo dos

seus relatos e a espirituosidade que lhe é comum são um

imperativo para fazê-la! Eu, de minha parte, super apóio no

que puder! E tenho certeza de que Thaís e Roberta também!



- Outro beijo, feliz por te ver nessa viagem (em todos os

sentidos de viagem...

. - Não tenho respondido aos seus emails, mas não deixo de

ler 1 sequer. Incrível a sua experiência por todo esse tempo na

Europa! Vc sabe o quanto apaixonada sou por essas terras dai,

mas cada coisa no seu momento de vida. E meu momento

agora só me permite umas voltinhas e olha la! Aproveite esse

finzinho de ferias mais do que merecidas! Na volta temos

muito o que conversar! Beijos

, - Estamos esperando com muita saudades, mande beijos

para todos e felicidades pra vocês 

 - Oi Regina, Por aqui um calor infernal como sempre. Você vai

mesmo literalmente derreter até se reacostumar com nosso

inferno. Gostou do Singing in the rain? eram páreos pra Fred

Astair e Ginger Rogers? Amo aquela cena do filme, da vontade

louca de dançar! Seus bichos não deram sinal de vida, digo,

sinal de doença por aqui, acho que está tudo bem com eles.

Espero que sim. Aproveite o restinho da sua viagem e curta

muito a família. bj grande.



- Oi Tia !!! Que bom ficar mais um pouco. Londres nunca é

demais. Bem agora só falta mesmo é marcar um cha com

BEBETE!! Beijão

 - Olá amiga! Bom saber que já,já estará de volta e com muitas

novidade Vá se preparando para o calor que não está fácil

aqui. beijos e saudades

 - Estarei esperando-a ansiosamente com as novidades, não

vejo a hora , que vc. volte !!!! Muitas saudades. Um grande

beijo de sua amiga.

 - Isso ai tia.. essas coisas nao acontece 2 vezes.. cada vez é

unica, aproveita bastante e nao tenha pressa de voltar pois a

vida aqui continua a mesma. Tenho uma dica pra vc, mesmo

voltando vc podia continuar contando suas aventuras no seu

diario aqui no brasil..seu diario de bordo ( de vida ) ou licoes

de vida sei la... seria muito interessante ...bjs aproveite

bastante.



- Nossa que lindo Regina. Me emocionei ao ler esse relato.

Sou sua fã. Já viajei com você e sei o quanto e divertido e

animado. Amei o seu relato falando sobre idade. Com certeza

idade esta na cabeça e eu tenho em você um exemplo de uma

pessoa muito jovem, com uma vitalidade incrível, e que sabe

aproveitar a vida como ninguém. Te admiro muito como

pessoa, como profissional e me senti muito privilegiada de ter

participado dessa viagem através dos seus emails. Obrigada

: Seja bem vinda de volta! Ah, quero ver as fotos. Beijos

Regina,

- 

 Seja benvinda a terra!!! Abraço.

-  Regina, Li em uma certa ocasião num cartaz na Cultura

Inglesa que dizia o seguinte: "When the man tired of London,

he's tired of life", (Quando o homem está cansado de Londres,

ele está cansado da vida), não lembro o autor. Por isso

Londres chora por seu retorno. Você é muito guerreira e não

se cansa nunca, sabe viver! Abraço do amigo eterno.

- Regina, Saudades!!! Abraço. - 

Deve ser isso mesmo. Uma turista como vc é dificil de



 encontrar. Boa viagem!!! beijo e até...

- Regina querida, mais uma vez emocionando a gente. A

gratidão para mim, é o sentimento que expande o coração. E

vc termina sua viagem com um profundo sentimento de

gratidão. As vezes acho que essa é a sensação de maior

felicidade que podemos experimentar. Foi muito bom

acompanhar sua viagem!

- Que vc aproveite bastante sua chegada ao Brasil , debaixo de

sol, feijão preto e muita descontração, matando as saudades

dos amigos e dos seu cachorros queridos. Um beijo

carinhoso, 

-  Boa viagem!!! Parabéns mais uma vez pelo espírito

aventureiro e obrigado pelos deliciosos relatos. Quando tiver

descansado de toda essa maratona, é só marcar nosso

reencontro! 

- Estamos ansiosos para vê-la e ouvir ao vivo suas histórias!

Beijos de todos  nos.



Vozinhaaaa, Muuuito boa viagem de volta p sua casa!!!!! Muito

bom ter acompanhado e vivido com vc esses meses e ter visto

a sua alegria!!! Nunca vou esquecer Berlin e o encontro da

nossa familia.. Foi um momento muito especial e que me fez

muito feliz! Um otimo retorno pra vc! Temos sempre q voltar e

as vezes bate uma tristeza mas daqui a pouco estaremos

todos juntos de novo! 

-  Amo voce!!!! Saudade das nosss risadas! Bbjjjj com carinho

Me ligue quando chegar estou louca para saber de varias

dicas de viagem e pegar um pouco de coragem para ir sozinha

tambem. Beijos faça uma boa viagem. 

-  Te aguardamos com muito carinho, estou com bronquitis ha

uma semana então te aguardo aqui pq me sinto mui cansada

ainda, beijos

- Ontem mesmo estava contando para uma amiga as sua

aventuras e e-mails. Como ela não te conhece, tive que contar

também que você era. O papo se estendeu para além dos

fatos. Você é incrível! Uma pessoa intensa, aventureira,

corajosa e muito querida. 



- Espero poder te encontrar em breve. Com amor.

- Regina, Fiquei emocionada com esse email. Imagino que se

sente vitoriosa de ter conseguido tudo isso. Vivenciar cada

momento desse podendo curtir cada lugar, cada filho, cada

neto, cada amigo... Parabéns MESMO!!! Tudo ficará registrado

no coraçào. Somos realmente privilegiadas por termos

famílias tão especiais. Beijo e até já... 

-  Declaraçao de amor `a vida!!! boa viagem de volta querida!

gd bj

- Minha querida, A minha felicidade diante dos seus relatos

se divide em duas partes - saber que aproveitou cada

momento e saber que já está de volta para comemorarmos

esse seu sonho realizado. Imagino a emoção que você sentiu

em todos os encontros com a família e até mesmo quando

estava sozinha. Acompanhei a sua ansiedade pra encontrar o

Gabriel e a ansiedade da Claudinha e da Lu para encontrar

vocês... Deve ter sido lindo! Queria ter me transformado numa

mosquinha pra presenciar. Sabe o que eu achei mais

interessante disso tudo?! Você sempre estava feliz! Passou

por tanto perrengue, mas no final tava rindo e encarando 



tudo da melhor maneira possível... Você vestiu a camisa

MESMO! Obrigada por ter me colocado na sua listinha pra

acompanhar essa aventura tão deliciosa! Quero te ver em

breve e te dar um abraço apertado! Beijo grande, Uhooo, 

-  Seja muito bem vinda. Vamos nos encontrar. Mande

noticias.... Que tal marcar um encontro com todos os

envolvidos no email? Bjs

- Vou te contar o que penso disso tudo: Hoje em dia mal tenho

tempo pra mim, pra relaxar, ler um bom livro. Você sabe da

minha correria, da trabalheira que felizmente tenho no meu

dia a dia. Seus relatos foram como ler um livro leve e gostoso,

um pouco a cada dia. Melhor ainda, pois conhecer a

personagem central fez ficar ainda mais divertido. Me diverti

muito com seu relatos e confesso que ficava ansiosa pelo

próximo capitulo, só pra ver o que você iria aprontar. Sua

relação com a vida, seus filhos e netos e sua disposição são

invejáveis. Tenho voçê como exemplo de que idade não é

limitação. Ja estou ansiosa esperando a proxima aventura,

quem sabe na China, Thailândia, ou qualquer lugar nesse

mundo que parece pequeno pra você! Te vejo na volta!

Saudades! Um beijo grande.



- Lindo, lindo, linda... Seja bem vinda Regina!!!! Bjs,

-  Oi, minha querida!! Acompanhei todos seus emails, todos
otimos e com certeza viajei com você. Mas esse ultimo foi
incrível, conseguiu passar todo o sentimento que cerca essa
família incrível. Volte logo, estou com muitas saudades de
você. Tenho muitas novidades também. Um bom regresso a
terrinha e nos falamos em breve. Mil beijos Do seu eterno neto
e amigo.

- Grande Regina!!! Muitas viagens virão mesmo na ilha
primeira e dentro da sua casa, pois você é uma mulher que
cria as possibilidades de viajar, sempre e em qualquer lugar.

Em Londres, Que bom que a Joana estava lá com vc. Um
grande beijo!! E força agora para encarar a volta ao Brasil!!
Daqui a pouco somos nós! Com carino, 

-  Olá amiga irmã, Bom saber que está de volta, mesmo com o
coração partido e com saudade dos que ficaram, mas daqui a
pouco estarão todos reunidos novamente e quem sabe poderá
organizar um churrasco ou uma feijoada para contar ou
mostrar todas as fotos desse periodo tão bacana em que
esteve aí. beijos e saudades 

Ate breve Re querida. Mt feliz por vc passar por momentos tao
encantadores O Eterno e generoso demais. 



. A vida e um presente! Bjosssss 

-  Quero ser assim!!! como voce , quando chegar !!!! vamos

marcar novo encontro sem falta ! cheguei de volta ao brasil há

2 dias . saudades bj Bem-vinda!!!!!!!!! 

-  Obrigada por todos os relatos. Me emocionei, sofri, aprendi,

me diverti, vivi com você esta aventura. Beijos.

- Querida, muito obrigada pela lembrança, digo, lembranças.

Já guardei o vinho e vamos tomar em breve (esse fim de

semana faço 29 anos junto com o Eduardo e a comemoração

vai ser outra! rsss!). Estarei contigo comemorando os 75!

Muito bem vividos pelo que conheci recentemente! Bjo

grande. 

-  Bom retorno, espero vê-la em breve, saudades, beijo Tudo

bem? 

-  Ok e mais uma vez seja bem vinda a sua terra natal. Beijos

- Seus relatos e suas histórias servem de exemplo. Você vive

cada segundo com felicidade, com entrega e amor.



Acho que com esses ingredientes a vida sempre vale a pena

ser vivida. Viver de forma intensa todos os dias é um desafio.

Quando leio mensagens como a sua reflito sobre o tempo que

perdemos reclamando de coisas pequena da vida. Você serve

de exemplo para entendermos a vida como um presente. Fico

admirada com tanta vontade de ser feliz e fazer o outro feliz.

Isso só mostra o coração e o caráter incrível que você tem.

Parabéns por ser essa pessoa espetacular. Te adoro e estou

com saudades. 

- Querida Regina, A vida é maravilhosa quando entendemos

que ela nos conduz.... já dizia Paulinho da Viola "deixa a vida

me levar, vida leva eu..." e tem outra " Não sou eu quem me

navega quem me navega é o mar.." TE AMO, Quando crescer

quero ser igual a você. He,he..

- Eu tambem viajei neste meio tempo, e passei o mes de maio

na Grecia e França Mas quando te acompanhei, me

identifiquei mto com vc e as situações Te admiro muito. Beijo

e vamos nos ver.

Querida, Voce chegou? Estou com saudades de voce! Adorei

seus relatos maravilhosos! Muitos beijos, Nos te amamos .


