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1- Dúvidas, silêncio, medo e sofrimento

Nem mesmo a soma de todas as minhas dúvidas e
incertezas é maior que a viva esperança que eu tenho
em Ti.

Dúvida,Silêncio,Medo e Sofrimento!

 
Resultado de imagem para imagens de pessoas

com duvidas



2- Pensando na dúvida 

As vezes a dúvida nos deixa reflexões na qual a
incerteza dos nossos atos tomam posse das nossas
fraquesas. As vezes o silêncio reflete nossas ações no
qual pensamos que eram exatos e se tornam apenas
em acúmulos de tristezas. As vezes o medo nos deixa
sem saída por plenas razões propostas em evidência e
contra a felicidade ainda resistem. As vezes o
sofrimento da nossa vida requer apenas uma questão
de paciêcia se compreendermos que quedas existem. 

                  

 



3- Dúvidas e Incertezas

DUVIDAS E INCERTEZAS Não são as realidades da
vida e as lutas diárias que nos consomem... são as

dúvidas e as incertezas que nos corroem.

O homem se perde por incertezas, e se acha pelas
dúvidas.



4- Dúvidas e Incertezas no ciclo natural

Cada segundo é uma ameaça. Dúvidas, incertezas e
medo tornam-se mais dominadores quando não
queremos agir de acordo com nosso ciclo natural. Se
perder, desistir, parecem ser as melhores coisas a
serem feitas. De acordo com uma teoria, seremos
felizes para sempre se conseguirmos fazer as coisas
que queremos fazer. Creio que isso seja verdade, até
um determinado momento. Acredito eu, que para ser
feliz, é necessário vencer os medos e fazer as coisas
que achamos que são melhores para nós, e nem
sempre essas coisas são como em contos de fadas
onde encontramos o paraíso, um príncipe e vivemos
felizes para sempre. 



5- A porta da felicidade

A vida não é um conto de fadas. Não há como ser feliz
o tempo todo. A vida torna-se algo clichê quando se é
feliz o tempo todo. Não há vida sem problemas. Sinto
pena daqueles que pensam o contrário. Se perguntam
porque acontece determinada coisa na nossa vida. Se
perguntam se merecem determinado sofrimento. E
sabe o que eu acho? Que merecem sim! Só sofremos
quando fazemos coisas erradas, e as certas também.
Não existe essa coisa de: Escolher. Vivemos, só
vivemos. Meu sofrimento se torna útil a todo
momento. Quanto mais sofro, mais forte me torno. Já
conversei comigo mesma sobre essa coisa de viver. 



6- Vivendo a vida sem o peso na consciência

A vida é assim mesmo, se você fez algo errado, não tem o

porquê de ficar com o peso do problema na consciência. Não

mais pergunto a Deus o porquê do meu sofrimento, porque eu

sei que mereço. Querendo ou não, sendo triste ou não. Eu sei

que o mereço. Numa certa tarde. Olhei para o céu. As gotas da

chuva se misturaram com as lágrimas do meu rosto. E quando

estou com contato com a chuva, meu sofrimento se lava. Como

se existisse um sofrimento em carne viva. Sinto falta da

felicidade, e o vento me leva aonde eu tenho que chegar, a vida

me leva. Mesmo chorando, mesmo sorrindo, mesmo amando,

ou sonhando. A vida me leva. E eu quero viver. SÓ viver.

Resultado de imagem para imagens de pessoas
alegres felizes



7- Considerações Finais  

Aprendi a viver com a incerteza Me ensinaram a
sonhar as mínguas  compreendi de fato a real parte.
 Da incerteza da compreensão que apenas o coração
sente E por isso a mente se abafa. E  a boca se cala


