Projeto Identidades

ADOLESCENCIA

| ucas José Gomes




Dedico este livro ao autor do filme "As
vantagens de ser Invisivel”, meu filme preferido,
foi de la que me inspirei para criar essa historia,

e de todos os outros filmes de adolescentes.



iNDICE

DedicatériaIZZZZ:ZZZ:ZZZ:ZZZ:ZZZIZZZIZZZIZZZZZZZZ:ZZZ:ZZZ:ZZZIZ

Problemas comuns

na adolescéncia::a 2
Elo 8= [ Vi KU o F= T o i et SR o e e i e LS
Felicldades:t syt Rl gt Safana g 4
Finalde Semana::nd



Ensino médio: primeiro segundo e terceiro ano do
colegial. Auge da adolescéncia uma das fases mais
complicadas segundo os psicologos, sera?

e Formacao de identidade: o que eu sou?

e Ddvidas: para onde eu vou, de onde vim, o que eu vim
fazer aqui? pra que continuar?

e Preguica: mae eu nao quero ir pra escola, sé quero
deitar e dormir o dia inteiro, nao tenho disposicao nem
para abrir o olho

e Timidez: "Lucas, nao precisa ficar timido" "Muito
obrigado por falar isso. ajudou muito, obrigado por me
deixar mais timido ainda”

e espinha, suor excessivo, pelos no corpo todo e
juntando tudo isso ainda estou em duvida, ser3
mesmo a fase mais complicada da vida?



Tudo ainda é novidade para mim, até ontem estava no
colo dos meus pais e chegava um tio apertava minhas
bochechas e perguntava se queria um doce. Hoje em
dia perguntam como estao as namoradas e se estou

precisando de camisinhas.

Sem contar as tias, vizinhas, amigos dos meus pais...

Antigamente: "nossa como vocé esta grande, esta
bonito”

Hoje em dia: "nossa como vocé esta grande, ta grande
em... enorme”

E enquanto ouvia isso mais quinhentas espinhas
nasciam na minha cara. O tempo fol passando e as
espinhas continuaram L3, o que nao havia mesmo
eram os amigos de verdade.

Nessa fase parece que ninguém se importa com vocé
e gue ninguém te entende. Estou numa rodinha de 15
pessoas e ainda me sinto sozinho



Sozinho em meio &4 multidilo

O que me deixa feliz mesmo é a minha série
acompanhada de uma pizza, metade portuguesa,
metade mussarela com tomate.

Mas nao pode comer muita gordura porque da
espinhas. Estou tao sozinho que ate bom té-las por
perto. Antes de dormir contava carneirinhos, hoje em
dia conto cravos e espinhas. Cai no sono antes de
chegar nas 300 dessa vez.



Esta chegando o final de semana e ja tenho tudo
programado para sair com meus amigos. Vamos para
0 cinema, boliche e se der tempo, uma festinha. Me
arrumei, coloquei calca, ténis e blusa nova. Estou
indo. Minha mae mandou eu voltar:

"PARA ONDE VOCE PENSA QUE VAI?? VOCE NAO VA
PARA LUGAR NENHUM. QUANDO EU FALO NAO E
NAO!!" Estou subindo para o quarto e gritando de
boca para a fora que odeio todo mundo e que um dia
vou fugir de casa.

Ja estou quase dormindo, depois de ter chorado,
xingado e descontado em todo mundo. Minha mae
bate na porta dizendo: "Pode ir filho".



Hoje teve uma briga no intervalo. Um menino
chamada Renato fez um elogio a uma menina. O
namorado dela que estava por perto ouviu e tirou
satisfacoes, Renato saiu sangrando.

Na hora da saida um gay elogiou Renato e ele
bateu no homossexual. Consegue ver a ironia nisso?
Todo mundo que estava na porta da escola saiu em
defesa do gay e lincharam Renato. Ta tudo errado!!
Nao pode resolver uma briga, com outra briga.

Renato morreu dois dias depois. Passou na tv, o
jornal mostrou o velodrio e o enterro. Em uma
entrevista um homem que nao quis mostrar o rosto
disse que tinha um relacionamento com Renato ha
dois anos e nao estava muito feliz porque Renato
nunca assumiria o caso.

Hoje é o ultimo dia de aula, hoje acaba tudo, vou
sentir saudade de algumas pessoas mas felizem me
livrar de algumas. Também comeca uma fase pior,
vestibular, trabalho, me sustentar... Dificil



CONSIDERACOES FINAIS

Meu objetivo como escritor € deixar uma mensagem,
contra o machismo e preconceito. Que as pessoas
saibam ver o lado bom, nas coisas ruins. Levar a vida

de uma forma positiva, que no final, tudo vai dar certo!



