


Bate com maldade 
Bate firme 
Bate forte 

Bate a saudade.



Uma graça a Deus peça 
tenha fé e confiança 

na espera sem tem pressa.



Razões pra agradecer 
motivos para chorar

muito a aprender
muito a ensinar.



Engrandecer 
a gratidão 
Agradecer 
de coração.



A confiança 
com perseverança

traz fé
traz esperança.



Respeito 
o seu jeito de pensar. 

E o jeito que penso
você deve respeitar.



Se não der para seguir
o melhor é recuar

mudar as estratégias
para então continuar.



Não posso 
ao outro culpar 

se o que me compete
recuso executar



Se me arrisco
a cada risco 
um rabisco.



Enquanto a essência 
for a sua fé

não importa a tempestade
você sempre ficará de pé.



O que a vida oferece
a você compete

o que lhe merece.







Conhecendo o seus
não terás razões

para apontar
os meus.



Por mal 
por bem

a vida mostra 
quem é quem.



A gratidão
é a condecoração

que emergi 
do coração.



Quem é altruísta 
não critica
não aponta
não cobiça.



Quem ajuda
numa ajuda

o mútuo se constrói.
Uma ajuda nada custa

uma ajuda em nada dói.



Observe se o que se diz
tem uma trajetória

que se condiz 
com o trajeto da história.



Quem segura
a nossa mão
torna sólido

o nosso chão.



Quem perde tempo
colecionando feridas, 

 mágoas e sofrimentos.
Perde de viver 
bons momentos

bons sentimentos.



Se caiu 
não precisa desaminar

olhe as cicatrizes
e veja o quanto já foi forte

ao levantar.



Antes que acabe 
o prazo que a vida nos dá

fale o que tem a dizer
escute o que querem te falar



Quem acumula desculpas
não concede desculpas.



Não queiras
flores selecionar

no jardim que
não soubeste cultivar.





Quando o interesse
é a favor das próprias paixões

tudo que é apresentado
trata-se apenas 

de algumas ilusões.



Aqui nada é igual
seja mais ao tolerar 
seja menos ao julgar.



Quem tem a esperança 
não se cansa de esperar
não para para a espera
espera sem estagnar.



Quem muito aspira
o teu cair

logo tropeça 
ao te ver sorrir.



Aquele que 
da sua virtude 
é conhecedor 
nada do que 

disserem a seu respeito 
diminuirá o seu valor.



Siga com passos firmes 
sem ter pressa de chegar. 

Quem se apressa 
numa pressa 

sempre cai ao tropeçar.



As tuas feridas 
não revela sua imperfeição.

Elas são sinais legíveis
de superação.



Quem fala que muito faz 
o muito está apenas

 no seu dizer. 
Quem muito faz, 

nem precisa falar, 
pois já diz tudo 

o seu modo de fazer.



Pense sempre positivo 
mentalize o que lhe convém

aprecie o que é bom 
que o bom atrai o bem.



A vida é de escolhas 
seja obstinado 
na sua decisão. 

Que seu sim seja sim,
Que seu não seja não.



A paciência 
é a ciência do espera.




