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Prefácio

Quisera eu movimentar o mundo...
Quisera eu voar sem medo da queda...
Quisera eu transformar meu universo inteiro
E deixar no mundo as melhores sementes...
Para que haja Paz,
Para que o amor reine,
Para que o mundo seja melhor...
Para que a ESPERANÇA seja de fato a nossa semente
do amanhã!



Seria mais fácil...

Seria mais fácil se pudéssemos explorar cada canto
do nosso mundo...
Seria mais fácil se o mundo fosse iqual para todos
Seria mais fácil se a fome fosse extinta
Seria mais fácil se pudéssemos realizar todos nossos
objetivos.

Mas nestante instante fico a imaginar e se tudo fosse
tão fácil...
Onde estaria os sonhos?
Onde moraria a expectativa e a emoção?
O desejo de lutar pela vida.
Dariamos valor a nossa vida?
Estaríamos satisfeitos??
Eu pergunto agora a você:
- Tudo sendo mais fácil como iria ser?
E você já se imaginou num mundo de facilidades?



Reflita!!!

Hoje acordei bem cedo, levantei com calma e de
passos lentos iniciei meu dia.
Aos poucos meu corpo foi sentindo a vida,
Aos poucos o dia estava a se findar.
E agora eu paro....
Neste momento reflito.

Como foi meu dia, o que fiz para melhorar?
Como foi seu dia?
Deu tempo olhar no espelho?
Deu tempo para de admirar?
Deu tempo lutar pelos seus sonhos?
Ou pronunciar a palavra Amar?

Deu tempo??
Deu tempo??
- Como foi seu dia?



Vendaval

Ah, como exppressar esse vendaval em mim?
Como equilibrar tantos rumores, grandes frustrações,

Como acalmar minha fúria.

Essa situação me consome...
E eu agora em silêncio...
Respiro lentamente, e sentindo o palpitar do meu
coração imagino você.
Gostaria tanto de saber.
- Como Ser?
- Como Agir?

É difícil controlar esse vendaval em mim...



A Vida

Se pudéssemos escolher nossa vida,
Se pudéssemos saber viver.
Seria como uma tarde ao dançar na chuva...
Seria como a leveza de um beija-flor.
Seria como um sorriso de uma criança.
Seria como o perfume de uns flor!!!

Se a vida fosse para ser escolhida seria como o mar
com uma imensidão de amor.

E para você?
Está sendo fácil viver?
A vida nunca é tão fácil, as vezes vivemos o que não
merecemos viver!



Dias de Sol

Dias de sol virão,
Dias de chuva logo logo logo passará.

Dias paz, virão,
Dias de luta logo logo passará.

Dias de Glória virão,
E essa tristeza, esse sofrimento,
Essa angustia e agonia logo logo cessará.

Dias de sol virão e nosso coração sem dúvidas se
alegrará!



Sementes do amanhã.

Sementes do amanhã,
O que produzirá??

Sementes do amanhã,
O que plantar?

Se plantar afeto,
O que vai dar?
Se plantar a carinho..
O que fará?
Se plantar a felicidade..
Que fruto colherá?
Sementes do amanhã,
Que mude o futuro,
Que mude o mundo.
Que traga paz,
Que semeie a fé
Que cultive esperança e acima de tudo que cultive o
Amor.
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Sementes do amanhã

Que plante amor e semeie a fé!




