
é só um s.o.s



Introdução? não sei, capitulo 1? talvez..

Sejam bem-vindos, você é uma das poucas pessoas
selecionadas a ler isso, peço que leia atentamente e
que preste atenção em cada detalhe se possível.

escrevo isso com o resto de sanidade mental que me
resta no momento, amanhã estarei recuperado.



Psicóloga, eu vou toda segunda, ela é nova então não a
conheço.
O menino: Ele queria um mundo novo, fugir da
realidade, mas, depois de um tempo fugindo ele não
conseguiu mais, jogar? não consegue por algum
motivo, ler? ele sempre trava e não consegue direito,
assistir talvez? não consegue nem ver 5 minutos, o
que fazer quando as coisas que te tiram do mundo não
funcionam mais? bom ele não sabe, muito menos eu,
sinto muito.

Operação Soninho, qual o melhor jeito de partir dessa
vida? talvez seja um infarto? ah.. acho que não, então
talvez um tiro? talvez, porém muito arriscado, ah
espera.. eu já sei!!! remédios, ah, na verdade não,
estou preso por correntes que sufocam meu pescoço,
não posso morrer por motivos simples, meu pé está
amarrado então é impossível se jogar de uma altura
super alta, afinal eu tenho medo de altura bleh.

a minha prisão é diferente das outras, nesse lugar que
parece o paraíso eu tenho direito de fazer o que eu
quero, mas ao mesmo tempo não.



Meu melhor amigo: pessoas normais tem como
melhores amigos, pessoas, animais e quem sabe até
você mesmo, mas o meu melhor amigo é diferente de
todos eles, o meu melhor amigo é a virgula, pois
sempre que penso em por um ponto final em tudo, ele
aparece embaixo do ponto ";" isso é irritante sério!!
como ele pode fazer isso.

Não me entenda errado, morrer? eu tenho medo
disso, as chances de eu morrer pelas minhas próprias
mãos são próximas a 0, então não se preocupe "bibi"

Moletom é uma maravilha você não concorda? ele te
esquenta e ainda esconde suas inseguranças, qual o
motivo de usar ele no verão? com o sol de 30 graus?
simples, ele traz segurança, esconde meu corpo,
esconde minhas inseguranças, eu amo quem inventou
o moletom, serio!

Memorias: O que mais machuca é saber que não tem
como voltar ao passado e concertar todos os "vasos"
que foram quebrados, eu sinto muito sophia.



Eu queria escrever tudo, tudo que penso, mas o que
você vai pensar de mim bi? eu não quero que pense
que sou um monstro, mas sinceramente, talvez eu
seja.

Alguém que usou as pessoas pelo próprio prazer, que
usou e jogou fora como se não fossem nada, esse sou
eu, muito prazer eu sou o João, não sou um
amorzinho, muito pelo contrario, eu só quero atenção,
é o máximo se sentir o centro do universo, mas não
exagera ok? se não eu vou enjoar de você.

Cruel não? falar essas coisas pra alguém, eu poderia
falar que nunca vou enjoar de você, mas não irei dizer
isso, eu quero nunca enjoar de você, mas eu não sei o
que me reserva amanhã, afinal, a minha mente é um
abismo com diversas coisas esquisitas.

Você já amou alguém? tanto que esse amor se torna
possesivo, eu já, duas vezes, esses amores me
mudaram, eles arrancaram algo de mim, não pera, eu
mesmo tirei algo de mim por causa desses amores,
pronto agora tá melhor.



Eles me tornaram rude, e desprezível, alguém que se
torna altamente dependente emocional.

Eu já menti muito na minha vida, sei que minhas
promessas não valem porra nenhuma, mas eu
prometo mesmo assim, que vou falar isso com todo
meu coração.

Eu sinto muito.

O meu maior salvador é essa corrente que me prende,
a corrente que não me deixa fazer coisas que trariam
desgraça a vida de algumas pessoas, essa corrente
está presa em meu pescoço e eu não consigo tira-la
não importe o quanto eu tente, e quando eu chego
próximo ao final do abismo ela me sufoca me forçando
voltar para cima.

Ficar mal e não saber o motivo é algo normal porém
estranho, a minha mente é um lugar estranho, a
felicidade tende a ser viciante porém a tristeza
também é.



O mundo é uma grande prisão aonde eu estou preso,
não importe quanto eu pense, quanto eu tente, eu não
consigo sair dessa prisão, quanto mais eu corro, mais
forte ela me puxa, eu preciso de ajuda? eu
sinceramente não sei.. vou mostrar isso pra alguém,
eu sinceramente não sei.. mas de uma coisa eu sei, no
momento dia 19/08/2021 as 00:18 eu estou cansado de
viver, porém morrer é impossível pra mim no
momento.

Uma mascara? eu sou feliz quando cercado de
pessoas ou é somente uma mascara? eu não sei oq é
ilusão do mundo real, mas, eu não desgosto
totalmente, as pessoas me tiram do meu mundo, elas
me dão uma liberdade dessa gigantesca prisão deve
ser por isso que eu tenho esse paixão por ser cercado
de pessoas, talvez seja por isso que eu já "usei" varias
pessoas.

Tokyo e pessoal, não sei se usarei vocês mas eu
espero que não, estou tentando me concertar de
pouco em pouco, fiz progresso? provável que não mas
eu continuarei tentando!!!!



Morte, morrer, morte, morrer, morte, morrer, morte,
morrer, como morrer? eu quero morrer, qual o motivo
pela qual continuo vivendo? qual o motivo pelo qual
quero morrer? qual o motivo dessas coisas
acontecerem, qual o motivo? será uma punição por
todos os meus pecados? se eu tivesse coragem eu
rasgaria minha barriga com uma faca, mas eu não
tenho, me odeio por ser tão covarde, meus antigos
erros me assombram, meus defeitos me assombram,
minhas inseguranças me assombram, eu quero gritar
por ajuda mas eu não vou, talvez eu devesse
simplesmente me atirar da laje, se eu não morrer eu
não morri, efeito colateral, não, se for pra tentar
morrer eu tenho que fazer um trabalho bem feito! tai
me desculpa, me desculpa me desculpa me desculpa
me desculpa me desculpa me desculpa me desculpa
me desculpa me desculpa me desculpa me desculpa
medesculpa me desculpa me desculpa me desculpa
me desculpa, sophi eu sei que causei muitos traumas
a você, eu não mereço perdão, não me perdoe não
importa o quanto eu peça, eu estou cansado de
mentir, eu estou cansado de mentir eu nao quero
mentir mais, mas isso ja está fora de controle



isso é um diario de merdas, eu estou sendo
atormentado por mim mesmo, eu nao sei oq está
acontecendo, nao sei o motivo pra isso tudo, eu nao
sei de nada, estou assustado, muito assustado, me
desculpem pessoal, eu causei muita dor a vocês, eu
pareço uma boa pessoa mas nao sou, estou me
sentindo nojento por falar essas coisas, meudeus que
porra é essa, eu tenho nojo de mim, estou me fazendo
de vitima?????????????????? patetico, você não é a
porra da vitima seu imbecil do caralho, você é a porra
do agressor, não peça desculpas pra poder se aceitar
um pouco mais, sinceramente joão, você é patetico,
muito patetico, chega ser engraçado eu gosto de ver
você assim, pera? oq diabos eu estou falando, que
porra é essa cara, mas sinceramente... cansei. Eu não
sei oq está acontecendo, se eu tiver coragem de
mostrar isso pra alguém..

Bom dia, olá pessoa que está lendo isso, eu não sei
ainda mas prazer, eu sou o narrador, alguém que só
olha essa linda "historia" acontecer, sente-se e coma
alguma coisa, pois isso só vai melhorar.



João, existem vários ou um? muitas perguntas,
nenhuma resposta, será que isso é um jeito de João
aceitar sua personalidade deturpada? ou será que é
uma personalidade boa só que alguma coisa a deixa
nesse estado deplorável? Me desculpe caro leitor, não
consigo dar continuidade a historia, estou sendo
bloqueado.. quando eu conseguir eu volto à você.

KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKestou
fantasiando? isso parece fantasia, que engraçado e
patetico precisar fantasiar pra se sentir melhor João,
no caso eu mesmoKKKKKKKKKKKKKKKKKKK, isso
tá ficando cada vez mais estranho, se alguem ler isso
vai me internar na hora slk, estou melhor, obrigado
por estar aq sr livro, eu vou me retirar pra não ficar
mal lendo essas porcarias.




