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APRESENTACAO

Me chamo Ana Francisca Vieira, tenho 17
anos,estou no segundo ano do ensino médio e trabalho
como jovem aprendiz na concrebras.

EXPLICACAO

O Cieebook, € uma atividade que tem como princinpal
objetivo reunir e registrar os principais conteudos
estudados,nos encontros em EAD do programa CIEE.
Dessa forma, estaremos compartilhando com as
empresas um pouco do que aprendemos.



LOGISTICA

A logistica serve para podermos planejar,
organizar e administrar a entrada e saida dos
produtos, ou seja a logistica fornece uma base para o
planejamento. E um planejamento bom e eficiente
tras diversos resultados positivos, principalmente
diante de uma concorréncia.

LOGISTICA REVERSA

E a parte dentro da prépria logistica que cuida dos
produtos pds venda e pds uso, é responsavel por
recolher e encaminhar para empresas que possam
reutilizar esse material de alguma forma ou entao
descartar corretamente.
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ARTE

A arte para mim é uma das formas mais belas de
expressar nossos sentimentos e emocoes,através
dela conseguimos dar vida a certos sentimentos que
nao conseguimos colocar em palavras,e as vezes
outras pessoas também podem se identificar.

QUAL A IMPORTANCIA DA ARTE?

Eu acredito que a principal importancia da arte é a
influéncia que ela tem,e o sentimento que ela
desperta em cada pessoa de uma maneira
diferente.Eu sempre fui influenciada pela arte como
um todo,seja através de musica, desenho ou poesia, a
arte sempre esteve presente em minha vida.
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OUTUBRO ROSA

E 0 més em que é feito campanhas para
conscientizar as pessoas,principalmente as
mulheres,sobre o cancer de mama. Uma doenca que é
causada pela multiplicacao desordenada de células
anormais que formam o tumor.

QUAL A IMPORTANCIA?

A principal importancia do outubro rosa € alertar e
Incentivar as mulheres a fazerem os exames, com
um diagnostico precoce do cancer tem mais chance
de se tratar e acabar curando o cancer de mama.
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ARTE E TECNOLOGIA

A arte se modificou e continua se modificando com o
tempo,e com a tecnologia ela pode ser compartilhada
e alcancada por muito mais gente.Através de uma
publicacao ou uma postagem na internet, um simples
toque e milhares de pessoas podem ter acesso.

E a arte esta sempre presente no mundo virtual,seja
em forma de texto,poesia, ou até mesmo aqueles
videos engracados do tik tok. A esséncia da arte esta
na forma de se expressar e no impacto que ela pode
causar.
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PLANEJAMENTO

Um bom planejamento deve ser feito pensando em
determinar objetivos e tracar metas que podem variar
de longo a curto prazo, isso vai depender e mudar
bastante de acordo com cada situacao.

ANALISE
Analisar tanto os fatores internos quanto os externos
que geram as questoes mais importantes,e marcar
estratégias que possam prevenir possiveis problemas
desses fatores.
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CULTURA

A cultura é nada mais nada menos do que uma
compreensao de comportamento,tradicao e
conhecimentos como religioces,comidas
tipicas,vestimenta,arte e entre varias outras
caracteristicas que podem variar de regiao para
regiao.

LAZER

Qual a importancia? A principal importancia do
momento de lazer, é trazer um momento durante o
nosso cotidiano no qual possamos descansar a mente
e o corpo, e isso é fundamental pois dessa maneira
teremos um estilo de vida melhor fazendo algo que
gostamos.
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FINALIZACAO
Este livro teve como principal objetivo trazer para as
empresas o que n0s como jovens aprendizes estamos

estudando no ciee.Muito obrigada por terem lido até
aqui.

“UM PAIS SE CONSTROI COM HOMENS E LIVROS™"

- Monteiro Lobato



