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Sou o Luís Henrique ,sou aprendiz participo do CIEE
minha experiência no CIEE trouxe muito aprendizado,
E a após a pandemia, Nós alunos  tivemos vídeo
conferencia pelo menos uma vez na semana, Onde é
abordado um tema especifico e é passado um 
aprendizado sobre isso e é feito uma discussão
saudável e construtiva onde cada  pessoa fala sobre o
que entendeu ou sobre alguma historia relacionada,
Talvez uma possível solução para problema abordado,
O aprendizado esta ligado a  o conhecimento que cada
pessoa tenha e compartilha  ou tenha feito na prática
e dialogado sobre a experiência.
Aqui estarei falando sobre alguns temas
abordados e o que aprendi com esses assuntos:
JUSTIFICATIVA DE FALTA=Algo importante de modo
que pode contar muito na vida e falar por si se o
colaborador é responsável ou não, Justificar a falta é
algo importante para não ter descontos no salário,
para o supervisor(a) saber por qual razão não
compareceu no dia entre outros.



Novembro Azul:
Qual o objetivo da campanha do Novembro Azul?
Novembro Azul promove conscientização sobre
cuidados com a saúde masculina. Durante o mês de
novembro, diversos prédios e monumentos históricos
se iluminam de azul com o objetivo de chamar a
atenção para o movimento global de conscientização
em prol da saúde do homem.
O que é office boy girl? 
 Office boy é uma expressão em inglês que significa
literalmente “menino de escritório”, e consiste no
cargo do profissional responsável por realizar diversas
tarefas rotineiras nas empresas, como o transporte e
distribuição de correspondências, documentos,
objetos e demais mensagens,
De acordo com negociações coletivas registradas, o
valor médio do piso salarial 2021 para o cargo de
Office-boy em todo o Brasil é de R$ 1.161,85 para uma
jornada de trabalho de 43 horas por semana.
A importância da tecnologia:
A importância da tecnologia está apontando para
maior conforto de utilização em qualquer forma. 



Ela sempre orienta para a facilidade na vida. A
tecnologia móvel, por exemplo. E o mais rápido do
mundo está se movendo, mais os recursos são
oferecidos.
Setembro amarelo:
Qual a importância do Setembro Amarelo? 
O Setembro Amarelo é uma campanha nacional de
conscientização sobre a prevenção do suicídio.
Durante todo o mês, a sociedade se une para debater
saúde mental e para relembrar a importância de
saber reconhecer sinais de comportamento
depressivo ou suicida em familiares e amigos.             
 Educação financeira:
O que é educação financeira exemplos? 
Um dos principais exercícios da educação financeira
envolve uma regra que pode direcionar melhor seu
dinheiro. Funciona assim: do 100% do seu salário você
deve destinar 50% para gastos fixos (conta de luz,
água…), 30% para gastos variáveis (lazer, por
exemplo), 20% para investir nos seus sonhos.



O que fazer para ter educação financeira?               
 10 dicas para alcançarmos educação financeira e
qualidade de vida 
1-Trabalhe, economize e invista. ... 
2-Comece com 1 Real, 1mas pense no primeiro
milhão. ... 
3-Gaste menos do que ganha. ... 
4-Gaste no máximo na velocidade dos juros simples, e
invista de olho no benefício dos juros compostos. ... 5-
Não perca muito tempo com o passado.
O que é educação financeira pode fazer por você?
A educação financeira proporciona um consumo muito
mais consciente e sadio. Isso significa que você não
irá gastar o seu dinheiro com coisas desnecessárias,
mas ao mesmo tempo, saberá usar sua renda
prezando a qualidade e as boas experiências de
compra que são elementos importantes para o nosso
bem-estar.
  Teve outros temas que trouxe muitos aprendizados,
E que eu consegui aplicar em minha vida para
aprimorar e ter uma qualidade de vida melhor.



Minha experiência em relação as vídeos conferencia
foi muito boas ,Consegui expor meus pensamentos e
duvidas também escutei diversos conselhos de
professores e colaboradores que participam do CIEE,
também tem a plataforma que é excelente mas tem
possibilidade de melhorar, As atividades que
proporciona uma visão melhor e informação diversas
com qualidade e fonte confiável, Só tenho a agradecer 
ao CIEE e elogiar a toda a equipe que se empenha
diariamente em passar um aprendizado claro e
detalhado.
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