
CIEEBOOK 



SUMÁRIO
1 - Apresentação ....................................................p.2 
2 - O que é o CIEEBOOK ......................................... p. 3 3
- Encontro 23 - Jovens e Redes Sociais 19/11/2021
.................................................................................p. 4 
4 - Encontro 24 - Cultura e Qualidade de Vida
26/11/2021 .............................................................. p. 5 5 -
Encontro 25 - Orçamento Familiar e Corte de Custos 
................................................................... p. 6 
6 - Encontro 26 - Noções e Rotinas de RH 10/12/2021
.................................................................................. p.7 7 -
Encontro 27 - Semana UniverCIEEtária 17/12/2021
................................................................................. p. 8
8 - Conclusão.......................................................... p. 9



APRESENTAÇÃO 

        Olá! Me chamo Tais, tenho 16 anos, e trabalho no
escritório de advocacia Oliveira E Antunes Adivogados
associados como jovem aprendiz.



O QUE É O CIEEBOOK? 

    O CIEEBOOK, é um livro digital, que tem por
objetivo fazer um compilado de conteúdos de
encontros realizados nos curso de aprendizagem.
Desejo que tenha uma leitura agradável.



Encontro 23 - Jovens e Redes Sociais 19/11/2021

   Neste encontro foi falado sobre as redes sociais e
como as pessoas estão dependentes da internet,
como se a vida dependesse das redes sociais.



Encontro 24 - Cultura e Qualidade de Vida 26/11/2021

   Neste encontro foi abordado a cultura e a grande
importância do lazer para a saúde mental.



Encontro 25 - Orçamento Familiar e Corte de Custos
03/12/2021 
   
   Neste encontro foi mostrado que o orçamento
familiar é a principal ferramenta para termos um
controle financeiro. Mostrando que " o objetivo é
gastar menos do que se ganha". 



Encontro 26 - Noções e Rotinas de RH 10/12/2021
 
   Neste encontro mostrou a grande importância do
setor de Recursos Humanos em uma empresa.
Cuidando da parte da organização e auxiliando os
colaboradores. 



Encontro 27 - Semana UniverCIEEtária 

   Este encontro foi por videoconferência, abordando
vários temas, dentre eles o futuro profissional.



CONCLUSÃO 

   Durante a produção da segunda edição do
CIEEBOOK descobri coisas novas. Gostei muito de
participar desse projeto.


