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A lenda




“A sopa da pedra”
Ha muitos anos, um frade andava na zona de
Almeirim. Como estava com muita fome, foi bater a
porta de lavradores, mas, nao lhe quiseram dar nada.
O frade disse que ia fazer um caldo com uma pedra.
Os lavradores duvidaram. O frade comecou por lavar a
pedra e deitou-a para dentro da panela. Ele pediu que
o deixassem colocar a panela ao pé das brasas.
Quando a agua comecou a ferver, o frade pediu um
pouco de azeite. A sequir disse que precisava de sal.
Depois, o caldo, precisava de uma couve, umas
cenouras, e umas batatas. O frade comeu o caldo e
deixou a pedra. Os lavradores perguntaram se ele nao
ila comer a pedra. O frade respondeu que ia leva-la
para uma outra vez.

0 que sao lendas?

As lendas sao textos narrativos de tradicao oral. O
objetivo das lendas é explicar o motivo de algumas
coisas acontecerem. As personagens e os elementos
que podem ser reais ou imaginarios. Conseguimos
identificar o tempo e 0 espaco em que a acao decorre.



Regimes Alimentares




Jogo "Regimes Alimentares”

https.//wordwall.net/pt/resource/27696181
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