CIEEBOOK




SUMARIO

1- Apresentacan......cccccceeceeceieeecceee e p2
2= D que, e LI EEBOOK mtm: sl s s i p3
3- Encontro 36 - Introducao a logistica........... p&
4- Encontro 37 - Logistica de introducao de

A5 = WP O it 3 SEC Y SO DAY 4 LAl pb
5- Encontro 40 - Arte, cultura e lazer.............. pé
6- Encontro 41 - Cuidados com alimentos......p7
7- Encontro 42 - Vocé € sua vitrine.................. p8
8- Encontro 43 - Etiqueta empresarial............ p9

2o o) 1 (oAU U o i L ok | S ol o et p10



APRESENTACAO

Ola! me chamo Letycia, tenho 18 anos.

Estou cursando o primeiro periodo do curso de Gestao
Financeira e trabalho na Terlogs como jovem aprendiz
no almoxarifado.

Em ralacao a minha rotina de trabalho, bom, posso
dizer que tem sido bem interessante, tenho adquirido
muito conhecimento. O almoxarifado € uma area onde
exige comunicacao, organizacao e atencao, posso dizer
que tenho me identificado bastante e comoja diz o
programa jovem aprendiz entao estou ali para adquirir
cada vez mais aprendizado e conhecimento.



0 que é CIEEBOOK?

O CIEEBOOK, é um livro digital, que tem por objetivo
fazer um compilado dos conteldos dos encontros
realizados no curso de aprendizagem. Desejo que
tenha uma leitura agradavel.



ENCONTRO 36 - Introducao a logistica 25/03

Percebe-se que a logistica trata muito sobre o tempo
e custo beneficio que isso vai gerar!

O bom planejamento logistico, uma vez que isso leva a
um fluxo de materiais mais racional, ou seja, desde o
momento da compra de matéria-prima até a entrega
do produto pronto para o cliente, tudo é planejado
para evitar desperdicio de tempo e dinheiro.

A logistica é isso, a logistica trata-se de planejamento
desde o principio para que seja evitado qualquer
desperdicio de tempo e dinheiro.



ENCONTRO 37 - Logistica de recepcao de materiais
01/04

Nesse encontro aprofundamos o conhecimento e
conhecemos as areas que a logistica abrange como,
engenharia, economia, marketing, estatistica e
recursos humanos.

conseguimos compreender as etapas da logistica para
termos um melhor entendimento de suas etapas.
Sobre o processo de recebimento de mercadoria, € um
exemplo de processo que exige atencao e agilidade
para garantir uma boa produtividade ao negocio.

Por fim, aprendemos sobre algumas ferramentas no
qual ajuda gerenciar as etapas da logistica,
ferramenta como MinimoXmaximo, WMS.



ENCONTRO 40 - Arte, cultura e lazer 22/04

Com base nesse tema, conseguimos compreender
varios assuntos relacionados, um deles foi a origem do
cinema que fala muito desses trés topicos, arte,
cultura e lazer.

Percebe-se que € um conjunto, viver momentos de
lazer é essencial para alcancar qualidade de vida.
Cultura e entretenimento estao diretamente
relacionados ao estado de bem-estar que tanto
buscamos.

Refletindo podemos dizer que a arte € comum, e se é
comum ela deve estar acessivel a todos. 0 momento
de lazer podemos encontrar na cultura mesmo, como
uma roda de chimarrao uma cultura presente no sul.
E muito importante encontrar essas trés juncao, para
que possamos levar a vida um pouco mais leve e

saindo um pouco da rotina.



ENCONTRO 41 - Cuidados com alimentos 29/04

Tema onde foi abordado diversos assuntos
relacionados, e de muitos aprendizados para que
possamos estar conservando os alimentos de maneira
correta.

Assuntos de como surgiu o processo de conservacao,
técnicas de conservacao do alimento, higiene dos
alimentos em tempos de pandemia e de forma geral,
formas de congelamento e como aproveitar todo o
alimento, evitando desperdicios foram os assuntos
retratados.



ENCONTRO 42 - Vocé é sua vitrine 06/05

Assunto muito importante para nds jovens aprendizes
que muitas das vezes ficamos meios perdidos sem
saber se comportar. Bom, existe uma importancia de
cuidar da imagem pessoal no ambiente de trabalho.

A importancia de se manter um cuidado com a nossa
imagem pessoal esta no fato de que tem o poder de
transmitir as pessoas que nos rodeiam credibilidade e
confianca.

Sabemos que tanto na nossa vida pessoal como na
vida profissional as pessoas ao nosso redor nos
observam e nos julgam a todo momento, sendo este
comportamento comum.

O importante é sempre saber que precisamos passar
uma imagem e uma postura profissional,
independente do cargo das funcoes.



ENCONTRO 43 - Etiqueta Empresarial 13/05

No ambiente de trabalho a etiqueta empresarial é
muito importante e pode te livrar de varias situacoes.
Etigueta empresarial € um conjunto de cerimonias
usadas no trato entre pessoas e empresas, como, a
boa educacao, bom comportamento, convencoes
sociais e ética profissional.

Quando falamos de ambiente de trabalho devemos
lembrar que precisamos sempre agir com muita
ética, procurando sempre ficar o mais longe possivel
de fofocas. Evitando essas situacoes podemos dizer
que nossa imagem sempre vai estar “limpa”, por isso
sempre devemos manter muito cuidado com o que
vVimos e ouvimos.

A ética € o principal pilar para um bom
relacionamento interpessoal. Conduta ética geram
reflexos positivos, para o empregado e para a
empresa.



Conclusao

Pode-se afirmar que, durante o processo desse livro
com diferentes temas abordado, pude memorizar
melhor o que foi passado durante os encontros.

De fato, sao assuntos interessantes e que podemos
estar levando para o nosso dia a dia, podemos estar
executando na nossa vida pessoal e profissional.
Conhecimento nunca € demais, e durante esses
encontros pude adquirir muito conhecimento onde
hoje pude estar passando um pouco de tudo que
adquiri.

Quero estar agradecendo a oportunidade de poder
fazer parte desse projeto do CIEEBOOK.



