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Apresentação 

Olá, me chamo Bárbara, tenho 17 anos, estou no
terceiro ano do ensino médio e trabalho na
Concrebras, como jovem aprendiz.



O que é o CIEEBOOK? 

 O CIEEBOOK, é um livro digital, que tem como
objetivo fazer um compilado de 8 encontros na
plataforma + as vídeoconferências, e trazer um pouco
mais do que aprendi dos temas trabalhados. É uma
maneira de aproximar aprendiz, empresa e curso de
aprendizagem.



Encontro 3 - Ética e Cidadania - 20/05/2022.

No encontro de hoje falamos sobre ética dentro da
empresa, como nos comportamos, como falamos e
como agimos. Vimos alguns exemplos do que não
fazer. Falamos sobre a ética significa o nosso modo de
ser e pauta nossos modos de pensar e agir. A
cidadania significa um conjunto de direitos e deveres,
que todos devem ter com o próximo. A ética
empresarial está relacionada aos valores e missão de
uma empresa dentro do seu ramo de atuação. A
cidadania empresarial corresponde ao exercício pleno
da responsabilidade social pela empresa. Esta torna-
se cidadã quando contribui para o desenvolvimento da
sociedade.
Na vídeoconferência também falamos um pouco mais
sobre ética e cidadania.



Encontro 4 - O que é trabalho? - 27/05/2022.

No encontro de hoje falamos sobre o que é o trabalho
para Marx, antigamente o trabalho era aquilo que
identificava casa pessoa, todos viviam do que
plantavam, não existia dinheiro tudo funcionava com
trocas. E dali passava para a geração. Até que
começou o capitalismo, onde se produzia para os
outros em troca de um salário e dali vinha o sustento.
Falamos sobre o trabalho infantil. Falamos sobre o
conceito geral de trabalho e a definição para Karl
Marx.
Na vídeoconferência falamos sobre trabalho e
felicidade, foi uma aula bem interessante.



Encontro 5 - Globalização - 03/06/2022.

No encontro de hoje falamos sobre Globalização e o
impacto dela, principalmente no ambiente de
trabalho. Estudamos o contexto histórico e as
características desta globalização. Falamos sobre
vantagens e o que ela impacta na nossa vida. Sobre
reforma trabalhista e as leis, dos nosso direitos e leis.
Um vídeo cheio de informações importantes e
interessantes. Vimos os pontos positivos e negativos
de toda a globalização.



Encontro 6 - Computador: Que máquina é essa? -
10/06/2022.

No encontro de hoje falamos sobre computadas e
notebooks e a importância de saber utilizar,
principalmente agora pós pandemia. Falamos sobre
as teclas, os fios, software, sistemas operacionais,
navegadores de internet e segurança, vimos algumas
dicas bem importantes de como se proteger. Vimos
também uma linha do tempo dos itens criados até
hoje. Vimos o teclado, o computador de caixa, internet
sem fio, tablet, celulares, leitor de código de barras,
impressora e até o pendrive. Foi muito interessante
ver a evolução e como está as coisas hoje em dia.
Vimos sobre o plágio e os direitos autorais.



Encontro 7 - Comunicação Mediada pelo Computador
- 17/06/2022

No encontro de hoje iniciamos falando sobre o uso e a
importância dos computadores e como o uso dele
evoluiu ao longo dos anos. Hoje em dia o computador é
a coisa mais evoluída e avançada do mundo! E é usado
em muitos lugares importantes, até para o uso da
medicina ele e indispensável. O computador nos
permite facilitar muitas coisas e deixa tudo muito
mais fácil, rápido e prático. Vimos os principais
sistemas operacionais: o Windows, o Android e o
Chrome. Falamos sobre segurança e vírus.



Encontro 8 - Solução de problemas com planilhas
eletrônicas - 24/06/2022.

No encontro de hoje falamos sobre o que é Netiqueta,
que é o nosso comportamento no mercado de
trabalho. Aprendemos a como fazer um e-mail
profissional, o que devemos fazer e o que devemos
evitar. Vimos um pouco sobre PowerPoint e Excel,
que sempre poderá nos auxiliar. Falamos sobre
pausas no horário de trabalho, ou estudando. Falamos
sobre o ambiente de trabalho e do teste feito no
ratinho, onde vimos que na verdade o ambiente é
muito mais importante que genética, com isso vimos
o quanto a nossa concentração importa. Fizemos
várias cursos básicos, foi muito interessante o
encontro de hoje.



Encontro 9 - A linguagem - Elementos básicos da
comunicação. - 01/07/2022.

No encontro de hoje falamos sobre a linguagem, sobre
como nos expressamos, como falamos e como
escutamos o próximo. Vimos sobre a linguagem e a
comunicação e as suas diferenças, aprendemos um
pouco mais sobre o emissor e o receptor. Aprendemos
também sobre o código, o canal e o referente. Nos
aprofundamos um pouco mais sobre a comunicação e
a linguagem. Falamos sobre a linguagem verbal e não-
verbal.



Encontro 10 - Elaboração e Edição de Textos -
08/07/2022. No encontro de hoje falamos sobre
Elaboração e Edição de Textos, empresarial,
dissertativo, descritivo e informativo. Vimos
características de um texto muito bem escrito. Vimos
a diferença, as características e como escrever
coerentemente cada um destes textos. A escrita
correta, com ideias organizadas e boas práticas
sempre nos ajudam. Aprendemos a ler e interpretar
melhor um texto.



Conclusão 

Durante este período da produção desse livro, que
contém 8 encontros, de diferentes temas , descobri
que quando estou escrevendo, aprendo a organizar
minhas ideias e meus pensamentos e vejo que posso
até ensinar outras pessoas, através do conhecimento
construído no curso de aprendizagem, onde contamos
com o apoio dos orientadores nas vídeoconferências e
também através do conteúdo na plataforma. No início
parecia algo muito complicado e difícil, mas ao
decorrer da atividade, percebi que escrever é ótimo e
libertador. Agradeço pela oportunidade de poder fazer
parte do projeto do CIEEBOOK.


