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APRESENTACAO:

Ola, me chamo Hémilly, tenho 19 anos e conclui meu
ensino médio em 2020. Sou natural de Cuiaba-MT mas
faz trés anos que moro em Sao José-SC. Meu primeiro
emprego surgiu aqui em Santa Catarina e foi como
aprendiz numa empresa de petshop por um periodo de
16 meses intercalado com um curso de
supermercado. Hoje trabalho na empresa Mercado
Livre Envios, como jovem aprendiz no setor de
inventario. Sou uma garota que ama conversar, ouvir
musicas, jogar volei e cozinhar ]



0 QUE E 0 CIEEBOOK?

E uma atividade que reline os principais registros dos
encontros EAD do programa CIEE a fim de
compartilhar com as empresas um pouco do que foi
vivenciado, desenvolvido e exercitado.



Encontro 1 - VOCE E A SUA VITRINE (06/05/2022)

Nesse encontro eu aprendi que somos a nossa

propria vitrine. Ela é responsavel pela primeira
impressao que deixamos de nds mesmos. E a partir
dela que as pessoas nos reconhecem... seja pelo modo
de falar, vestir, se portar... Devemos sempre extrair o
melhor de nds e deixar com que nos conheca através
do que exalamos.



Encontro 2 - ETIQUETA EMPRESARIAL (13/05/2022)

Nesse encontro aprendi que a etiqueta faz bastante
diferenca no meio corporativo. A ética pode ser
entendida como o conjunto de principios que
fundamentam a conduta humana com base nos
valores de um determinado individuo, além de ser o
principal pilar para um bom relacionamento
interpessoal e € claro, para o sucesso profissional.



CONCLUSAO

Chegamos ao final do nosso CIEEBOOK e estou
contente por fazer parte dos aprendizes dessa
empresa. Somente o modo via EAD que estou
tentando me adaptar, mas fora a isso, estou amando.
Muitos pdf's recheados de muito aprendizado. Durante
a producao desse livro, gue contém encontros de
diferente temas, descobri que quando estou
escrevendo, aprendo a organizar minhas ideias e
pensamentos.






